
 

 

 

 

全国学力・学習状況調査の学校生活調査 

 先日，全国学力・学習状況調査で実施した学校生活調査の結果が公表されました。この調査

は，こどもの学習習慣や自尊感情，人間関係，地域との関わり，学校生活について実態を把握

するために実施されました。調査結果から，学校や家庭，こどもの意識をよりよい方向へ改善

し，よりよく生きていくための社会的な資質や能力を高めることが大切なことがわかりました。 

 
 上記の表は，学校生活調査の中でも特徴的な数値を示した内容を抜粋したものです。まず，

３（３２）の内容については，数値が全国平均を上回っており，本校のこどもが授業において

自分で考え，自分から進んで課題解決しようとしていることが伺えます。しかし，６（１７）

の内容については，全国平均を大きく下回っています。本校のこどもの学力向上のためには，

多くの努力をしていかないといけないことが伺えます。この結果から，こどもの授業に対する

意欲は高いので，しっかりと家庭学習を行うことが，学力を向上させる鍵といえます。また，

４（７）の内容については，全国よりもとても高い数値を示しています。１学期の終業式にお

いても，将来の夢や目標をかなえるためには，学力を上げることが大切であるという話をしま

した。加えて，学力を向上させることが自分の将来や夢を叶えるためにとても大切であるとい

う話をしました。是非，ご家庭でもこどもの明るい未来のために家庭学習をする習慣を身につ

けさせていただきたいと思います。次に，２１（５）の内容については，大きく全国平均を下

回っています。これは，成功体験や他者から認められる経験が少ないために，自分に自信をも

つことができていないこどもが多いことを示しています。しかし，数値を見てみると全国平均

よりは低いものの，経年変化においては，少しずつ自分の良さを感じることができているこど

もが増えていることがわかります。今後も学校の中でこどもが自分に自信をもつことができる 
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平日、1日どのくらい家庭学習をする。
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教育活動を推進して参ります。また，８（１１）と２３（２７）の内容については，とても低

い数値を示しました。こどもたちが人として，よりよい成長をしていくためには，人の役に立

ちたいと思う意識や地域や社会をよりよくしていきたいと思う気持ちをもつことがとても大切

になります。今後は，地域貢献活動やボランティア活動の経験を通して，こどもが人や郷土の

ために役に立ちたいと思える心を育んで参ります。              

 

２学期始業式の校長あいさつ 
 皆さんおはようございます。長いようで短かった夏休みが終わり，２学期が始まりました。

校長先生は，１学期の終業式で自分の将来のために，夏休みはしっかりと学習に取り組んでほ

しいという話をしました。しっかりと校長先生の話を聞いて自分ごととして捉え，多くの人が

頑張ってくれたのではないかと思っています。他にも，あいさつや話を聞く姿勢，拍手の話な

どをしました。この３点については，これからさらに磨きをかけて，宇美南中学校の良き伝統

にしていってください。１学期の皆さんの成長を目の当たりにした校長先生としては，さらな

る期待しかありません。さて，２学期は，お互いに高め合い，お互いの心に温かさやエネルギ

ーを与えられる学期にしてほしいと思っています。そこで校長先生からは，次の心がけをお願

いしたいと思います。感謝の気持ちを多くの人に届けてほしいということです。実は感謝の気

持ちは，伝える側にも受け取る側にも大きなメリットがあります。伝える側のメリットは，前

向きに物事を捉える能力が高まることです。また，日々のストレスに対する脳のレジリエンス

（回復力）が高められ、感情的な安定を保つ効果があると言われています。さらに，幸福感や

満足感が得られ，受け取る側との信頼関係や絆が深まるとも言われています。受け取る側のメ

リットは，ストレスの軽減や自分の良さがわかり自信がつくと言われています。自分が価値あ

る存在であると認識できるようになる。また，やる気の向上や学習や部活動への熱意や学校や

仲間のために自分が何かの役に立ちたいという意欲が向上するとも言われています。感謝の気

持ちをもち，相手に感謝を伝える文化を宇美南中学校に根付かせることができれば，どの学校

よりも自分自身，そして，仲間が成長できると思います。生徒会や学年や学級の取組として，

是非，感謝の気持ちをもち，伝える文化を広げていきましょう。１学期に，みなさんがしっか

りできるようになったあいさつや話を聞く姿勢，気持ちのこもった拍手などの成長した姿の上

に，感謝の文化が根付いていけば，さらによりよくなった宇美南中学校を体感することができ

ることでしょう。これを実現するには，南中の生徒１人１人の意識次第です。全員で感謝の気

持ちであふれる宇美南中学校を作っていきましょう。２学期の終業式で校長先生があいさつを

するときに，幸福感や満足感が実感でき，仲間との絆が深まったと言えるように，みんなで感

謝の輪を広げていきましょう。 

 

   
【１０月の行事予定】 

１０月 １日（木） ＩＢＡテスト              ２１日（水） 試験取組学活・ビブリオバトル 

    ２日（金） 学校生活アンケート・小中合同挨拶運動  ２６日（月） ＷＥＢＱＵアンケート  

５日（月） 合唱コンクールリハ・ＰＴＡあいさつ運動 ２７日（火）  ＰＴＡ役員会     

７日（水） 専門委員会               ３０日（金） 小中一貫教育研究発表会 

９日（金） 文化発表会               

   １９日（月） 生徒会役員選挙公示             
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