
P T A 活 動 の
見 直 し （ 案 ）

ちょっとラクな P T Aへ

「進もう！」



はじめに

〇PTA活動の見直しに至った経緯

コロナ禍にPTA活動を縮小していた時期があり、
現在、以前行っていた運営委員会制度を経験して
いない世代の保護者が増えています。

現在の宇美南中学校PTAの活動スタイルをすべ
ての保護者にご理解いただくのは難しいと感じる
ようになり、活動見直しに至りました。

〇新しいPTAの形

参加してみたら意外と楽しかったと思えるPTA
活動を皆さんと作っていきたいです。
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見直し内容

① 活動スタイル（組織）の見直し

② 名前の見直し

③ 活動内容の見直し

④ 会議の簡素化
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①活動スタイルの見直し

「運営委員会体制 」から
「１世帯１サポート体制」へ

〇「１世帯１サポート体制」について

従来の委員会体制にかわり、保護者全員で参加する１世帯１サポート体制になり
ます。今までは委員会の希望アンケートを行い各委員会に各学年から数名ずつ所属
して活動にご協力していただきましたが、今後は保護者全員に参加可能な活動を選
んでいただき活動にご協力していただきます。

運営委員会体制を変えることで、各委員長の長・副決めと各委員長による予算管
理、報告書の作成、会議の出席はなくなります。今後、各委員長が行っていた業務
等をPTA役員会が一括して行います。

〇ボランティアについて

従来のボランティア参加は残します。

参加人数を把握したいので、今まで通りボランティア参加は学校の安全安心メー
ルから参加募集を募ります。



運営委員会（PTA役員、正・副委員
長、担当教員）

役員会（会長、副会長、書記、会計）

美化厚生委員

地域委員会

学年委員会

専門委員会

学校
組織図の変更（案）

広報委員

学校

役員会（会長、副会長、書記、会計）

常設委員会 うみみなサポート隊（仮）
～1世帯1サポート体制～

【活動内容】
美化作業
体育会当日の巡回、駐車場の案内等
あいさつ運動
学級に関わる活動など

年度前に全世帯に参加希望アンケートを
行いますので、１世帯１サポートのご協
力をお願いします。本会役員の人数が足
りず役員の負担が大きい時は、お手伝い
をお願いすることもあります。

保護者の皆様には3年間の中でいずれかの

委員会に所属し、一人一役をお願いしてき
ました。各委員からは正・副委員長を選出
し、正・副委員長には各委員の予算の管理
と活動報告の提出、所属委員への連絡等を
お願いしてきました。

グループ
LINEで連絡

旧体制

新体制



② 名 前 の 見 直 し

運営委員会から

うみみなサポート隊へ

宇美南中学校の保護者みんなで生徒や先生をサポー
トしていこう！



③活動内容の見直し ～常設委員会が行っていた活動について

〇広報委員
広報紙「南風」の廃止、代わりにinstagramの運営（宇美南中学校PTAのアカウントを書記が管理し、
写真を投稿しています。）で情報を発信していきます。また、学校新聞・学年だよりを一部カラー
印刷にして、インク代をPTA予算から捻出することを検討しています。（掲載された写真が見やす
くなります）

〇美化厚生委員
美化作業は継続します。１世帯１サポートの参加者またはボランティア参加者、原田小学校区コ
ミュニティからのボランティア参加者、生徒ボランティア達と一緒に体育会前と卒業式前＋数回を
予定しております。

〇学年・学級委員
給食試食会は毎年行わず、必要時は役員が中心となって運営できる規模にします。
懇談会は今年再開したばかりなので継続を考えています。今後は役員会が活動を引き継ぎます。

〇地域・役員選考委員
役員選考委員会の設置は保護者の負担が大きいため一旦休止します。

あいさつ運動は回数を減らして、生徒のあいさつボランティアの日に合わせることで参加して楽し
かったと思える活動につなげていきます。

体育会の巡回、入れ替わりの案内、駐車場の誘導に関しては、どういう形で継続するのか学校と協
議していきます。



地域委員について

先日のアンケートでは、地域委員を他の委員と同じく学校での立候補やアンケートでの選
出に変更することを決定いたしました。選出方法が変更する旨は各自治会会長にPTAから報
告済みとなっております。

今回、PTA活動の見直しにおいて、他の委員と同様に地域委員も現在の活動状況を踏まえ

改めて検討させていただきました。以前のような地域委員と自治会の合同活動がなく、原田
小学校ではすでに地域委員がないことをうけ学校から地域委員を選出する必要がないのでは
と考えております。

宇美南中学校では部友長を筆頭に部友会が自治会との橋渡しになっており、地域委員がな
くなっても学校と地域のつながりは残ったままとなります。（CSフォーラム、ラブアース、
部友長による自治会長への学校便りの配布など）



④会議の簡素化

今まで2か月に１回、役員会、担当教員、委員長並びに副委員
長は学校に集まっていただき運営委員会を開催してきました。

活動内容の簡素化に伴い今まで行ってきた運営委員会（会議）
を開催せず、ご協力していただく保護者あてにプリント配布や安
全安心メールにて活動ごとに内容の詳細をお知らせいたします。

また、活動内容が簡素化するので役員会の会議も回数と時間を
減らすことができます。

さらによりよい活動にしていくため、活動後に保護者の皆様と
意見交換ができる場を設けたいと思います。



生徒達のために、みんなが楽しく参加できる場を

PTA活動は何のために続けるのか？すべては生徒達が安心できる学校生活につ

ながっています。

あいさつ運動、美化作業、体育会の巡回など保護者の見守りの目（人数）が多

ければ多いほど、生徒達が安心できると思います。そしてPTAは保護者と学校を

結ぶ架け橋として、保護者の皆様から頂いた貴重なご意見を学校に届けています。

他にも、PTA活動を通して自宅で見ることがない子供達の学校での姿を見ること

ができます。

保護者の皆様が学校に立ち寄るきっかけ（活動）が増えればいいなと、役員一同

で楽しく参加できる活動内容を現在、模索中です。
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今後も保護者の皆様のご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。
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