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令和 7年 8月 7日 発行 助け合って住みよい地域に  

一本松公園の清掃【環境部会】 

子供達が怪我をしない様に小石の撤去、

周辺の草取り等も実施 

翌週の日曜日には多くのファミリー・子供達が初夏の空

6月２８日(土)9時 30分から一本松池の清掃が行われました。 

役場及びコミュニティ会長の挨拶後、2 か所の水遊び場に分かれて清掃

を開始しました。気温は 30度を超える暑さの中、流れ込んだ小石や汚泥

を取り除き、雑草を刈り取り、水場の入り口の段差部分には土嚢を並

べ、平らにしました。 

各自治会、柳原産業、宇美町消防第一分団、ポランティア参加者、及び

福岡刑務所の職員等 55 名が参加しました。皆さんありがとうございま

した。 
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刑務官 脳トレ見学 【健康福祉部会】 

６月 16 日(月)午前１０時から、障子岳公民館の介護予防教室わくわくクラブ(42 名参加)で ”笑顔で楽

しく頭の体操(脳トレ)”が開催されました。これに合わせて刑務所から、刑務官と教育専門官の５名が参加

されました。 

高齢受刑者に対する脳トレの一環としての見学です。 

 

 

第一回スカットボール大会 

6月 29日(日)第一回スカットボール大会が、宇美東小学校体育館で 10時から 12時まで行われました。

保護者を含め約 50名の参加者があり、老若男女問わず、和気あいあいとした大会でした。 

ルールは、５名ずつの団体戦で、一人5回打ちます。得点は数メートル離れたところに 12個のホールがあり、

入れば１点から５点の獲得となります。得点の合計がチームの獲得点数となり勝敗が決まります。 

試合はトーナメント方式で勝ち上がります。 

子供から年配者まで気楽に楽しめる軽スポーツですが、1 点を競う場面では一喜一憂して盛り上がりました。

優勝はコスモスチームでした。 

 

第一回スカットボール大会 【地域ふれあい部会】 

優勝 コスモスチーム 
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介護予防教室 AED講習  【健康福祉部会】 

脳トレ見学 【健康福祉部会】 わくわくクラブ特集 

６月１６日(月)午前１０時から、障子岳公民館の介護予防教室わくわくクラブ(42 名参加)で、”楽しく

頭の体操(脳トレ)”が開催されました。これに合わせて福岡刑務所から、刑務官と教育専門官の５名が

参加されました。高齢受刑者に対する脳トレの一環としての見学です。 
 

 

―3－ 
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わくわくクラブのサポーターの皆さんいつもご苦労様です。わくわくクラブは毎週月曜日の１０時から障子

岳公民館で開催しています。分担表があり、９時半には皆さんをお迎えする準備を始めています。 

毎月最終週には宇美町役場の社会福祉協議会の職員を交えて反省会を行っています。 

反省会ではさらに充実す

るための検討やお世話を

するための情報共有も行っ

ています。 

ボランティアの

皆さん有難 う 

御座いました。 

第 7回 東っ子サマースクール【子供育成部会】 

広報誌は皆様のものです、皆様のご意見・投稿等は下記までお待ちしております。 

メール：umihigashi.community@gmail.com 

7月 23～25日、9時から 11時まで、「まなびやうみ」において、学習会が開催されました。                          

夏休み前半において、快適な学習空間を提供する事で、【集中して取り組む学習意欲】と【継続して取り組むことがで

きる学習習慣】を持たせるための学習会です。夏休みの宿題を中心に自分の課題に取り組むことで、2 学期スタート

の準備や、異なる学年との交流を深めました。参加小学生 46名、中学生を含むボランティア 14名の参加でした。 

25日の最終日には学習のあとレクレーションを行いました。 

わくわくクラブのお世話をしている皆さんを紹介します【健康福祉部会】 
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