
 

 

 

 

            

 

 

 

  
2月１１日(祝)10時～12時まで、「まなびや・うみ」において防災体験会が開催されました。 

屋外では消防署のかたが待機され、消火器の使い方と模擬消火を体験しました。 

消火器の種類や実際の場面での使い方の質問が多く出ていました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

屋内では救命講習が行われ、緊急時の胸骨圧迫(心臓マッサージ)や、AED の使い方と注意など実際に即した  

体験を行い、身近な問題として熱心に取り組んでいました。 

防災食の試食や防災グッズの説明などもあり、防災に対する意識向上になりました。 

粕屋南部消防本部と救急救命士、宇美町消防団、宇美町役場危機管理のみなさん、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Public relations umi east 

ふるさと宇美 

まずは退避場所を確認し消火を開始‼ 

 

題字  木村夏子先生 
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令和 7年 4月 15日 発行 

極楽寺地

区 

防災体験会の開催 【防災部会】 

AEDポイント 
1.使用前に周囲の安全確認をする（AED による感電防止の為） 

2.操作が判り難い時の場合はスマホのスピーカーホンを ON にし  

隊員の指示を仰ぐ！ 

3.近く人に協力、援助を求める、 

4.周りにいる人各自に指示を出す 

貼る位置は右胸と左脇下 

呼吸がなかった場合、胸骨圧迫をする(一分間に 100～120 回) 

女性の場合、周りを囲ってあげる 

 

 

胸骨圧迫 
片手を胸の真ん中に置き、もう一方の手の指

を組んで重ねて真上から圧迫する。 

ピノキオで覚えよう 

助け合って住みよい地域に  

AEDのポイント 

－1－ 



 

なぜ家庭備蓄が必要なのか？ 

 ひとたび大規模災害が発生すると 

① ライフラインが被害を受け電気・水道・ガス・上水道など当面の間、使えなくなる 

② 道路・鉄道が災害で機能が失われ、物資の流通に支障がでて、手に入りづらくなる 

③ コンビニやストアーの棚の上の物がすぐに無くなり、必要な物が確保できない 

 どのくらいの時間でライフラインが復旧すると思いますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
障子岳区の”ほんげんぎょう”が 1月 7日の早朝から、本村地区、今屋敷地区、極楽寺地区で行われました。 

正月飾りを、松の内の終わる日に外すことが一般的で、外した正月飾りを焼いてもらうことで、年神様をお送りしま

す。この火で焼いた餅を食べ一年間の無病息災を祈ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復旧する迄のおおまかな日数 ●電気 7日 ●上水道 14日～20日 ●ガス 14日～30日 

 

 

今回の資料は宇美町の防災ハンドブックより一部を抜粋 

危機管理係より防災

グッズの説明 

非常食を利用する 

場合は食べ慣れる 

ことも必要です。 

本村地区 

今屋敷地区 

ほんげんぎょう(どんど焼き) 【障子岳区】 

極楽寺地区 

無病息災を願う 

      伝統行事 

避難所に設置予定の町

が保有する家族用テント 

防災ハンドブックは町

のホームページからで

も見れます、ぜひ一度

見て下さい 

福岡西方沖地震から 20年・もしもの時に備えよう‼ 

 

 
 

0 

－2－ 



 

 

昨年 12月 1日午後 5時半より障子岳の塔の尾公園で、イルミネーションの点灯式が行われました。 

障子岳区の塔の尾公園全域をイルミネーションで飾るもので、「障子岳イルミネーション実行委員会」の皆さんが準備

してくれたものです。 

安川町長が出席され、関係者一同、約40人の掛け声によりカウントダウンが行われ、点灯式は無事に終了しました。 

ハートマークやキティちゃんなど子供にも楽しんでもらおうと公園全体を色とりどりの光で彩りました。これは毎

年実施されているものです。寒い中での準備、ありがとうございました。 

点灯は 12月 1日から 1月 10日の 18時から 22時まで行われました。 

年末年始の寒い中で、心温まる光のプレゼントでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ﾋﾞｵﾄｰﾌﾟに春の訪れ」 

塔の尾公園イルミネーション 【障子岳自治会】 

春の街の風景 【環境部会・子供育成部会】 

宇美東小学校の横、ビオトープではシンボ

ルツリーの周りに環境部会で蒔かれた菜の

花が満開に咲き、穏やかに早春の訪れを感じ

る風景となりました。 

 

Tōnoo-Park-illumination.2024 

平成 29 年より宇美東小学生の 4 年生が「二分の一成人式」の記念に

植栽を始めた、障子岳南交差点より原の前球場へ向かう「思い出通り」の

芝桜は７年が経過し、当時の子供達も来年には成人を迎えます。 

その後も引き継いだ「ゆめ色広場」から「未来へ GO！花畑」など、思い

出の芝桜は毎年 4月の初めには鮮やかに咲き、歩道を歩くと、掲示板か

ら子供達とコミュニティの皆様が街を愛する気持ちが感じられる、春の風

景となっています。 

 

2024・4・14日撮影 

「思い出通り」 代表 「ゆめ色広場」 
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防犯部会は、地域ぐるみで犯罪の防止に取り組む事を目的に、青パトを行う団体、車両、青パト実施者いずれ

も福岡県警察本部より許可を頂いた上で、青パト活動を継続して行っています。 

青パトは、昼・夜でも人目に付きやすく、犯罪抑止に大きな効果があるとされています。青色防犯パトロール

が行われていることで、地域住民の防犯意識の高さを示し、犯罪を企てている人を遠ざけ、安全・安心な地域づ

くりを目指したいと思っております。 

 

        
最近、よく報道されています「悪質訪問業者」について、福岡県警察ホームページにその対応が掲載されて

いましたので紹介いたします。 

 

・闇バイトの犯行の下調べとして、犯人は訪問業者を騙り、家族構成、資産情報を収集している場合がある。 

 

・犯罪を未然に防止する為に、以下の３つを守りましょう。 

１， 訪問業者の身分を確認しましょう。 

 〇 身分証で相手の氏名、会社名等を確認。 

   （対面した時は、必ず名刺をもらう。） 

 〇 訪問業者は、訪問販売等を行う時は、その勧誘に先立って、相手方に、 

  ・訪問事業者の氏名、又は名称 

  ・売買契約または役務提供契約について勧誘をする目的である事 

  ・その勧誘に係る商品もしくは権利または役務の種類 

を、明らかにしなければいけないとされています。 

 

２， 説明を受ける前に、勧誘を受けるか否かの意思表示を明確にする。 

〇 勧誘を受ける意思がない場合は、「勧誘は受けない」事を明確に告げ、断る。 

 

３， その場ですぐに契約をしない（契約前に、誰かに相談をする） 

   〇 その場で家に入れない。 

〇 その場で点検させない 

〇 その場で契約しない  ようにしましょう。 

   〇 万一、契約してしまったら、すぐ誰かに相談しましょう。 

   〇 訪問販売での契約では、必ず契約内容を示した書面の交付が義務づけられている 

   〇 クーリングオフ（書面を受領した日から８日間）による解約可能。 

   〇 早めに契約の必要性を再確認しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

メール：umihigashi.community@gmail.com 
 

広報誌は皆様のものです、皆様のご意見・投稿等は下記までお待ちしております。 

発行所：宇美東小学校区コミュニティ運営協議会  〒811-2125 宇美町宇美東３丁目８－１ 
 

悪質買取・訪問販売の飛び込み営業に注意 【防犯部会】 

不安を感じたり、 

被害に遭ったとき‼。 

 

警察や相談窓口にご相談下さい 

 

警察相談専用電話 

♯９１１０ 
消費者ホットライン 

１８８(いやや) 

【悪質訪問業者の対応方法】 

事例 

 ＊屋根の瓦が割れています 

 ＊給湯器が壊れています 

 ＊排水が詰まってます 

     などなどに注意‼ 
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