
令和5年度

中央公民館講座
事業報告書

宇美町中央公民館



は じ め に

中央公民館は、住民の皆様の学習ニーズを支援するとともに、学習情報

提供等を行うことを通して、住民の皆様の生活にゆとりと潤いを育むため

の多様な学習活動の拠点となる施設です。

そのため、

①住民や地域から親しまれる中央公民館

②住民や地域に必要な学びを提供する中央公民館

③交流を通じて地域の絆を育む中央公民館

の三つの将来像を示し、各事業に取り組んでいます。

令和５年度は「子どもから高齢者が、ふるさと宇美町の自然や歴史及び

年代に応じた課題や現代的課題について学びを深めることを通して、自己

の人格を磨き、地域の一員としての役割に気付き、豊かな人生を送ること

ができるようにする。」ことを目的とし、年代別や学習ニーズに応じた各

種講座を実施いたしました。

ここに活動のまとめを発行し、本年度の事業を報告するとともに、中央

公民館の活動を通じた、更なる「人づくり、地域づくり」を目指してまい

ります。

令和６年３月
宇美町立中央公民館
館長 藤﨑 賢



子ども体験講座

1
中
学
生

小
学
生

勾玉作り体験教室（歴史体験）
社会教育課

中谷 美由紀(学芸員)

2

小
学
生
親
子

うみラボ★ファミリーたんけん隊 水辺の生き物
まほろば自然学校
岩熊 志保
（太宰府市）

3
小
学
生

しゃかしゃかノート工作
アトリエU_kids
小野 由美子
（宇美町）

4

小
学
生
親
子

昭和鉄工へ潜入調査
昭和鉄工

（本社・宇美町工場）

5
中
学
生

小
学
生

糸つむぎ体験教室 （歴史体験）
社会教育課

中谷 美由紀(学芸員)

6
小
学
生

木工クラフト 「 Wood Face Art 」
REPLACE
坂元 啓二
（宇美町）

7
中
学
生

小
学
生

大野城百間石垣のボトルアートをつくろう！ (歴史体験)
社会教育課

中谷 美由紀(学芸員)

8
中
学
生

小
学
生

ペーパークラフトで知ろう！ 宇美町の歴史 (歴史体験)
社会教育課

中谷 美由紀(学芸員)

9
中
学
生

小
学
生

ぬりえでつくろう 宇美町歴史絵本 (歴史体験)
社会教育課

中谷 美由紀(学芸員)

10
小
学
生

オリジナルグッズをデザインしよう！
合同会社8273企画室

八並 智子
（宇美町出身）

講座一覧



ビビっと★うみラボ (成人向け講座・家庭教育講座)

11 みんなでまなぼうさい
宇美町役場
危機管理課

12 SDGｓ 作ってみよう！みつろうラップ 福岡友の会

13 チョコレートのひみつ
㈱明治 西日本支社

食育・エリアマーケティング課

14 相続登記＆自筆証書遺言書保管制度
福岡県法務局

民事行政部調査官室

15 ファミリー☆アウトドア防災
福岡県社会教育総合センター

学習サポート室

16 うみ さ・ん・ぽ
NPO法人

ふみの里スポーツクラブ

17 オリジナルしめ縄リース作り
｛Ｓｗｅｅｔ Ｓｕｇａｒ｝
戸山 敦子

18 やってみよう！ かんたんお掃除＆アロマクレンザー作り
整理収納＆家事アドバイザー

富永 由美

スマートフォン講座

19
～
38

超初心者講座（4回） はじめて編

㈱ 伝えるを考える
置鮎 正則

超初心者講座（4回）) 使ってみよう編

ステップアップ講座（6回）最新版 LINEの使い方

ステップアップ講座（4回）最新版 スマホ決済

ステップアップ講座（2回）最新版 インスタグラムの使い方



ねらい…宇美町の歴史・自然・社会などに関する学習や、児童同士の交流や様々な体験を通して
地域への愛着・協調性・忍耐力などの社会性を身に付けることを目的として実施する。

対象等…町内在住の小中学生 講座によっては親子 ただし、講座によって異なる
[申込] 249人 [参加] 181人

【子ども体験講座】

（人）

回 日程 内容 講師 定員 申込 参加

1
6/3
（土）

歴史体験

勾玉作り体験教室

（小中学生）

○勾玉の歴史や宇美町出土の勾玉についての学習と蝋

石による勾玉つくり。

社会教育課職員

中谷 美由紀

（学芸員）

20 26 20

2
7/8

（土）

うみラボ★ファミリーたんけん隊

水辺のいきもの

（小学生親子）

○宇美町の川へ探検へ行き、川の生き物や環境状態に

ついて学び、考える。

※雨天のため室内プログラムへ変更

宇美川で採取した生き物や植物を室内で仕分け・観察

し、水質を調査し、環境や生き物について学ぶ。

まほろば自然学校

岩熊 志保

（太宰府市）

10組
14組

36人

13組

24人

3
7/25
（火）

しゃかしゃかノート工作

（小学生）

○水彩絵の具使用の技術を学び、実際にその技術を体

験し、ノートを作る。

アトリエU_kids

小野 由美子

（宇美町）

20 39 25

4
8/2
（水）

昭和鉄工見学

（小学生親子）

○企業見学を通して、どのような仕事をしているのか、

どのような物が作られているのかを知り、学ぶ。

昭和鉄工

本社・宇美工場

（宇美町）

10組
15組

45人

10組

30人

5
8/22
(火)

歴史体験

糸つむぎ体験教室

(小中学生)

○糸つむぎの歴史と宇美町出土の紡錘車について学習

する。紡錘で糸をつむいで染色し、オリジナルスト

ラップを作る。

社会教育課職員

中谷 美由紀

（学芸員）

20 16 15

6
９/16
（土）

木工クラフト

Wood Face Art

(小学生）

○使用済み家具の廃材を使用。

Wood Face Art作りを通して、ごみ問題や物を大切に

使い続けることなどを学ぶ。

REPLACE

坂元 啓二

(宇美町)

20 20 19

7
10/7
(土)

歴史体験

大野城百間石垣の

ボトルアートをつくろう！

（小中学生）

○国指定特別史跡大野城跡について学習し、

城内最大の石垣百間石垣をボトルアートで再現する。

社会教育課職員

中谷 美由紀

（学芸員）

20 34 20

受講後アンケート結果…満足度96％



回 日程 内容 講師 定員 申込 参加

8
11/23
（祝・
木）

歴史体験

ペーパークラフトで知ろう！

宇美町の歴史

（小中学生）

○国指定史跡光正寺古墳について学習し、1／400サイズの

ペーパークラフトを作成することで、古墳の形や構造を理

解する。

社会教育課職員

中谷 美由紀

（学芸員）

20 17 13

9
1/20
（土）

歴史体験

ぬりえでつくろう！

宇美町歴史絵本

（小中学生）

○宇美町の歴史や文化財について学習し、塗り絵で

オリジナルの歴史絵本を作成する

社会教育課職員

中谷 美由紀

（学芸員）

20 8 8

10
2/10
（土）

オリジナルグッズをデザインしよう！

(小学４～6年生)

○デザイナーの仕事について学び、自らデザインした

グッズを作る。

○町出身者を講師に迎え、デザイナー職につくまでの

過程を子ども達に話してもらうことで、自分の将来像を

考えるきっかけを作る。

合同会社 8273企画

八並 智子

（宇美町出身）

15 8 7

講座を終えて…
今年度も昨年に引き続き、『ふるさと教育』をテーマに、町内企業見学・宇美川探検・町の歴史・町内で
活躍されている方など、宇美町でしかできない体験を中心に企画した。
受講者の傾向として、今年度はじめて受講される子ども達が多かった。また、一度受講すると次も受講す
るという子も多く、「また行きたい！またやってみたい！」と思ってもらえたのではないか。



【ビビっと★うみラボ 成人向け講座・家庭教育講座】

ねらい…現代的課題、家庭教育に関する学習機会及び情報提供を行い、一人一人が生活する上での
知識を身に付け豊かな人生を送ることが出来るよう本講座を実施する。

対象等…講座により異なる（町内在住者）
[定員]講座により異なる [申込] 174人 [参加] 141人

託児について…講座により定員ありで受入れ可能

講座を終えて…
家庭教育に関する講座は、小学生から参加にしたことで親子で受講する方が増えた。
来年度も幅広い年齢層が参加できるような講座を企画していきたい。
参加者の傾向として、リピターが少なく、新規の方が多かった。

回 日程 内容 講師 定員 申込 参加 託児

1
6/3
（土）

みんなでまなぼうさい

山や川など身近に自然がある宇美町。
台風・大雨・地震．．．どんな危険があり、
どんな備えが必要かを知っておくことで、
みんなの命が守られます。避難所体験もあり。
一緒に学び災害に備えましょう。

宇美町役場
危機管理課

30 14 11

2
8/19
（土）

SDGｓ 作ってみよう！みつろうラップ

ミツバチの巣から採れる「みつろう」と布で作る
「みつろうラップ」
洗えば何度でも使うことができる環境に優しい
エコラップ。みつろうラップの製作を通して
SDGｓについて考えましょう！

福岡友の会 20 29 26 2

3
8/24 
（木）

チョコレートのひみつ
みんなが大好きなチョコレートのなるほどが
いっぱいのお話。
チョコレートのひみつをたくさん発見しよう！

㈱明治 西日本支社
食育・エリアマーケティング課

15組
15組
34

7組
16

0

4
9/7
（木）

相続登記＆
自筆証書遺言書保管制度

令和6男4月より相続登記が義務化されます。
相続登記の必要性とルールのお話と、
あなたの大切な「思い」を遺言書として残す
自筆証書遺言書保管制度のお話。

福岡県法務局
民事行政部調査官室

30 36 34

5
10/21
（土）

ファミリー☆アウトドア防災
いざといつ時の備え！もしものときに役立つ‼
アウトドアの知識を活かして防災を楽しく
学びましょう！

福岡県社会教育総合センター
学習サポート室

5組
4組
10

4組
11

6
11/10
（金）

うみ さ・ん・ぽ 正しく歩くコツと姿勢を学び、宇美町を散策
NPO法人

ふみの里スポーツクラブ
20 13 11

7
12/1 
（金）

オリジナルしめ縄リース作り
新しい年を迎えるための「縁起物」
おしゃれなしめ縄を作りましょう！

｛Ｓｗｅｅｔ Ｓｕｇａｒ｝
戸山 敦子

15 19 15 0

8
12/9
（土）

やってみよう！
かんたんお掃除＆アロマクレンザー作り

年末の大掃除に向けて、簡単にできる
コツや道具選びのポイントを学び、
好きな香りでクレンザーを作りましょう！

整理収納＆家事アドバイザー

富永 由美
30 19 17 1

（人）

台風のため日程を変更して実施したため参加者が減った

受講後アンケート結果…満足度98％



【スマートフォン講座】
ねらい…社会のIT化が進み、生活の必需品となっているスマートフォン。

人生を豊かにするツールを安全に利活用ができるよう基礎から学べる講座を実施する。

対象等…町内在住の18歳以上の方
[定員]４00人 ［申込］358人 [参加]295人

内 容
講座
回数

定員 申込 参加

超初心者講座
（はじめてみよう編）

画面を見てみよう、検索をしてみよう 4回 80名 57名 48名

超初心者講座
（使ってみよう編）

文字入力を楽にする方法
アプリをインストールしてみよう

4回 80名 57名 45名

インスタグラムの使い方講座
(はじめてみよう編)

インスタグラムの始め方 1回 20名 24名 18名

インスタグラムの使い方講座
(使ってみよう編)

インスタグラムの楽しい使い方 1回 20名 24名 17名

LINEの使い方講座
(始めてみよう編）

LINEを便利に使う
LINEの基本、友達管理、タイムライン等

3回 60名 67名 53名

LINEの使い方講座
(使ってみよう編)

LINEの便利な機能の紹介、迷惑LINE対策 3回 60名 67名 51名

スマホ決済の使い方講座
（始めてみよう編）

スマホ決済を入れてみる
スマホ決済を使えるように登録

2回 40名 39名 35名

スマホ決済の使い方講座
(使ってみよう編)

スマホ決済の便利な使い方の紹介 2回 40名 39名 28名

６月～２月 (全20回実施） （人）

受講後アンケート結果…満足度92％

講座を終えて…

受講者のほとんどは、スマートフォンに不慣れなシニアの方が多かった。
受けるたびに理解が深まるとの声もあり、何度も受講される方もいた。
講座終了後、講師に質問をする方が多いため、質疑応答の時間を取るなどの対策が必要。

ねらい


