
  

 

 

 

 

 

 

たくさん汗をかきながら動いています♪ 

体育科の「ボール投げゲーム」の学習で、的当てゲームをしています。初めはダンスを踊ったり、

たくさんの赤玉、白玉をより遠くに投げたりしてウォーミングアップを行い、的当ての練習をした後、

椅子の上にある段ボールに向かって弾を当てて落とすゲーム指向の運動をしています。赤と白で

攻める側と守る側の２チーム対抗で行います。お互いに作戦を立てて、「玉をどう当てたら段ボー

ルが落とせるかな。」「どんな風に段ボールを並べたら落とされないかな。」など、真剣に考えなが

ら学習に臨んでいました。この頃は、スポーツの秋とも呼ばれるこの季節。たくさん動きながら身体

を動かすことを楽しいと思ってもらえる子どもたちが増えてくれたらと思います。 

 

 

 

○生活科「あきのおもちゃをつくろう」の材料について 

生活科の学習で、どんぐりや落ち葉などを使ったおもちゃ

作りを行っています。そのために、つまようじやプラスチックコ

ップ、デザートのカップ、毛糸などの材料の準備をお願いい

たします。内容や作り方は、生活科の教科書(８０、８１ペー

ジ)に記載されていますので、お子様と確認してから材料を

用意していただけたらと思います。 
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