
  

 

 

 

 

 

 

レッツダンシング！☆ 

 体育の学習では、初めに体操をしますが、１年生の体

操はちょっと違います。音楽に合わせて、ノリノリでダン

スをするのです！ダンスの動きの中には、筋肉を曲げた

り伸ばしたりする動きや、腰をひねる動きなどが入って

います。前に立っている天本先生の動きをよく見て、子

どもたちは楽しそうに動いています。楽しみながら、運動

に必要な技能を身につけていってほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○絵の具セットについて 

絵の具の準備ありがとうございました。図工科の『さわってかくのきもちいい』『せんのかんじい

いかんじ』というで初めての絵の具を使いました。絵の具の使い方の楽しさを味わい、水入れやパ

レット、筆の扱い方などを学習しました。来週から始まる「おはなしのえ」で楽しんで画用紙に表し

てほしいです。絵の具セットは、学級で保管しておきます。 
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