
 

                    

 

 

中学生最初の学期が終わりました 
４月に宇美東中学校に入学してから、今日で１学期が終了します。どんな１学期でしたか？初め

ての制服、友達、委員会活動、部活動、行事ではふれあい合宿、体育会、期末考査など、多くの

ことに挑戦し、大きく成長した１学期だったと思います。１年生の学年目標は、【凡事徹底】とい

うスローガンです。学習に粘り強く取り組んだり、ルールやマナーを守ったり、人との繋がりを

大切にしたり…小さなことから頑張ろう！という意味が込められています。  

特に、ふれあい合宿や体育会では、自主的に荷物を並べたり、服装や忘れ物の点検活動をした

り、小さなことにも学年みんなで協力して一生懸命に取り組む姿がみられました。【一生懸命が一

番かっこいい】と気づくことができ、日常の些細なことにも全力で取り組みました。中には、悩

んだり、迷ったり、うまくいかないことも多くあったと思います。それは、中学生として、大人

の一歩を踏み出している証拠です。本日、通知表を配布していますので、家庭でも１学期の学習

や生活を振り返ってみましょう。  

 

 

 

 

夏休み どう過ごす？？ 
 明日から、約１ヶ月半の夏休みが始まります。どのような予定を立てていますか？家族で過ご

したり、友達と遊んだり、部活動に励んだり、塾の夏期講習に挑戦したりする人もいるかもしれ

ません。学校が休みの日が続けば、生活習慣が乱れがちになります。夜遅くまでゲームをしたり、

動画を見たり…朝起きられずに、昼夜逆転してしまう…そんな夏休みを過ごすと、２学期のスタ

ートがきつくなってしまいます。１日の生活スケジュールを立てて、規則正しい生活を送りまし

ょう。また、自由な時間がある夏休みは新しいことに挑戦したり、今頑張っていることを追求し

たりできるチャンスです。どんな夏休みになるかは、皆さん次第です！より良い２学期のために

有意義な夏休みを過ごしてください。  

～裏面に夏休みの課題一覧を載せています～  

７月行事予定  ８月行事予定  

20 木  終業式・表彰式  14 月  学校閉庁日（～１６日まで）  

21 金  中体連筑前地区大会  21 月  新人戦筑前地区大会（水泳）  

22 土  中体連筑前地区大会  29 火  始業式  

23 日  中体連筑前地区大会  30 水  ＨＳＲ（学力テスト）・生活アンケート  

24 月  中体連筑前地区大会  31 木  ＨＳＲ（学力テスト）  

25 火  三者面談（～31 日まで）     

※９月１日（月）夏休みの課題テスト（夏の生活）があります。ＨＳＲも実施されます。  
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