
自学がはじまります！
今週末から金曜日の作文の学習が自学ノートになります。学年が上がるにつれて、自

分で学習していく力が必要です。そのための自学には「自分の苦手なところを克服で

きる」「得意なところがもっと伸びる」「学習習慣を確立する」など様々なメリット

があります。自学を活用して学力を高めたり、心を豊かにしたりできるようにお家でも声

かけをお願いします。

〈自学の活用の仕方〉

①その日にあった学習の振り返りを行う

→習った事をすぐに復習することで学習の理解が深まります。

②計算スキルなどを活用し、練習問題をたくさん解く

→１回の学習ではなかなか定着しません。何度も繰り返し練習して力の定着を図ります。

③視写、作文、日記などを書く

→日頃から学習した漢字を使い、文章を書く力が高まります。今後、文章を表現する力が

ますます求められます。

④本を読んだり、図鑑で調べたりしたことをまとめる

→色々な本に出会い、想像を広げていくことで心が豊かになります。

自学の最後には振り返りが入ります。必ず書くようにお願いします。

引き続きサインもよろしくお願いします。
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今週返したテスト
漢字テスト①

算数「三角形」



1月30日(月) 1月31日(火) 2月1日(水) 2月2日(木) 2月3日(金)

算　数 国　語 算　数 国　語 その他
1 小数 外国のことを

しょうかいしよ
う

小数 外国のことを
しょうかいしよ
う

東っ子タイム

理　科 算　数 体　育 算　数 国　語
2 じしゃくのふし

ぎ
小数 タグラグビー ２けたをかける

かけ算の筆算
外国のことを
しょうかいしよ
う

国　語 図　工 総　合 行　事 社　会
3 漢字の組み立て

と意味
作って楽しいカ
ラフルねん土

みんなでエコ隊 ひなんくん練 市の様子と人々
のくらしのうつ
りかわり

体　育 図　工 社　会 図　工 総　合
4 タグラグビー 作って楽しいカ

ラフルねん土
じこやじけんか
らくらしを守る
テスト

作って楽しいカ
ラフルねん土

みんなでエコ隊

音　楽 理　科 道　徳 図　工 理　科
5 めざせがっき名

人
じしゃくのふし
ぎ

いちょうの木を
守るために

作って楽しいカ
ラフルねん土

じしゃくのふし
ぎテスト

国　語 国　語 算　数
6 外国のことを

しょうかいしよ
う

ふく習 小数テスト

も
っ
て
行
く
も
の

上ぐつ
体そう服
赤白ぼうし
リコーダー

絵の具
図工の材料
(空き容器など)

体そう服
赤白ぼうし

絵の具
図工の材料
(空き容器など)

下
校 15:20 14:35 15:20 13:35 15:15
毎
日

れんらく帳(れんらく帳入れ)、筆箱(けずったえん筆５～６本、赤えん筆、青え
ん筆、消しゴム、じょうぎ、ネームペン)、下じき、名ふだ、ハンカチ、ちり
紙、ぼうし、水とう、けんおん表、マスク
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♪ ♪


