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　　第３回家庭学習強化(ノーメディア)の取組の結果
生徒指導部

　宇美南中校区ＣＳ委員会の取組として小中学校で連携し，各家庭で取り組んでいただいた第１回学習
強化週間（ノーメディア）の取組の結果をお知らせいたします。２学期期末考査前の１１月５日（金）
～１１日（木）の平日５日間に，学習中・食事中・学習以外での２２時以降のノーメディアの時間を設
定し、学習習慣の定着をめざしました。

学習中 食事中 学習以外で22時以降使わない 提出率

R3 ２中間 R3 ２期末

１学年 4.2 3.7 3.0 3.0 4.2 3.5 85.1 94.2

R3 ２期末 R3 ２中間 R3 ２期末 R3 ２中間 R3 ２期末 R3 ２中間

3.5 94.0 95.2

３学年 4.5 4.5 3.3 3.6 3.3 3.3

２学年 4.1 4.4 3.3 3.2 3.3

88.7 91.4

【５日間の取組より】
　《生徒の感想》
　　・食事中はもちろん，２２時以降も勉強に専念できた！（今までで一番勉強しました）
　　・２２時以降使わないことは守れているけれど，学習中と食事中にさわってしまうことがあった
　　　ので，次回はそこもパーフェクトにしたい。
　　・わが家のルールをきちんと守り，ノーメディアもしっかりがんばって取り組むことができたの
　　　でよかったです。
　《保護者の感想》
　　・家族も２２時以降の使用を控えて，早寝できるように声を掛け合いたいです。
　　・取組期間だけじゃなく，週に一度メディアを使用しない日をつくれば，読書などいろいろな時
　　　間が持てるかもしれませんね。よく頑張りました。
　　・ノーメディア期間中は食事の時間に学校のこと等の話ができるので，よい時間だと思います。

　　「家庭学習のススメ」の『家庭教育３か条』やＰＴＡから昨年度配布された「スマホ・携帯電話
　等の利用に関するリーフレット」，「学びのてびき」を参考に，家庭での使用ルールを見直してみ
　てはどうでしょうか。

　　前回の家庭学習３か条保護者アンケートの結果は，三者面談で配付される「家庭学習のススメ」
　にて子どもたちの学習環境をより充実したものにするたの資料として活用させていただきました。
　　アンケートへのご協力ありがとうございました。
　　次回は，３学期期末考査前の２月１０日（木）～１７日（木）の平日５日間で実施します。
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