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書 名        著 者 名       出版社      分 類 

【文学】 

・「ザ・ロイヤルファミリー」   早見 和真／著      新潮社          F ハ 

・「歌舞伎座の怪紳士」       近藤 史恵／著      徳間書店      F コ 

・「海の十字架」        安部 龍太郎／著     文藝春秋       F ア 

・「仮面病棟」         知念 実希人／著     実業之日本社     F チ  

 

【歴史】 

・「日本史を変えた八人の将軍」  本郷 和人／著     祥伝社     281.0 ホ 

・「戦国のコミュニケーション」  山田 邦明／著    吉川弘文館    210.4 ヤ 

 

【感染症】 

・「図解新型コロナウイルス職場の対策マニュアル」 亀田 高志／著  エクスナレッジ   498.8 カ 

・「新型コロナウイルス緊急対策マニュアル」 齋藤 勝裕／編著 秀和システム   498.6 サ 

・「キャラでわかる!はじめての感染症図鑑」 岡田 晴恵／著 日本図書センター  493.8 オ 

・「新型コロナウイルス対策手作りマスク BOOK」 国際情勢研究会／編 ゴマブックス  498.6 シ 

 

【料理】 

・「やせる無限キャベツ健康レシピ」 藤田 紘一郎／著    宝島社  ｹﾝｺｳ 11 498.5 フ 

・「食材も手間も最小限レシピで今日も晩ごはん乗りきった。」 

「がんばらない」ごはん研究会／編     家の光協会  ﾘｮｳﾘ 596 シ 

 

【健康】 

・「1 日 2 杯のみそ汁で健康寿命を延ばす!」 渡邊 敦光／著 ナツメ社  ｹﾝｺｳ 11 498.5 ワ 

・「新聞紙体操」             林 泰史／著 ワニブックス    ｹﾝｺｳ 4 498.3 ハ 

 

【OJOGIWA オウジョウギワ】 

藤崎 翔／著  

ポプラ社 Ｆフ  

ネットで知り合い、練炭による自

殺を画策する 4 人の男女。車内で炭

に火がつけられた時、彼らは銃撃事

件を目撃する。被害者の側に大量の

札束が転がっているのを見た瞬間、

邪な気持ちが芽生え…。 
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【おいしい珈琲を自宅で淹れる本】 

R2.6 

富田 佐奈栄／著  

主婦の友社 ﾘｮｳﾘ 596.7 ト 
自宅で本格コーヒーを楽しみた

い人のための入門書。コーヒーの淹

れ方はもちろん、砂糖・ミルク・ク

リームなどの選び方、カフェで人気

のアレンジコーヒー、おいしいコー

ヒー豆の入手方法などを紹介する。 
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【友達ゼロで不登校だった僕が 

世界一ハッピーな高校生になれたわけ】 
よしあき／著 KADOKAWA 

   YA７７９．９ヨ 

小 4 から中 2 まで不登校、家庭内暴力、

フリースクールでの恩師との出会いを経

て、「世界一ハッピーな高校生」となり、

SＮＳを中心に同世代に圧倒的な支持を

集めるようになった著者が、「自分らしく

生きる」ことを伝える。 

【音楽ってなんだろう？】 
池辺 晋一郎／著 平凡社 

            YA７６０イ 

 人はなぜ音楽せずにいられないのだろ

う? 作曲家である著者が、音楽の楽しみ方

を、聴く・知る・音楽する・つくるという

テーマから探り、音楽が高尚なものでも理

屈っぽいものでもないことを伝える。 
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【13 歳からの「身になる読書術」】   大居 雄一：著  メイツユニバーサルコンテンツ ＹＡ０１９オ 
夢中になれる本との出会いは一生の宝! 現役中学教員が本の探し方・読み方を教えるとともに、「いのちをかんが 

えるための本」「電車の中で読んではいけない本」など独自の視点で選んだ 200 冊を紹介する。 

【窓】                小手鞠 るい：作      小学館       ＹＡ９１３コ 

 父と離婚し、幼い頃から離れて暮らしていた窓香の母のノートが、窓香の元に届いた。ノートには、母がどのよ

うに生きていたのかがつづられていて…。ひとりの女性である母の生き方を知ることで、大きく成長する少女を描

く。 

 

【不登校・中退生のための進路相談室 2020】         学びリンク  ＹＡ３７６．８フ２０ 

現在の状態や、やりたいこと、学校に求めることなどから、自分に合った学校を探すことができるガイドブッ

ク。生徒インタビュー、学校のことがわかる相談室コーナー、制服コレクション、学校紹介なども収録。 

読み切りマンガつき! 

Ｒ2.6 

【赤の王】             廣嶋 玲子：著      東京創元社       ＹＡＦヒ 
  大砂漠の民の血を引くマハーン。炎を操るシャン。固い友情で結ばれていたふたりは、それぞれ王となるべく、

魔法使いとなるべく、厳しい修行の日々を送り…。「青の王」「白の王」に続くナルマーン年代記 3 部作完結。 
 

【幼稚園教諭になるには】       大豆生田 啓友：著        ぺりかん社   ＹＡ３７６．１オ 

  子どもに寄り添い、保護者と連携しながら、その成長を支える幼稚園教諭。社会や家庭環境の変化をふまえ、

幼児教育の現状、仕事の実際と<なり方>を解説する。先輩たちのドキュメントも収録。 

【フラミンゴボーイ】     マイケル・モーパーゴ：作        小学館         ＹＡ９９３モ 
ナチスが侵攻してきたフランスで、何が起きたのか-。フランスの南部、フラミンゴの生息地カマルグを舞台にし

た、フラミンゴと話ができる不思議な力を持つ少年とロマの少女の切ないけれど優しい物語。 

【10 代のための生きるヒント】 笹田 夕美子：著  シャスタインターナショナル  ＹＡ１５９．７サ 
人とちがってもいい。好きなものを大事にする。正直であること。悲しませたくない人を思い出す…。臨床心

理士の著者が、生きづらさやなやみを抱えた子どもたちと向き合いながら感じた 50 個の生きるヒントを伝える。 

分類 著者 出版社 


