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書 名            著 者 名       出版社       分 類 

【文学】 

・「キッドの運命」       中島 京子／著     集英社      Ｆナ 

・「ぷくぷく」          森沢 明夫／著     小学館      Ｆモ 

・「檸檬の棘」         黒木 渚／著      講談社      Ｆク 

・「４１歳の東大生」      小川 和人／著      草思社      916 オ  

・「トルストイの子どもたち」 セルゲイ・トルストイ／著 成文社      980.2 ト 

【歴史】 

・「図説ヨーロッパの紋章」    浜本 隆志／著      河出書房新社     288.6 ハ 

・「皇居の歩き方 -最後の秘境-」 竹内 正浩／著         小学館         291.3 タ 

・「徳川家康の神格化（中世から近世へ）-新たな遺言の発見-」  

野村 玄／著        平凡社        289.1 ト 

【郷土】   

・「九州の邪馬台国ＶＳ纒向の騎馬民族」   

  槌田 鉄男／著       文芸社        210.2 ツ 

・「時代を拓いた唐津の先人」  宮島 清一／著      海鳥社       281.9 ミ 

【健康】 

・「ヘバーデン結節は自分で治せる！-指先の激痛・腫れ・しびれ-」            

富永 喜代／著     永岡書店      494.7 ト 

・「１日１分寝たまま！下腹ぺたんこポーズ」           

波多野 賢也／著      池田書店          595.6 ハ 

【育児】 

・「余力ゼロで生きてます。-水野美紀の子育て奮闘記-」 

       水野 美紀／著         朝日新聞出版  ｲｸｼﾞ 599.0 ミ 

・「赤ちゃんとママの熟睡スイッチ -寝かしつけ０秒、夜泣きもなくなる-」  

              小林 麻利子／著    G. B.          ｲｸｼﾞ 599.4 コ 

【獣医さんが教える 

       動物園のないしょ話】 

犬養 ヒロ／まんが 

ぶんか社 480.4 ジ  

        チンパンジーはおふとんを

かけて寝る！？キリンは立て

なくなると死んでしまう！？ 

動物園のお医者さんが伝える動物のおもしろ 

エピソードを、まんがで描く。 

毎月 23日は「宇美町読書の日」 

【山の上のランチタイム】 

R2.3 

高森 美由紀／著      

         中央公論新社  Ｆタ 

七歳児参りの子供たちへのお弁

当、悩む中学生への特製クッキー、登

山に挑戦する老婦人に贈るサンドイ

ッチ・・・。イケメンシェフ、お手伝 

いの美少年、へっぽこ従業員・美玖がお届けする、

極旨、＆やみつきの書き下ろしお料理小説。 
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【虹いろ図書館のへびおとこ】 
櫻井 とりお：著 

河出書房新社  ＹＡ９１３サ 

あなたの味方が、きっといる-。いじめ

がきっかけで学校に行けなくなった、小

6 の火村ほのか。辿り着いたおんぼろ図

書館で、みどり色の司書、謎の少年、そ

してたくさんの本に出会い、ほのかの世

界は少しずつ動き出す…。 

【私たちの負けられない想い。】 
オザワ部長：著 

ベストセラーズ   YA７６４．６オ 

 自分の演奏技術、部内の人間関係、勉強

との両立…。明誠学院高等学校、活水高等

学校など、7 つの高校の吹奏楽部員たちが

綴った<ノート>を手がかりにしながら、全

国大会を目指す彼らの熱い青春を追う。 
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【スカートはかなきゃダメですか?】   名取 寛人：著       理論社     ＹＡ７６９．９ナ 
「少年のような少女時代」「バレエとの出会い」「性別適合手術で男性に」「結婚と家庭」…。世界的に有名な男性 

だけのバレエ団で活躍した唯一の日本人・名取寛人が語る、女として生まれて男になるまでと、夢の叶え方。 

【いつかすべてが君の力になる】     梶 裕貴：著         河出書房新社  ＹＡ７７８カ 

 全力でぶつかりきったその先に、きっと未来の自分はいるはずです-。「進撃の巨人」「七つの大罪」など、多数

の話題作でメインキャストを務める声優・梶裕貴が、“夢”を仕事にする方法を伝える。 

 

【きみの存在を意識する】        梨屋 アリエ：作      ポプラ社   ＹＡ９１３ナ 

ディスレクシアのグレーゾーンにいるひすい、女にも男にも分けられたくない理幹…。クラスメイトの困難と

は? 同じ中学校に通う 2 年生たちの姿を描く全 5 話を収録する。作品ごとに語り手が変わる連作の短編集。 

Ｒ2.3 

【スベらない同盟】           にかいどう 青：著     講談社    ＹＡ９１３ニ 
  「ひらめいた! おまえ、漫才の台本書けよ」 学校で不動の人気を誇るレオがいじめられている藍上とコンビで

漫才をする。これで全て解決、のはずだったのに…。学校という閉じた特別な空気を描く、切なくさわやかな YA

小説。 
 

【人生を変えるアニメ】           河出書房新社：編          河出書房新社  ＹＡ７７８ジ 

 人生に必要なことはすべてアニメが教えてくれる! アニメ監督、声優、小説家、評論家など 27 名が、若い人

たちに本気ですすめるアニメを紹介。もっとアニメに出会うための作品ガイドも収録する。 

【若い人のための 10 冊の本】     小林 康夫：著           筑摩書房     ＹＡ０１９コ 
悲しみを歌う、中原中也の「詩集」、世界の起源を問う「ホーキング、未来を語る」…。これから未来を生きよう

とする若い人に、世界の秘密の扉を開けてくれるかもしれない「鍵」となるような本 10 冊を紹介する。 

【ボランティアをやりたい!】        さだ まさし：編       岩波書店    ＹＡ３６９ボ 
少しでも社会を良くしたい。誰かのために役立ちたい! 環境問題や医療・福祉、国際貢献、地域づくり…。「高

校生ボランティア・アワード 2019」に参加した高校生達の、アイディアにあふれたボランティア活動を紹介し

ます。 


