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【文学】 

・「極小農園日記」       荻原 浩／著    毎日新聞出版     914.6オ 

・「珈琲が呼ぶ」        片岡 義男／著    光文社       914.6カ 

・「幸せのプチ」        朱川 湊人／著  日本経済新聞出版社      Ｆシ 

・「僕の未来だった君へ」    鳥海 嶺／著     小学館          F ト 

・「オリンピックがやってきた」 堀川 アサコ／著  KADOKAWA       F ホ 

【歴史】 

・「図説世界を変えた 100の文書(ドキュメント)」     

スコット・クリスチャンソン／著   創元社            209ク 

・「ハマる縄文!?」       山岡 信貴／編著   徳間書店       210.２ヤ 

・「チキンラーメンの女房」  安藤百福発明記念館／編 中央公論新社     289.1ア 

【郷土】  

・「芝居小屋から」         武田 政子／著      海鳥社       K772.1タ 

・「立花宗茂」          岡 宏憲／著     宮帯出版社     K791.2オ 

【その他】 

・「人生を豊かにする英語の諺」  森山 進／著       研究社       159.8モ 

・「極夜行」           角幡 唯介／著     文藝春秋       297.8カ 

・「そばうどん知恵袋 111題」 そばうどん編集部／編   柴田書店     383.8ソ 

・「北欧式眠くならない数学の本」クリスティン・ダール／著 三省堂       410ダ 

・「ネコへの恋文」        岩合 光昭／著     日経 BP社       645.7イ 

【絵本】大人におすすめの絵本 

・「見えない蝶をさがして」    いせ ひでこ／著     平凡社   ｴﾎﾝ 726.6イ 

 

  

   

  

河出書房新社編集部／編   

河出書房新社 ２９１．０イ 

伊能忠敬が作った日本地図「伊能図」

で、江戸時代にタイムスリップ! 北海道

から九州まで全国 25 か所の伊能図を、

現代の地図と並べて掲載。伊能図の歴

史・特徴・見方や、最先端の研究での活

用のされ方も紹介する。 

【おばあちゃんのごめんねリスト】  

H30.12 

 

 

フレドリック・バックマン／著    

早川書房 ９４９．８バ 

唯一の味方だった祖母を亡くした 7

歳の少女エルサ。遺言にしたがって祖母

の謝罪の手紙を持ち、様々な人々を訪ね

るうちに、知らなかった祖母の姿と、自

分を取り巻く強い絆を知り…。心温まる

物語。 

【伊能図探検】 

毎月
まいつき

23日
にち

は「宇美町
う み ま ち
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ひ
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毎月２3日は「宇美町読書の日」 

【国境なき助産師が行く】      小島 毬奈／著      筑摩書房     YA329コ 
貧困、病気、女性の地位の低さ、レイプ…。難民の現実は厳しい! 「国境なき医師団」で、助産師として

難民救助の活動に 8 回参加した著者が、日本と世界の見方が変わる、貴重な体験を伝える。 

【居場所がほしい】       浅見 直輝／著      岩波書店     YA371ア 
ネガティブに語られがちな「不登校」、それは人生のチャンスだ-。中学時代に 2 年近くにわたる不登校・

引きこもりを経験した著者が、不登校のはじまりから、一念発起して進学した高校・大学時代、現在までの

体験を語る。 

【通信制高校があるじゃん! 2018〜2019年版】      学びリンク   YA376.8ツ 

あ自分の個性や目的に合った学校を探している人に、全国の通信制高校や技能連携校、サポート校を紹介。

各校の概要や特色などを掲載するほか、注目の学校、生徒インタビュー、制服コレクション等も収録。 

H30.12 

【13歳からの絵本ガイド】   金原 瑞人／監修    西村書店    YA019.5ジ  
作家、翻訳家、書店員など、様々な形で絵本に携わる 14 人が 10 代にこそ出会ってほしい絵本を厳選。 

名作・ロングセラーから 2017 年刊行のものまで、絵本 100 冊を幅広く紹介する 。 

【君だけのシネマ】 

高田 由紀子／作 PHP 研究所  

ＹＡ913 タ 

 

 

【10代に語る平成史】 

【ナトセンおすすめ YA映画館】   名取 弘文／著         子どもの未来社  ＹA778.2ナ 
笑ったり泣いたりさせてくれる映画は、世界で起きていることや文化も教えてくれる。年間 100 本 

近く映画を観る著者が、子どもに観せたい映画 100 本を選び、それぞれのあらすじを紹介するとともに、 

内容について解説する。 

【金色の流れの中で】      中村 真里子／作       新日本出版社   YA913ナ 
1964 年、木綿子の目の前に現れた青年・和也は、「時の流れ」に落ちて、2030 年の未来から来た人 

だった。父親が戦争中に中国人を殺したことに傷ついている木綿子に、「君に責任はないよ、まだ」と 

和也は言い…。 

後藤 謙次／著    岩波書店 

ＹＡ210 ゴ 

平成はどんな時代だったのか。消

費税導入、沖縄の苦難、自然災害、

中国の台頭と日中関係…。激動の

30 年を、政治ジャーナリスト・後

藤謙次がテーマごとにわかりやす

く解説する。略年表も収録。 

【自分コンプレックス】     みうら かれん／著       金の星社     ＹＡ913ミ 
「コンプレックス」「苦手意識」をテーマにした、10 代の“リアル”な悩みにこたえるストーリーを 3 話

収録。NHK E テレ「オトナヘノベル」番組内のドラマのもとになった小説を再編集。 

過干渉の母を新潟に残し、小学校

教師の父とともに佐渡へ転校して

きた中学生の史織。自宅で小さな映

画館「風のシネマ」をオープンした

祖母や、クラスメイトと出会う中で

大切なものに気づいていき…。葛藤

と成長の物語。 


