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【
し
～
ず
う
み
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
】

①
「
新
感
覚
お
し
ゃ
れ
絵
画
『
ゼ

ン
タ
ン
グ
ル
』 

」

　

決
ま
っ
た
模
様
を
描
き
進
め
る

と
素
敵
な
絵
画
作
品
が
出
来
上
が

り
ま
す
。
今
回
は
曼
陀
羅
（
マ
ン

ダ
ラ
）
を
ア
レ
ン
ジ
し
た
作
品
を

制
作
し
ま
す
。

【
日
時
】

　

６
月
24
日(

土)

10
時
～
12
時

【
講
師
】　

楽
し
く
絵
を
描
こ
う

サ
ー
ク
ル　

境
邦
子
氏

【
参
加
費
】　

５
０
０
円

②
「
瞑
想
の
た
め
の
ヨ
ガ
と
瞑
想
」

　

（
全
３
回
）

　

ゆ
っ
た
り
ヨ
ガ
で
体
を
緩
め
、

リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
と
瞑
想
で
脳

の
疲
労
を
軽
減
し
ま
す
。

【
日
時
】　

７
月
13
日
・
20
日
・
27

日
各
（
木
）
19
時
～
20
時
30
分

【
講
師
】ｏ
ｔ
ｏ
ｔ
ｓ
ｕ
ｍ
ｕ
ｇ
ｉ（
株
）

運
動
指
導
士　

倉
地
摩
紀
子
氏

【
参
加
費
】　

２
，
１
０
０
円

③
「
酢
で
美
味
し
く
・
酢
で
健
康
」

　

発
酵
食
品
で
あ
る
酢
の
製
造
方

法
や
効
能
を
学
び
、
オ
ス
ス
メ
料

理
の
実
習
と
試
食
を
し
ま
す
。

【
日
時
】　

７
月
１
日
（
土
）
10
時

～
12
時
30
分

【
講
師
】
（
有
）
九
州
酢
造　

代
表

取
締
役　

案
浦
龍
己
氏

【
参
加
費
】　

８
０
０
円
（
お
持
ち

帰
り
付
き
）

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

し
～
ず
・
う
み
（
①
②
③
共
通
）

　

☎
９
３
２
‐
０
３
６
５

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
３
２
‐
０
５
７
８

※
お
子
さ
ま
同
伴
の
受
講
は
ご
遠

　

慮
く
だ
さ
い

　　

手
先
や
足
先
を
使
い
な
が
ら
、
楽

し
く
脳
を
活
性
化
さ
せ
て
、
認
知
機

能
の
低
下
を
予
防
す
る
運
動
を
行
い

ま
す
。
椅
子
に
座
っ
て
行
う
運
動
が

主
な
の
で
、
膝
の
悪
い
方
も
安
心
し

て
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

【
開
催
日
】　

5
月
26
日
（
金
）
10

時
～
11
時

【
会
場
】　

早
見
公
民
館

【
講
師
】　

八
木
ち
あ
き
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
）

【
参
加
費
】　

無
料

【
持
っ
て
く
る
も
の
】　

飲
み
物
や

タ
オ
ル
を
用
意
し
、
動
き
や
す
い

服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー

　

ツ
ク
ラ
ブ

　

☎
０
８
０
‐
７
０
０
４
‐
１
４
３
９

※
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は

　

月
会
費
を
支
払
う
こ
と
で
、
複

　

数
の
健
康
増
進
を
目
的
と
し
た

　

ス
ポ
ー
ツ
活
動
や
文
化
系
プ
ロ

　

グ
ラ
ム
に
参
加
で
き
る
会
員
制

　

の
ク
ラ
ブ
で
す
。

　

夏
休
み
に
、
井
野
小
学
校
の
児

童
が
安
全
に
プ
ー
ル
を
使
用
で
き

る
よ
う
に
、
監
視
・
指
導
す
る
監

視
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】　

18
歳
以
上
（
高
校

生
不
可
）
で
救
命
講
習
を
受
講
し

た
こ
と
が
あ
る
人
。

【
日
程
・
時
間
】

　

７
月
21
日
（
金
）
～
８
月
１
日

（
火
）
（
８
日
程
度
）
10
時
～
13
時

※
日
程
・
時
間
は
変
更
に
な
る
場

　

合
が
あ
り
ま
す
。

【
日
当
】

　

４
，
０
０
０
円
（
交
通
費
込
み
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
応
募
締
切
】　

６
月
９
日
（
金
）

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

井
野
小
学
校　

教
頭

　

☎
９
３
４
‐
１
１
２
２

【
募
集
住
宅
】　

県
内
に
所
在
す
る

県
営
住
宅
（
募
集
対
象
団
地
、
募

集
戸
数
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
募

集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

【
募
集
案
内
書
配
布
期
間
お
よ
び

申
込
受
付
期
間
】　

６
月
１
日
（
木
）
～
６
月
９
日
（
金
）　

※
申
込
手
数
料
は
不
要
。

【
募
集
案
内
書
配
布
場
所
】

県
住
宅
供
給
公
社
、
公
社
管
理
事

務
所
、
県
庁
県
営
住
宅
課
、
各
市

（
区
）
役
所
お
よ
び
町
役
場
ほ
か

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

県
住
宅
供
給
公
社
県
営
住
宅
管

　

理
部
管
理
課

　

☎
７
８
１
‐
８
０
２
９

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
７
２
２
‐
１
１
８
１

　

社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、
日

本
年
金
機
構
か
ら
の
委
託
に
よ

り
、
予
約
制
に
て
年
金
受
給
に
関

す
る
相
談
や
裁
定
請
求
書
の
受
付

に
応
じ
ま
す
。（
障
害
年
金
を
除
く
）

【
日
時
】　

５
月
24
日
（
水
）
、
６

月
14
日
（
水
）
、
６
月
28
日
（
水
）

９
時
30
分
～
16
時
20
分

（
12
時
～
13
時
を
除
く
）

【
場
所
】　

志
免
町
民
セ
ン
タ
ー
生

涯
学
習
２
号
館　

第
２
会
議
室

※
相
談
会
場
や
志
免
町
役
場
で
の

　

ご
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

◯
予
約
・
問
い
合
わ
せ

　

東
福
岡
年
金
事
務
所

　

☎
６
５
１
‐
７
９
６
７

　
　
　
　
　

（
ま
た
は
７
９
６
８
）

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
な
ど
を
対

象
に
、
次
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
ま
ず
は
お

電
話
く
だ
さ
い
。

「就
業
支
援
」

　

来
所
相
談
と
出
張
相
談
（
町
役
場
）

「養
育
費
相
談
」

　

電
話
相
談
（
離
婚
協
議
中
の
方
も

　

利
用
可
能
）

「無
料
弁
護
士
相
談
」

　

来
所
相
談
（
予
約
先
着
順
）

　

各
４
名

【
日
時
】

５
月
24
日
（
水
）
18
時
30
分
～
20

時
30
分
、
５
月
31
日
（
水
）
18
時

30
分
～
20
時
30
分
、
６
月
７
日

（
水
）
13
時
～
15
時
、
６
月
14
日

（
水
）
18
時
30
分
～
20
時
30
分

「調
剤
薬
局
事
務
講
習
」

【
日
時
】

６
月
10
日
～
７
月
29
日
の
土
曜
日

（
８
日
間
）
９
時
～
12
時

【
受
講
料
】　

無
料

（
教
材
費
等
４
，０
０
０
円
は
自
己
負
担
）

【
託
児
】　

有

【
申
込
締
切
】　

５
月
22
日
（
月
）

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
春
日
市
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
内
）

　

☎
５
８
４
‐
３
９
３
１

（
月
～
金
曜
日
９
時
～
17
時
、
第
１
・

第
３
土
、
日
曜
日
９
時
～
16
時
）

　　　

県
で
は
、
保
育
現
場
を
離
れ
て

い
る
保
育
士
の
皆
さ
ん
の
就
職
を

支
援
す
る
「
保
育
士
就
職
支
援
セ

ン
タ
ー
」
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

保
育
士
資
格
を
持
つ
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
、
あ
な
た
に
合
っ
た

働
き
方
の
ご
相
談
や
、
保
育
所
を

見
つ
け
る
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

ご
利
用
は
す
べ
て
無
料
で
す
。

【
受
付
時
間
】

月
～
金
曜
日
の
９
時
～
17
時

（
年
末
年
始
・
盆
・
祝
祭
日
を
除
く
）

◯
問
い
合
わ
せ

　

公
益
社
団
法
人
福
岡
県
保
育
協
会

　

☎
５
８
２
‐
７
９
５
５

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
f
p
h
k
.
j
p
/

　　

宇
美
町
デ
ジ
カ
メ
サ
ー
ク
ル
会

員
の
写
真
展
で
す
。
力
作
約
50
点

を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。
併
せ
て
、
会
員
を
募
集
し

て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
興
味
の
あ

る
方
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】　

宇
美
町
立
歴
史
民
俗
資

料
館
２
階
町
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
宇

美
八
幡
宮
横
）

【
日
時
】　

５
月
25
日
（
木
）
～
６

月
18
日
（
日
）
（
５
月
29
日
、
６

月
５
日
・
12
日
は
休
館
）

【
時
間
】　

10
時
～
17
時
（
６
月
18

日
は
15
時
ま
で
）
（
入
館
は
16
時

45
分
ま
で
）

【
時
間
】　

無
料

◯
問
い
合
わ
せ

　

代
表　

有
賀　

浩

　

☎
０
９
０
‐
５
７
４
１
‐
４
７
３
２

　　

今
年
も
ホ
タ
ル
の
季
節
が
近
づ

い
て
き
ま
し
た
。
ホ
タ
ル
観
察
会

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】　

６
月
３
日
（
土
）
18
時
30
分
受
付　

19
時
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
雨

天
中
止
）

【
場
所
】　

宇
美
町
昭
和
の
森
ゲ
ー

ト
前
集
合

【
内
容
】　

①
ホ
タ
ル
の
会
会
員
に
よ
る
オ
リ

　

エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

②
竹
灯
篭
が
灯
る
会
場
に
て
有
志

　

演
奏
に
よ
る
ミ
ニ
音
楽
会

③
自
由
解
散
後
、
参
加
者
そ
れ
ぞ

　

れ
で
の
ホ
タ
ル
ス
ポ
ッ
ト
散
策

※
注
意
事
項

・
お
子
さ
ん
の
参
加
は
保
護
者
同

　

伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

・
散
策
は
参
加
者
自
身
の
自
家
用

　

車
で
の
移
動
に
な
り
ま
す
。

・
運
動
靴
、
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
で

　

の
参
加
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◯
問
い
合
わ
せ

　

宇
美
町
ホ
タ
ル
と
清
流
の
会

　

☎
９
３
４
‐
１
１
２
２
（
下
村
）

　

メ
ー
ル　

h-koga@abeam.ocn.ne.jp

　
　
　
　
　

（
古
賀
）

　

博
多
座
７
月
公
演
「
売
ら
い
で

か
！
」
（
出
演　

浜
木
綿
子
、
左

と
ん
平
、
加
藤
茶
ほ
か
）
が
通
常

料
金
の
半
額
で
観
劇
で
き
ま
す
。

【
日
時
】　

７
月
１
日
（
土
）
11
時
、

２
日
（
日
）
16
時
、
３
日
（
月
）

11
時
、
４
日
（
火
）
11
時
、
16
時
、

６
日
（
木
）
16
時

【
場
所
】　

博
多
座
（
福
岡
市
博
多

区
下
川
端
町
２
‐
１
）

【
料
金
】　

A
席
６
，
５
０
０
円
（
通

常
１
３
，
０
０
０
円
）

※
別
途
「
取
扱
い
手
数
料
１
枚

　

４
０
０
円
ほ
か
」
が
必
要
と
な

　

り
ま
す
。

【
定
員
】　

各
回
１
０
０
名
（
応
募

多
数
の
場
合
は
抽
選
）

【
申
込
方
法
】　

ハ
ガ
キ
に
希
望
公

演
日
時
（
１
通
１
公
演
の
み
）、
参

加
人
数
（
２
名
ま
で
）、
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
記
入
し
、
５
月
23
日
（
火
）

【
消
印
有
効
】
ま
で
に
〒
８
１
０
‐

８
７
９
９
日
本
郵
便
（
株
）
福
岡

中
央
郵
便
局
留
「
町
民
半
額
会
」

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

【
当
選
ハ
ガ
キ
発
送
日
】

　

５
月
26
日
頃

◯
問
い
合
わ
せ
（
電
話
の
み
）

　

公
益
社
団
法
人 

日
本
演
劇
興
行
協
会　

　

町
民
半
額
会
事
務
局

　

☎
７
５
１
‐
８
２
５
８

　

（
平
日
10
時
～
18
時
）

　

取
引
・
証
明
に
使
用
す
る
「
は

か
り
」
（
特
定
計
量
器
）
は
、
２

年
に
１
度
の
定
期
検
査
を
受
検
す

る
よ
う
、
計
量
法
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
は
か
り

を
持
っ
て
い
る
方
は
、
必
ず
受
検

し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】　

商
店
や
事
業
所
な
ど
で

取
引
や
証
明
用
に
使
用
し
て
い
る

は
か
り
・
分
銅
・
お
も
り

【
日
時
】　

５
月
24
日
（
水
）

　

午
前
の
部　

10
時
～
12
時

　

午
後
の
部　

13
時
～
15
時

【
場
所
】　

宇
美
町
消
防
会
館

　
　
　
　
　

（
宇
美
町
商
工
会
横
）

※
注
意

・
家
庭
用
の
は
か
り
は
取
引
や
証

　

明
に
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

・
大
型
の
は
か
り
（
ひ
ょ
う
量

　

３
０
０
㎏
を
超
え
る
も
の
）
の

　

検
査
に
つ
い
て
は
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

◯
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

（
一
社
）
福
岡
県
計
量
協
会

　

☎
９
３
９
‐
２
９
４
５

　　

自
動
車
税
の
納
税
通
知
書
は
５

月
初
旬
に
発
送
さ
れ
ま
す
。
納
期

限
は
５
月
31
日
（
水
）で
す
。
銀
行
、

郵
便
局
な
ど
の
金
融
機
関
、
指
定

の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も

納
税
で
き
る
ほ
か
、
パ
ソ
コ
ン
や

携
帯
電
話
か
ら
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
に
よ
る
納
税
も
で
き
ま
す
。

◯
問
い
合
わ
せ

　

福
岡
県
東
福
岡
県
税
事
務
所

　

☎
６
４
１
‐
０
２
３
６

　
　
　
　
　
　

（
ま
た
は
０
２
３
７
）

　

県
で
は
、「
福
岡
県
自
転
車
の
安
全

で
適
正
な
利
用
の
促
進
に
関
す
る
条

例
」
を
４
月
１
日
よ
り
施
行
さ
れ
ま

し
た
。

　

条
例
の
詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し

て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◯
問
い
合
わ
せ

　

交
通
事
故
を
な
く
す

　

福
岡
県
県
民
運
動
本
部

　

☎
６
４
３
‐
３
１
６
７

自
転
車
条
例
が
施
行
さ

れ
ま
し
た

福
岡
県
保
育
士
就
職
支

援
セ
ン
タ
ー

相　

談

社
会
保
険
労
務
士
に
よ

る
年
金
相
談

「
宇
美
町
デ
ジ
カ
メ
サ
ー

ク
ル
作
品
展
」
開
催　

お
よ
び
会
員
募
集

ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ　

認
知
症
予
防
「
脳

す
っ
き
り
健
康
体
操
」

体
験
会　

受
講
者
募
集

ふ
み
な
び

（
宇
美
町
生
涯
学
習
情
報
）

学　

ぶ

募　

集

催　

し

井
野
小
学
校

プ
ー
ル
監
視
員
募
集

ホ
タ
ル
観
察
会

そ
の
他

は
か
り
の
定
期
検
査
の

お
知
ら
せ

博
多
座
「
町
民
半
額
観
劇
会
」

第
２
回
県
営
住
宅
入
居

者
募
集

福
岡
県
か
ら
の
お
知
ら

せ
（
自
動
車
税
）

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
支
援
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