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ボ
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ま
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情
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テ
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ョ
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町
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巻
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図
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り

ざ
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く
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ン
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シ
ョ
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宇
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せ

22広報うみ
（平成29年3月）

広報うみ
（平成29年3月）

23

ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

安
眠
ヨ
ガ
教
室

受
講
者
募
集

　

一
日
の
活
動
の
終
わ
り
に
心
と

身
体
を
整
え
、心
穏
や
か
な
状
態

に
し
て
い
き
ま
す
。

　

心
地
よ
く
質
の
高
い
睡
眠
は
、

日
々
の
疲
れ
や
忙
し
さ
を
癒
す
効

果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
事
や
仕
事
に
追
わ
れ
、ス
ト

レ
ス
を
感
じ
て
い
る
方
に
お
勧
め

で
す
。

●
日
時

毎
週
火
曜
日

19
時
30
分
〜
20
時
30
分

●
場
所

　

町
立
研
修
所（
ま
な
び
や
・
う
み
）

●
参
加
費　

月
会
費
制

　
（
64
歳
以
下
）毎
月
３
，０
０
０
円

　
（
65
歳
以
上
）毎
月
２
，０
０
０
円

※

ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は

会
員
制
ク
ラ
ブ
の
た
め
、月
会
費

を
支
払
う
こ
と
で
、他
の
健
康
増

進
を
目
的
と
し
た
ス
ポ
ー
ツ
活

動
や
文
化
系
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
も

参
加
で
き
る
の
が
特
長
で
す
。

●
講
師　

Ｍ
ａ
ｉ
ｋ
ｏ

●
必
要
な
も
の

飲
み
物
や
タ
オ
ル
を
用
意
し
、

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ

☎
０
８
０‐

７
０
０
４‐

１
４
３
９

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

春
募
集
説
明
会

　
「
青
年
海
外
協
力
隊
」「
シ
ニ
ア
海

外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」の
春
募
集
を
３

月
31
日（
金
）〜
５
月
10
日（
水
）の

期
間
で
実
施
さ
れ
ま
す
。こ
の
募

集
期
間
に
合
わ
せ
、「
体
験
談
＆
説

明
会
」が
各
地
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

　

http://w
w
w
.jica.go.jp

●
問
い
合
わ
せ

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
デ
ス
ク
福
岡

☎
２
６
２‐
１
７
１
４

「
新
緑
の
美
し
い
森
を
歩
き
春

の
野
草
と
調
理
を
楽
し
む
」

参
加
者
募
集

●
日
時　

４
月
15
日（
土
）10
時
〜

13
時
30
分（
受
付
９
時
30
分
）

●
場
所　

四
王
寺
県
民
の
森
管
理

事
務
所
集
合　

●
講
師

　

森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

●
内
容

・
10
時
〜
春
の
森
を
散
策
し
な
が

ら
野
草
採
集

・
11
時
30
分
〜
野
草
を
調
理
し
て

味
見

・
13
時
〜
野
草
の
楽
し
い
お
話

（
美
味
し
い
野
草
と
危
険
な
野

草
な
ど
）

※

昼
食
は
各
自
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
参
加
費

　

５
０
０
円（
保
険
料
込
）

※

受
付
時
に
お
支
払
く
だ
さ
い
。

　

５
歳
以
下
無
料
で
す
。

●
定
員

　

20
名（
先
着
順
、要
事
前
申
込
）

●
申
込
方
法

　

電
話
に
て「
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
」を
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

●
申
込
期
間　

４
月
１
日（
土
）〜

４
月
11
日（
火
）９
時
〜
17
時

（
10
日
除
く
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

県
立
四
王
寺
県
民
の
森
管
理
事

務
所

☎
９
３
２‐

７
３
７
３

し
〜
ず
・
う
み
ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

①
リ
ン
パ
体
験
講
座

　

リ
ン
パ
を
整
え
る
こ
と
は
人
間

本
来
の
自
然
治
癒
力
を
高
め
、健

や
か
な
心
身
へ
と
導
く
健
康
法
で

す
。そ
の
凄
さ
を
体
感
し
て
く
だ

さ
い
。

●
日
時　

４
月
８
日（
土
）10
時
〜

11
時
30
分

●
参
加
費　

１
，０
０
０
円

②
リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
講
座

（
全
５
回
）

　

リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
は『
体

内
に
蓄
積
さ
れ
た
老
廃
物
や
毒
素

を
リ
ン
パ
液
に
の
せ
て
排
泄
す
る

手
法
』で
す
。自
分
で
自
分
の
カ
ラ

ダ
を
整
え
る
手
技
を
リ
ン
パ
施
術

の
先
駆
者
で
神
の
手
を
持
つ
講
師

が
実
技
指
導
し
ま
す
。　

●
日
時
４
月
22
日
・
５
月
６
日
・
20

日
・
６
月
10
日
・
24
日

　

各
土
曜
日 

10
時
〜
11
時
30
分

●
参
加
費　

 

５
，０
０
０
円

●
教
材
費　

 

３
，２
４
０
円

【
①
②
共
通
】

●
講
師　

N
P
O
法
人
リ
ン
パ
メ

デ
ィ
カ
ル
セ
ラ
ピ
ー
協
会
代
表

　

古
賀 

悠
記
子
氏

●
対
象　

関
心
の
あ
る
女
性

※

お
子
さ
ま
同
伴
の
受
講
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

し
〜
ず
・
う
み　

☎
９
３
２‐

０
３
６
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
３
２‐

０
５
７
８

し
〜
ず
・
う
み
活
動
と
交
流

羊
毛
ア
ー
ト

〜
キ
ャ
ン
パ
ス
に
羊
毛
で
絵

を
描
こ
う
〜

　

白
い
キ
ャ
ン
バ
ス
に
タ
テ
糸
を

渡
し
羊
毛
や
毛
糸
を
挟
ん
で
い
く

と
モ
ダ
ン
な
ア
ー
ト
作
品
が
出
来

上
が
り
ま
す
。糸
の
風
合
い
、色
の

組
み
合
わ
せ
が
絡
み
合
う
偶
然
の

美
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

５
月
27
日（
土
）午
前
の

部
10
時
〜
12
時
、午
後
の
部
13

時
〜
15
時

●
講
師　

S
pino

糸
紡
ぎ
工
房

　

主
宰　

松
崎 

久
美
子
氏

●
参
加
費　

２
，０
０
０
円

●
定
員　

午
前
、午
後
各
10
名（
定

員
に
な
り
次
第
締
切
）

※

お
子
さ
ま
同
伴
の
受
講
は
ご
遠

慮
く
だ
さ
い

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

し
〜
ず
・
う
み　

☎
９
３
２‐

０
３
６
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
３
２‐

０
５
７
８

美
味
し
く
簡
単
！
減
塩
食

　
『
減
塩
食
』は
難
し
い
と
思
い
が

ち
で
す
が
、た
だ
塩
分
を
減
ら
す
の

で
は
な
く
、他
の
調
味
料
や
食
材

を
工
夫
す
る
こ
と
で
美
味
し
く
召

し
上
が
れ
ま
す
。生
活
習
慣
病
の
予

防
に
も『
減
塩
』は
効
果
的
で
す
。

　

夕
食
を
食
べ
な
が
ら
、腎
臓
病
と

高
血
圧
の
食
事
療
法
を
学
び
ま

す
。現
在
治
療
中
の
方
や
そ
の
ご

家
族
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、毎

日
の
献
立
の
参
考
に
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

４
月
20
日（
木
）18
時
〜

19
時
30
分

●
場
所　

粕
屋
南
病
院
大
会
議
室

●
参
加
費　

無
料

●
定
員　

先
着
20
名

●
申
込
締
切　

４
月
13
日（
木
）

※

申
込
多
数
の
場
合
、初
め
て
ご

参
加
の
方
を
優
先
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

※

巡
回
バ
ス
も
運
行
し
て
お
り
ま

す
。詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ

粕
屋
南
病
院

（
月
〜
金
：
９
時
〜
17
時
30
分
、

土
：
９
時
〜
12
時
30
分
）

☎
０
１
２
０‐

８
６
２‐

３
７
３

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る

年
金
相
談

　

社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、日

本
年
金
機
構
か
ら
の
委
託
に
よ
り
、

予
約
制
に
て
年
金
受
給
に
関
す
る

相
談
や
裁
定
請
求
書
の
受
付
に
応

じ
ま
す
。（
障
害
年
金
を
除
く
）

●
日
時　

３
月
22
日（
水
）、４
月

12
日（
水
）、４
月
26
日（
水
）

９
時
30
分
〜
16
時
20
分（
12
時

〜
13
時
を
除
く
）

●
場
所　

志
免
町
民
セ
ン
タ
ー
生

涯
学
習
２
号
館　

第
２
会
議
室

※

相
談
会
場
や
志
免
町
役
場
で
の

ご
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ

東
福
岡
年
金
事
務
所　

☎
６
５
１‐

７
９
６
７
ま
た
は

７
９
６
８

境
界
問
題
無
料
相
談
会

　

土
地
家
屋
調
査
士
が
、近
隣
と

の
境
界
に
関
す
る
問
題
、土
地
・
建

物
に
関
す
る
測
量
や
登
記
に
つ
い

て
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
日
時

４
月
19
日
（
水
）
、５
月
17
日

（
水
）、13
時
〜
16
時

※

予
約
不
要
。

●
場
所

福
岡
県
土
地
家
屋
調
査
士
会　

境
界
問
題
解
決
セ
ン
タ
ー（
福

岡
市
中
央
区
舞
鶴
３‐

３‐

４

‐

２
０
１
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

福
岡
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
事

務
局

☎
７
４
１‐

５
７
８
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
７
３
１‐

５
２
０
２

暴
力
団
被
害
集
中
相
談

　

暴
力
団
な
ど
に
よ
る
暴
力
被
害

者
の
早
期
救
済
を
目
的
に
、警
察
、

弁
護
士
会
、県
暴
追
セ
ン
タ
ー
、福

岡
市
暴
力
追
放
相
談
セ
ン
タ
ー
、

飯
塚
市
民
事
暴
力
相
談
セ
ン

タ
ー
、北
九
州
市
安
全
・
安
心
相
談

セ
ン
タ
ー
お
よ
び
久
留
米
市
暴
力

追
放
推
進
協
議
会
な
ど
が
連
携
し

て
、左
記
の
と
お
り
面
接
、電
話
に

よ
る
集
中
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

ご
相
談
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
日
時

　

４
月
15
日（
土
）10
時
〜
16
時

●
場
所

【
福
岡
地
区
】

福
岡
市
暴
力
追
放
相
談
セ
ン

タ
ー（
福
岡
市
役
所
２
階
）

相
談
電
話
番
号

☎
７
１
１‐

４
０
７
６

●
問
い
合
わ
せ

（
公
財
）福
岡
県
暴
力
追
放
運
動

推
進
セ
ン
タ
ー　

☎
６
５
１‐

８
９
３
８

布
と
筆
で
遊
ぶ
凸
凹
展

―

母
の
日
に
よ
せ
て―

　

親
の
想
い
、子
の
想
い
を
書
や
人

形
に
託
し
て
作
り
ま
し
た
。皆
さ

ま
の
想
い
も
よ
せ
て
ご
観
覧
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

●
場
所　

町
立
歴
史
民
俗
資
料
館

　

２
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
展
示
作
品

書
、木
目
込
人
形
、掛
軸
、和
雑

貨
な
ど

※

筆
と
な
か
よ
し
展
同
時
開
催

●
期
間

　

４
月
14
日（
金
）〜
４
月
30
日（
日
）

●
時
間

　

８
時
30
分
〜
16
時
45
分

●
休
館
日

　

４
月
17
日（
月
）、24
日（
月
）

●
問
い
合
わ
せ

上
田
木
目
込
教
室

☎
０
９
０‐

５
０
８
８‐

１
０
８
５

か
す
や
６
町
交
流
キ
ル
ト

＆
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
フ
ェ
ア

　

か
す
や
６
町
交
流
キ
ル
ト
の
会

の
作
品
展
を
、糟
屋
地
区
広
域
で
開

催
し
ま
す
。作
品
は
、パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
・
ポ
ジ
ャ
ギ
な
ど
力
作
ぞ
ろ
い
。

　

桜
咲
く
美
し
い
か
す
や
で
お
宝

を
め
ぐ
り
、素
敵
な
キ
ル
ト
作
品
を

観
賞
し
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

３
月
31
日（
金
）〜
４
月

２
日（
日
）

10
時
〜
17
時（
最
終
日
は
16
時

ま
で
）

●
メ
イ
ン
会
場

志
免
町
総
合
福
祉
施
設
シ
ー
メ

イ
ト
・
ア
ザ
レ
ア
ホ
ー
ル
須
恵

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示

ギ
ャ
ラ
リ
ー
旬
花（
宇
美
町
）、

ギ
ャ
ラ
リ
ー
彩（
志
免
町
）な
ど

＊
同
時
開
催
＊

親
子
３
代
、香
椎
高
校
生
の
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

●
日
時　

４
月
１
日（
土
）11
時
〜

12
時
、13
時
〜
14
時

●
場
所　

志
免
鉄
道
公
園

●
問
い
合
わ
せ

か
す
や
６
町
交
流
キ
ル
ト
の
会

事
務
局（
堤
）

☎
０
９
０‐

８
４
０
７‐

２
２
２
６

＊
同
時
開
催
＊

フ
ラ
ガ
ー
ル
ズ
甲
子
園
ポ
ス
タ
ー

展
示
と
福
島
の
手
作
り
作
品
展

●
場
所　

し
〜
ず
・
う
み

●
期
日

３
月
31
日（
金
）〜
４
月
８
日（
土
）

※

４
月
３
日（
月
）休
館
。

●
問
い
合
わ
せ

し
〜
ず
・
う
み　

☎
９
３
２‐

０
３
６
５

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
事
業

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
方
な
ど
を
対

象
に
、次
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。希
望
さ
れ
る
方
は
ま
ず
は
お

電
話
く
だ
さ
い
。

「
就
業
支
援
」

来
所
相
談
と
出
張
相
談（
町
役
場
）

「
養
育
費
相
談
」

電
話
相
談（
離
婚
協
議
中
の
方

も
利
用
可
能
）

「
無
料
弁
護
士
相
談
」

来
所
相
談　

予
約
先
着
順
各
４
名

●
日
時

３
月
22
日（
水
）18
時
30
分
〜
20

時
30
分

４
月
５
日（
水
）13
時
〜
15
時

４
月
12
日（
水
）18
時
30
分
〜
20

時
30
分

「
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
習
」

●
日
時　

５
月
９
日
〜
26
日
の
火
、

水
、木
、金
曜
日（
12
日
間
）18
時

30
分
〜
21
時

●
受
講
料　

無
料（
教
材
費
な
ど

１
，０
０
０
円
は
自
己
負
担
）

●
託
児　

有

●
申
込
締
切　

４
月
17
日（
月
）

●
申
込
・
問
い
合
わ
せ

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
春
日
市
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
内
）

☎
５
８
４‐

３
９
３
１

（
月
〜
金
曜
日
９
時
〜
17
時　

第
１
・
第
３
土
、日
曜
日
９
時
〜

16
時
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

ゆ
う
ゆ
う
移
転
の
お
知
ら
せ

　

４
月
３
日（
月
）よ
り
、子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う
は
、健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
う
み
ハ
ピ
ネ
ス
へ

移
転
し
ま
す
。な
お
、移
転
後
は
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
も
同
じ
フ
ロ
ア
に
な
り
ま
す
。

　

３
月
31
日（
金
）ま
で
は
、通
常

ど
お
り
開
館
し
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宇
美
こ
ど
も
子
育

て
ネ
ッ
ト
・
う
〜
み
ん（
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う
内
）

☎
９
５
７‐

６
４
５
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
５
７‐

６
４
３
０

募　

集

学　

ぶ

相　

談

催　

し

そ　

の　

他


