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まちの話題 -Topics-

【
相
談
事
例
①
】　

　

パ
ソ
コ
ン
を
立
ち
上
げ
た
時
に
、
身
に
覚
え
の
な
い
サ
イ

ト
の
利
用
代
金
に
つ
い
て
請
求
す
る
画
面
が
表
示
さ
れ
て
い

た
。
子
ど
も
が
パ
ソ
コ
ン
で
無
料
動
画
を
見
て
い
た
ら
、
別

の
サ
イ
ト
に
飛
び
、
す
ぐ
に
閉
じ
た
が
請
求
画
面
が
消
え
な

く
な
っ
た
と
い
う
。
請
求
画
面
に
書
い
て
あ
る
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
に
電
話
し
た
ら
、
登
録
に
な
っ
て
い
る
の
で
退
会
料

を
支
払
わ
な
い
と
解
約
で
き
な
い
、
支
払
え
ば
請
求
画
面
が

消
え
る
と
言
わ
れ
た
。
支
払
わ
な
い
と
い
け
な
い
だ
ろ
う
か
。

【
相
談
事
例
②
】

　

無
料
の
ゲ
ー
ム
サ
イ
ト
で
年
齢
を
入
力
し
た
後
、
い
き
な

り
別
の
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
に
登
録
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。
メ
ー

ル
で
問
い
合
わ
せ
た
ら
、
逆
に
料
金
請
求
の
メ
ー
ル
が
執
拗

に
届
く
よ
う
に
な
っ
た
。
３
日
以
内
に
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
価
格

の
９
万
９
８
０
０
円
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
15
万
円
に
な
り
、

支
払
わ
な
い
場
合
は
、
法
的
な
手
段
に
出
る
と
書
か
れ
て
い

る
。
ど
う
し
た
ら
い
い
だ
ろ
う
か
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

　

契
約
は
双
方
の
合
意
に
よ
っ
て
成
立
す
る
も
の
な
の
で
、

契
約
し
た
覚
え
が
な
い
場
合
は
、
支
払
う
義
務
は
あ
り
ま
せ

ん
。
ま
ず
は
、
請
求
画
面
の
問
い
合
わ
せ
先
に
連
絡
し
な
い

こ
と
が
重
要
で
す
。

　

請
求
画
面
が
消
え
な
い
場
合
は
、
ウ
ィ
ル
ス
に
感
染
さ
せ

ら
れ
て
し
ま
い
、
請
求
画
面
が
勝
手
に
表
示
さ
れ
て
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
復
旧
方
法
に
つ
い
て
は
、「（
独
）
情
報

処
理
推
進
機
構
（
Ｉ
Ｐ
Ａ
）」
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。
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落
ち
着
い
て
、
最
寄
り
の
県
・
市
町
村
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
や
消
費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

●
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
は

・
福
岡
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　
　

℡
６
３
２
・
０
９
９
９

・
地
域
振
興
課　
　
　
　
　
　
　
　

 

℡
９
３
４
・
２
２
２
３

パ
ソ
コ
ン
画
面
に
請
求
画
面
が

張
り
付
い
て
消
え
な
い
！

く
ら
し
に
役
立
つ
ま
め
知
識

宇
美
俳
句
同
好
会
「山
ざ
く
ら
」

兼
題　

当
期
雑
詠　
　

浅

蜊

汁

母

が

手

塩

の
五

年

味

噌

母
の
手
を
そ
っ
と
は
な
し
て
入
学
す

語

り

か

け

夫

に

供

へ
る

草

の
餅

蓬

摘

む

老

婆

立

っ
て
は
ま

た

進

み

春

待

た

ず

津

波

に

沈

む

桜

か

な

春

耕

や

な

す

術

も

な

き

放

射

能

枝

先

の

椿

一

輪

鳥

ゆ

ら

す

災
害
に
生
き
か
た
問
は
れ
春
惜
し
む

御

開

扉

や

善

男

善

女

の
声

溢

れ

大

き

め

の
制

服

ま

と

い
幼

な

貌

レ
マ
ン
湖

の
ほ
と
り

春

愁

老

一

人

公

園

の
軋

む

ぶ
ら

ん
こ
児

等

の
声

地

が

震

へ
海

逆

巻

く

も

咲

く

桜

宇
美
俳
句
会

兼
題　
　

花
一
切
・浅
蜊

川

石

の
一

つ
ぐ

ら

つ
き

山

ざ

く

ら

花

万

朶

連

隊

一

碑

残

す

の

み

夫

が

押

す

名

残

の
花

の
車

椅

子

能

楽

堂

出

で
て
そ

の
ま
ま
花

人

に

浅

蜊

汁

菩

薩

貌

し

て
啜

り

を

り

浅

蜊

貝

生

き

る

証

の
音

立

て

る

花
嫁
は
ブ
ー
タ
ン
の
人
さ
く
ら
弾
く

一

仕

事

終

へ
し

朝

餉

に

浅

蜊

汁

一

色

に

染

ま

る

法

面

花

の

塵

孔

子

廟

花

の
世

界

に

鎮

も

れ

り

宇
美
川
柳
会

場
所
変
え
た
金
の
隠
し
場
ど
こ
か
い
な

大

津

波

老

眼

鏡

を

置

い
て

逃

げ

新

聞

が

老

眼

鏡

を

連

れ

て

来

る

嬉

し

い
な

孫

の
後

押

し

忘

れ

な

い

忘

れ

て
た
日

々

の
暮

し

の
幸

せ
を

お
あ
い
こ
だ
妻
も
名
前
を
わ
す
れ
た
な

短
歌

原
発
の
炉
心
溶
融
と
太
字
踊
る

朝
の
新
聞
お
そ
る
お
そ
る
よ
む

磯

雄

登

喜

子

チ

ト

セ

ハ

ル

ミ

富

美

恵

よ

し

子

し

ず

こ

千

代

元

英

静

三

和

子

正

子

清

見

土

筆

恵

智

暁

利

子

榮

子

宗

毅

由

美

磯

雄

元

英

清

見

き

み

絵

徳

代

節

子

ヒ

サ

子

萌

子

み

の

る

宮
内
澄
江

非常時における食の備えを考えよう！ 学校教育課
℡９３４－２２４５

　東日本大震災では、いまだ続く余震と避難所生活など被災され

た皆様は多大なるご苦労をしいられています。震災を受けていな

い私たちにできることは、食べ物を無駄にすることなく、感謝し

ていただくことです。先月号に引き続き、今月号では日ごろから

利用でき、しかも長期保存ができる乾物や缶詰類を使って、いざ

という時に役立つ料理を紹介します。学校給食でもおなじみで人

気メニューのミネストローネを手軽に作れるようにアレンジして

います。ぜひ家庭でもお試しください。

残り物の野菜や、豆の

缶詰は何でもいいです。

スパゲティーを折って

入れるなど、具はいろ

いろ工夫できます！

ミネストローネ（具だくさんのスープ）

【材料】

たまねぎ　　　　１個　　うす切り

にんじん　　１／２本　　いちょう切り（薄く）

じゃが芋　　　小２個　　いちょう切り（薄く）

ウインナー　　　４本　　１㎝程度

トマト水煮缶　　１缶　　ざく切り

大豆水煮缶　　小１缶

マカロニ　　　　30ｇ

水　　　　　５カップ

固形スープ　　　１個

塩、こしょう　　 適量

【作り方】

　野菜を炒め、しんなりしたら水と残りの材料

を加え、柔らかくなるまで煮込む。塩、こしょ

うで味を整えて出来上がり。

恒久の平和を祈って、
戦没者合同慰霊祭が行われました

　４月５日（火）、宇美公園において、宇美町戦没者合

同慰霊祭が行われました。

　この日は、春の青空に恵まれ、宇美公園の桜も満開

となり、多くの遺族の方や町の関係者が参列しました。

そして、「平和の尊さ」、「戦争の悲惨さ」、「核兵器の悲

惨さ」を後世へ伝えていくことを誓い、恒久の平和を

祈りました。

慰
霊
碑
に
向
か
っ
て
、
犠
牲
者
の
冥

福
を
祈
る
参
列
者

大きな希望を胸に、
小中学校で入学式が行われました！

　桜花咲く春４月。宇美町内の中学校（４

月８日）、小学校（４月 12日）において、入

学式が行われました。

　今年度は、小学校３６９人、中学校

３６８人の新入生が入学しました。

　中学校では、大きめの真新しい制服に

袖を通し、緊張した面持ちの１年生の姿

が印象的でした。

　小学校では、かわいい１年生が担任の

先生から名前を呼ばれると、元気いっぱ

い大きな声で返事をしていました。
「ハイ」と元気いっぱい返事を
する新１年生（宇美東小）

新入生代表の挨拶をする平川凜
さん（宇美中）

区民待望の貴船区公民館が
完成しました

　貴船区公民館が３月上旬に完成したことによ

り、４月 24 日（日）、区民をはじめ多くの方が参

列し、落成式が執り行われました。

　新築された公民館は、窓が多く、とても明るい

造りとなっています。そして、これから区民の交

流活動やコミュニティ活動、生涯学習の拠点とし

て活用されます。完成した貴船区公民館


