
広報うみ　６７　広報うみ　

元気！爽快！お達者倶楽部

グランドゴルフ成績発表 !!
★９月分★

《原の前スポーツ公園》

第１位　和佐野　眞人　（飛岳一区）

第２位　山下　理恵子　（飛岳三区）

第３位　稲吉　万作　（神山手区）

《林崎多目的広場》

第１位　田辺　ことみ　（障子岳区）

第２位　大久保　協　（炭焼一区）

第３位　森尾　寅　（早見区）

　　　　藤木　猛　（宇美東区）

《寺浦運動広場》

第１位　藤野　智正　（上宇美一区）

第２位　石﨑　隆一　（飛岳三区）

第３位　鈴木　茂　（大名坂区）

　入賞された方々、おめでとうございます。毎月

元気！爽快！そして楽しみながらグランドゴル

フを実施しております。

　新しいお達者仲間になりませんか。いつでも加

入できます。

【問い合わせ】

社会教育課　℡９３３―２６００

いきいきリサイクル情報
■ゆずります
　○ホットカーペットフローリングタイプ（メーカー：
　  ＫＯＤＥＮ、型番：ＫＨＣ－200ＷＢ）平成20年１月
　　頃購入、サイズ：縦1760×横1760㎜、２畳サイズ相
　　当、交流100Ｖ、500Ｗ、平織り木目調プリント
　○ライスボックス(メーカー：マッキンリー、型番:Ｒ 
　　Ｎー367－Ａ）平成19年７月購入、サイズ高さ46×幅
　　10×奥行38㎝、米収納量：６㎏、計量方式：１合つ
　　まみ、材質：本体＝ステンレス
　○真空内釜圧力ＩＨ炊飯ジャー『極め炊き』
　 （メーカー：象印、型番：ＮＰ－ＮＪ10）平成23年１月購入
　  外形寸法：高さ22㎝×幅25.5㎝×奥行39㎝、本体５   
    ㎏、５合炊き

■ゆずってください
　○ビデオデッキ
　○服（０～１歳幼児用）
　○早見保育園のブレザー・体操服（いずれも100㎝以上）、カバン
　○三葉幼稚園の女児用制服・体操服（いずれも100㎝以上）

【申込みできる方】
町内在住者（営利目的の方や団体を除く）

　「ゆずります」商品への申し込みは『不要品情報交換希
望申込書』に必要事項をご記入のうえ、環境課窓口または
ファックス、郵送にてお申し込みください。『不要品情報交
換希望申込書』は、宇美町のホームページからダウンロー
ドできます。
　10 月 31 日締め切り後に抽選を行い、11 月１日に当選者
のみ電話で連絡します。

【申込・問い合わせ】
環境課環境衛生係　℡９３４－２２２６

平成 22 年度宇美町健全化判断比率等の報告（速報）
　宇美町議会９月定例会におきまして、地方公共団体の財政の健全化に関する法律（財政健全化法）第３

条第１項の規定により、町監査委員の意見を付けて次のとおり報告しましたので、お知らせします。

　なお、平成 22 年度の決算の状況につきましては、「広報うみ」11 月号に掲載する予定です。
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○実質赤字比率：町の行政事務本体における赤字の程度を示す指標（黒字の場合は「－」で表示）

○連結実質赤字比率：町の全ての会計の黒字と赤字を合算し、赤字額が黒字額を上回る場合にその程度を示す指標（黒

　字の場合は「－」で表示）

○実質公債費比率：町の一般会計等が負担する公債費（町が借り入れた地方債の元利償還金）及びこれに準ずる経費の

　大きさを示す指標

○将来負担比率：町が翌年度以降において負担することが確定している債務及び負担が見込まれる債務等の大きさを

　示す指標

１．健全化判断比率　※（　）内の数字は早期健全化（自主的な改善努力による財政健全化）基準

２．資金不足比率

（単位：％）

宇美町学校給食より 低体温症改善メニューを紹介します！

　大人も子どもも低体温が最近増えています。

　体温が１度下がることにより基礎代謝と免疫力が低下し病気

になりやすくなる等、低体温は体によくない影響を与えます。

これから気温が下がり低体温の人にとってはつらい季節がやっ

てきます。しかし寒い季節は、「体を温めるお薦め食材」がたく

さん出回る「低体温症改善チャンス到来」です。これを機会に

体を温める食材をたくさんとりいれ、今年の冬を元気にすごし

ましょう。

《作り方》

１．レンコンを洗い、皮をむき乱切りにして塩をふりかけておく。

２・蒸し器、もしくは、電子レンジにかけふかす。（レンジの場合　

　　６００ワット５分程度）

３．ふかしたレンコンに小麦粉をまぶす。

　　（ビニール袋に小麦粉大さじ２とレンコンを加え、口を縛ってふ

　　ると汚さずに粉がつけられます。）

４．みじん切にしておいたにんにくに油を注ぎ３を弱火でいためる。

５．レンコンがこんがりしてきたら醤油をかけ味を調整する。

《材料》４人分

レンコン　塩

小麦粉

サラダ油

にんにく

醤油

一節

少々

適量

大さじ２～３

ひとかけをみじん切り

（チューブでもＯＫ）

適量

【問い合わせ】学校教育課　℡９３４－２２４５

《体を温めるお薦め食材》

★これから出回る冬野菜や根菜類

★生姜、ごぼう、れんこん、にんじん、ねぎ、たまねぎ、やま

　いもなど

宇美小学校給食レシピアクセス№１　「体温アップ！れんこんのムニエル　」

（単位：％）

※上水道事業会計、流域関連公共下水道事業特別会計ともに、平成 22 年度  

  も資金不足比率が発生していません。

【問い合わせ】

総合政策経営課

℡９３４－２２４７

上下水道課

℡９３４－２２２４

みんなを守る119
粕屋南部消防組合消防本部
糟屋郡志免町田富１７０
℡９３５ー５１１１　　　　　　　
URL:http://www.kasuyananbu-shobo.jp/

　11月９日から 15日までの１週間、秋の火災予防運動が実施されます。この運動は、火災が発生しやす

い季節を迎えるにあたり、住民の皆さんに防火防災に関する正しい知識と防災行動力を高めていただく

ことにより、火災の発生・拡大を防止し、尊い生命と貴重な財産を守ることを目的としています。

　火災予防運動期間中、立入検査、消防演習など様々な行事が行われます。この機会に防火について考

えてみませんか？

消したはず　決めつけないで　もう一度

◎火災から尊い命を守ろう！
「全国秋の火災予防運動」が始まります。

住宅防火　いのちを守る７つのポイント
ー３つの習慣、４つの対策ー

３つの習慣

４つの対策

●寝たばこは、絶対やめる。

●ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する。

●ガスコンロなどのそばを離れる時は、必ず火を消す。

●逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器等を設置する。

●寝具や衣類からの火災を防ぐために、防炎製品を使用する。

●火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。

●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる。

※火災予防運動期間中、町内全域にわたり消防署、消防団では、防火を呼びかける巡回広報を行います。

　また、７時と 21 時にサイレンを１回鳴らします。皆様のご理解とご協力をよろしくお願いします。

特別会計の名称 資金不足比率 経営健全化基準
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