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給
食
で
は
、
受
験
を
勝
ち

抜
く
に
は
「
健
康
が
第
一
」

と
考
え
、
食
事
の
メ
ニ
ュ
ー

や
栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
も
気

を
配
り
、
ひ
じ
き
な
ど
の
海

草
や
ご
ま
な
ど
の
種
実
類
、

豆
類
、
青
魚
を
取
り
入
れ
た

「
健
脳
食
」
を
取
り
入
れ
て

い
ま
す
。
体
が
健
康
で
あ
れ

ば
精
神
力
も
強
く
な
り
ま

す
。
こ
れ
か
ら
の
受
験
勉
強

を
乗
り
越
え
ら
れ
る
「
健
脳

食
」
は「
健
康
食
」
な
の
で
す
。

　

食
材
選
び
は
「
ま
・
ご
・

わ
・
や
・
さ
・
し
・
い
」
を
ポ

イ
ン
ト
に
。
お
ま
じ
な
い
の

よ
う
な
言
葉
は
、
脳
を
元
気

に
す
る
た
め
に
役
立
つ
食

材
の
頭
文
字
を
並
べ
た
も

の
で
す
。
一
つ
ず
つ
ご
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。

受
験
と
給
食
～
脳
を
元
気
に
育
て
る
に
は
？
～

「
健
脳
食
」
と
朝
型
生
活
で

実
力
を
発
揮
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】
学
校
教
育
課　
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ま
…
豆
類
。
大
豆
、黒
豆
、味  

　
　

噌
、
納
豆
、
豆
腐
な
ど

　
　

の
大
豆
製
品
。

ご
…
ご
ま
。

わ
…
わ
か
め
、
こ
ん
ぶ
、
ひ

　
　

じ
き
な
ど
の
海
草
類
。

や
…
野
菜
類
。

さ
…
魚
類
。
と
く
に
さ
ん
ま
、

　
　

い
わ
し
、
あ
じ
な
ど
の

　
　

青
魚

し
…
し
い
た
け
な
ど
の
き

　
　

の
こ
類
。

い
…
い
も
類
。
じ
ゃ
が
い
も
、

　
　

さ
つ
ま
い
も
、
里
芋
、
山

　
　

芋
な
ど
。

ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
カ

ル
シ
ウ
ム
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含
む
食

材
ば
か
り
で
組
み
合
わ
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

大
豆
の
五
目
煮

【
材
料
】

水
煮
大
豆

に
ん
じ
ん

れ
ん
こ
ん

板
こ
ん
に
ゃ
く

さ
や
い
ん
げ
ん

だ
し
を
と
っ
た
昆
布

干
し
い
た
け

だ
し
汁

酒み
り
ん

さ
と
う

し
ょ
う
ゆ

【
つ
く
り
方
】

鍋
に
だ
し
汁
と
調
味
料
を
合
わ

せ
て
強
火
に
か
け
具
を
加
え
、
落

と
し
ぶ
た
を
し
て
中
火
に
す
る
。
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さ
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じ
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大
さ
じ
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大
さ
じ
３

煮
汁
が
ほ
と

ん
ど
な
く
な

る
ま
で
煮
含

め
る
。

子ども会
カルタ大会開催

　12 月 18 日（日）に、宇美
東中学校と勤労者体育セン
ターにおいて、子ども会カル
タ大会が開催されました。
　寒い会場内にもかかわら
ず、子どもたちは真剣な表情
で札を見つめ、一語一句に集
中して耳を傾けていました。

結果発表（優勝のみ）

【中学生の部】
Ａパート　四王寺坂三
Ｂパート　下宇美
Ｃパート　平成

【小学生の部】
Ａパート　四王寺坂一Ａ
Ｂパート　原田下Ｂ
Ｃパート　平成Ｂ
Ｄパート　井野Ａ
Ｅパート　ひばりが丘三Ａ
Ｆパート　辻荒木Ｃ
Ｇパート　ひがりが丘二Ｃ
Ｈパート　ひばりが丘二Ａ
Ｉパート　福博中央Ａ

宇
美
町
歴
史
探
検
⑲

～
大
昔
の
宇
美
①
～

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
教
育
課　

℡
９
３
３-

２
６
０
０

　

長
い
歴
史
を
も
つ
宇
美
町
で
す
が
、
い
つ

頃
か
ら
、
人
々
が
生
活
を
は
じ
め
た
の
で

し
ょ
う
か
？
今
月
か
ら
は
、
宇
美
で
人
々
が

活
動
を
は
じ
め
た
大
昔
の
こ
と
に
つ
い
て
お

話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
、
教
科
書
等
に
掲
載
し
て
あ
る
日
本

の
年
表
で
は
、
旧
石
器
時
代
→
縄
文
時
代
→

弥
生
時
代
→
古
墳
時
代
…
と
続
く
わ
け
で
す

が
、
大
昔
に
あ
た
る
旧
石
器
時
代
（
氷
河
時

代
）
で
は
、
ナ
ウ
マ
ン
ゾ
ウ
や
オ
オ
ツ
ノ
ジ

カ
な
ど
の
大
型
動
物
を
狩
猟
し
、
生
活
を
し

て
い
ま
し
た
。
狩
猟
に
欠
か
せ
な
い
の
が「
石

器
」
と
い
う
道
具
で
す
。
宇
美
町
で
も
、
こ

の
頃
に
つ
く
ら
れ
た
石
器
が
発
見
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

浦
尻
池
付
近
に
あ
る
浦
尻
遺
跡
か
ら
、
約

２
万
年
前
の
台
形
石
器
が
発
見
さ
れ
て
お
り
、

こ
の
頃
か
ら
宇
美
で
人
々
が
生
活
を
は
じ
め

て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　

台
形
石
器
と
は
そ
の
名
の
通
り
、
台
形
の

形
を
し
た
石
器
で
、
棒
の
先
に
つ
け
て
投
げ

槍
や
突
き
槍
と
し
て
狩
り
に
使
用
し
た
り
、

直
接
手
に
と
っ
て
獲
物
の
肉
や
皮
を
切
り

取
っ
た
り
し

て
い
た
と
考

え
ら
れ
て
い

ま
す
。

浦
尻
遺
跡
で
発
見
さ
れ
た

台
形
石
器


