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元
気
！
爽
快
！
お
達
者
倶
楽
部

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
成
績
発
表
！

★
７
月
分
★

　

７
月
は
、
残
念
な
が
ら
雨
天
の
た
め
全
会
場
が
中

止
と
な
り
ま
し
た
。

い き い き リ サ イ ク ル 情 報
■ゆずります　
○座いす（リクライニング、黒色合皮張、木製肘置き

　付き）３年位前購入、サイズ：高さ80㎝×幅77㎝×

　奥行52㎝、あまり使っていないのできれいです

■ゆずってください
○宇美幼稚園女児用（100㎝以上）制服、体操服、

　帽子、カバンなど

○宇美中学校制服男子用（身長180㎝、胴囲72㎝以上）

○ウクレレ

○一輪車

○ローラースケート

○管理機またはミニ耕うん機（家庭菜園用）

○弓道着　女性用Ｍサイズ

（道着、矢、弓、かけ、何でもいいです）

【申込みできる方】　
町内在住者（営利目的の方や団体を除く）

　「ゆずります」商品への申し込みは『不要品情報交換

希望申込書』に必要事項をご記入のうえ、環境課窓口

またはファックス、郵送にてお申し込みください。

　『不要品情報交換希望申込書』は、宇美町のホーム

ページからダウンロードできます。８月 31日（金）締

め切り後に抽選を行い、９月３日（月）に当選者のみ

電話で連絡します。

【申込・問い合わせ】環境課　℡９３４－２２２６

く
ら
し
に
役
立
つ
ま
め
知
識

【
相
談
事
例
１
】　

　

夫
が
生
前
に
契
約
し
た
こ
と
が
あ
る

と
い
う
業
者
が
、
電
話
で
「
通
常
価
格
よ

り
安
く
す
る
か
ら
」
と
健
康
食
品
を
勧
め

て
き
た
。
す
で
に
常
用
し
て
い
る
健
康

食
品
が
あ
る
か
ら
と
断
っ
た
の
に
、
後

日
商
品
が
送
ら
れ
て
き
た
。

【
相
談
事
例
２
】　

　

「
注
文
の
あ
っ
た
健
康
食
品
を
代
金
引

換
で
送
る
」
と
電
話
が
あ
っ
た
。
「
注
文

し
た
覚
え
は
な
い
」
と
伝
え
る
と
、
「
確

か
に
注
文
し
て
い
る
。
代
金
は
２
万
円
。

支
払
わ
な
い
と
訴
え
る
」
と
脅
さ
れ
た
。

経
済
的
に
ゆ
と
り
が
な
い
の
で
、
そ
ん

な
に
高
い
健
康
食
品
を
注
文
す
る
は
ず

が
な
い
の
に
翌
日
業
者
が
言
っ
た
と
お

り
商
品
が
届
い
て
し
ま
っ
た
。

【
ア
ド
バ
イ
ス
】　

☆
健
康
食
品
の
電
話
勧
誘
販
売
で
、

「
断
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
商
品
が
送
ら

れ
て
き
た
」
「
買
う
と
は
言
っ
て
い
な
い

の
に
商
品
が
届
い
て
し
ま
っ
た
」
な
ど

と
い
う
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。 

☆
消
費
者
が
承
諾
し
て
い
な
い
に
も
か

か
わ
ら
ず
一
方
的
に
商
品
を
送
り
付
け

ら
れ
た
場
合
、
代
金
支
払
い
の
義
務
は

な
く
、
受
け
取
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

☆
勧
誘
さ
れ
て
も
必
要
な
け
れ
ば
は
っ

き
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。
業
者
名
や
連
絡

先
を
確
認
し
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。 

☆
商
品
が
届
い
て
し
ま
っ
て
も
、
安
易

に
受
け
取
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

☆
困
っ
た
と
き
は
、
速
や
か
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
等
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
は

・
福
岡
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

℡
６
３
２-

０
９
９
９

・
産
業
振
興
課

℡
９
３
４-

２
２
２
３

注
文
し
て
い
な
い
の
に

健
康
食
品
が
送
ら
れ
て
き
た
！

http://www.town.umi.lg.jp/soshiki/7/ikiiki.html

宇美町　いきいきリサイクル 検索

宇
美
俳
句
同
好
会
「山
ざ
く
ら
」

兼
題　

白
玉
、
焼
酎
、
冷
酒

末

っ
子

が
紅

の
白

玉

取

ら
れ
た
る

さ
り
気
な
く
冷
酒
だ
せ
ば
子
の
笑
顔

お

供

へ
の
白

玉

団

子

朱

の
椀

に

白
玉
の
冷
え
て
か
さ
な
る
硝
子
皿

草
取
り
て
庭
暮
れ
ゆ
き
て
冷
し
酒

不

揃

ひ
の
白

玉

だ

ん
ご
母

の
味

白

玉

や
母

の
味

に
は
及

ば
ね
ど

焼

酎

や
ロ
ッ
ク
の
氷

踊

り

溶

け

冷

酒

の
み
食

欲

増

す

や
麦

ご
飯

冷

酒

や
銘

は
越

後

に
因

み
し

名

冷
酒
や
ち
ょ
い
と
道
草
バ
ス
待
つ
間

宇
美
俳
句
会兼

題　
　

冷
し
そ
う
め
ん
、
日
焼

ス
コ
ア
ー
は
僅
差
日
焼
も
互
角
な
る

日

焼

の
子

蹠

ま

白

に
眠

る
か
な

日
焼
し
て
ア
リ
ゾ
ナ
砂
漠
い
行
く
旅

釣

り

人

の
双

眸

海

に
日

や
け

顔

過

客

た
る
吾

も
索

麺

流

し

食

ぶ

自

転

車

の
一

列

縦

隊

日

焼

の
子

日
焼
子
を
洗
ひ
つ
次
の
子
を
呼
べ
る

日

焼

し

て
鏡

に
向

ふ
度

に
愚

痴

林
道
の
手
入
れ
を
終
へ
て
冷
そ
う
め
ん

親
馬
鹿
は
親
ゆ
づ
り
な
り
冷
し
麦

水

音

も

共

に

戴

く

流

し

麺

磯

雄

し
ず
こ

正

子

ハ
ル
ミ

富
美
恵

よ
し
子

千

代

三
和
子

靜
と
し
え

清

見

土

筆
恵

榮

子

し
ず
こ

智

暁

佳
代
子

磯

雄

と
し
え

宗

毅

由

美

清

見

季
節
の
一
句

貧
血
予
防
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
「レ
バ
ー
」を
使
っ
た
好
評
メ
ニ
ュ
ー

　

計
画
停
電
が
さ
さ
や
か
れ
て
い
る
中
、
今
年
も
連
日
の
猛

暑
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。

　

何
は
さ
て
お
き
私
た
ち
の
願
い
は
「
夏
を
元
気
に
乗
り
き

る
こ
と
！
」
外
気
温
は
高
く
て
も
、
低
体
温
や
貧
血
な
ど
の

症
状
で
お
悩
み
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。　

　

貧
血
、
低
体
温
を
予
防
す
る
食
事
で
大
切
な
こ
と
は
、
一

日
３
回
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し

て
そ
の
中
で
意
識
し
て
鉄
分
の
多
い
食
品
を
取
り
入
れ
る
と

い
い
で
し
ょ
う
。
今
月
は
、
井
野
小
学
校
好
評
メ
ニ
ュ
ー
よ

り
「
高
野
豆
腐
と
レ
バ
ー
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ
煮
」
を
紹
介
し
ま

す
。（
高
野
豆
腐
も
レ
バ
ー
も
鉄
分
の
多
い
食
品
で
す
）
ご
家

庭
で
も
鉄
分
た
っ
ぷ
り
の
井
野
小
学
校
給
食
メ
ニ
ュ
ー
を
取

り
入
れ
て
今
年
の
夏
を
元
気
に
乗
り
き
り
ま
し
ょ
う
。

※
レ
バ
ー
は
、
鶏
レ
バ
ー
を
使
用
し
必
ず
加
熱
し
て
食
べ
ま

　

し
ょ
う
。

【
問
い
合
わ
せ
】
学
校
教
育
課　

℡
９
３
４-

２
２
４
５

【
作
り
方
】

①
高
野
豆
腐
を
水
で
戻
し
、
軽
く
し
ぼ
り
、
ａ
の
粉
を
つ

　

け
、
揚
げ
る
。

②
鶏
レ
バ
ー
は
水
で
洗
い
、
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
な
ど
で

　

水
気
を
と
り
、
ｂ
の
調
味
料
で
下
味
を
つ
け
て
お
く
。

③
味
が
な
じ
ん
だ
ら
、
ｃ
の
粉
を
②
に
入
れ
よ
く
混
ぜ
、

　

揚
げ
る
。

④
別
の
鍋
に
ｄ
の
調
味
料
を
入
れ
、
一
煮
立
ち
し
た
ら

　

①
、
③
を
入
れ
て
よ
く
か
ら
め
る
。

高
野
豆
腐
と
レ
バ
ー
の
ケ
チ
ャ
ッ
プ
煮

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
教
育
課

℡
９
３
３-

２
６
０
０

台
風
時
の
停
電
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

台
風
時
の
停
電
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

■
台
風
時
の
停
電
情
報
を
チ
ェ
ッ
ク
！

　

台
風
に
よ
る
停
電
時
に
は
、
電
話
が
つ
な
が
り
に
く

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
停
電
情
報
は
左
記
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
す
。

※
台
風
な
ど
非
常
災
害
以
外
の
突
発
的
な
停
電
に
際

し
ま
し
て
は
、
停
電
情
報
は
ご
確
認
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

■
携
帯
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

　

台
風
に
よ
る
停
電
時
に
は
、
ご
登
録
い
た
だ
い
た
携

帯
電
話
に
停
電
情
報
を
メ
ー
ル
配
信
し
ま
す
。
詳
し
く

は
左
記
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

携
帯
電
話
版
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

:/
/
kyu

d
e
n
.jp

パ
ソ
コ
ン
版
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

:/
/
w
w
w
.kyu

d
e
n
.c
o
.jp

【
問
い
合
わ
せ
】

九
州
電
力　

福
岡
東
営
業
所

℡
６
７
１-

９
０
２
０

【
材
料
】（
４
人
前
）

40
ｇ

適
量

大
さ
じ
２

大
さ
じ
２

１
０
０
ｇ

５
ｇ

５
ｇ

大
さ
じ
１

大
さ
じ
１

大
さ
じ
１

大
さ
じ
１

適
量

大
さ
じ
３

小
さ
じ
２

小
さ
じ
２

小
さ
じ
２

小
さ
じ
１

高
野
豆
腐

水小
麦
粉

で
ん
粉

鶏
レ
バ
ー

お
ろ
し
に
ん
に
く

お
ろ
し
し
ょ
う
が

し
ょ
う
ゆ

酒小
麦
粉

で
ん
粉

揚
げ
油

ケ
チ
ャ
ッ
プ

三
温
砂
糖

み
り
ん

酒し
ょ
う
ゆ ｛ａ｛ｄ ｛ｂ

｛ｃ

高野豆腐とレバーのケチャップ煮を食べて、

貧血、低体温を予防し、夏を楽しくすごし

ましょう☆


