
⑧ケースを引き出して、このまま
　教室まで運びます。

⑦コンテナの扉を開けると給食が、
　学年・クラスごとに分けられて
　入っています。

⑥フタを開け、温度計で
　給食の温度を計ります。

⑤配膳室では配膳員がすぐに
　温度チェックをします。

⑨時間になると一斉に
　給食を取りに来ます。

給食がこどもに届くまで  　　　小学校

給食がこどもに届くまで  　　　中学校

③下処理（洗浄）

野菜を洗います。野菜の種類によっては
皮や芯を取り除き、3回洗います。水を流し
ながら丁寧に洗って汚れを取り除きます。

④下処理（裁断）

材料を切ります。 料理によって大きさを
変えて、こどもが食べやすい大きさに切り
ます。

⑤調理

手作りの味を大切にして、
まごころを込めて作ります。

⑥配膳

できあがった給食を
運び、配膳をします。

①献立の検討～決定～発注まで

栄養教諭などがバランスのよいおいしい献立
を考え、宇美町学校給食運営検討委員会で
話し合って献立を決定します。
その後、各学校の栄養教諭などが献立に必要
な食材を発注します。

給食当番は、
給食を食べる生徒も
食べない生徒も

順番で回ってきます。

令和8年度

宇美町では子育て世帯の
経済的負担を軽減するために
学校給食費について

次の支援を実施しています。

給食費の無償化や補助を受けられない場合は、
対象となる人へ給付金を支給します。

小 •中学校給食費給付金

小学校 中学校

小学校 中学校

物価高騰分を
補助無償化

給付金の対象となる人

❶ 町内の小学校に在籍し 、
 給食停止または
 給食未実施の児童

❷ 町外の小学校に在籍し
 通学先で給食費の無償化や
 補助を受けていない児童

❶ 町内の中学校に在籍し 、
 給食未選択または
 給食未実施の生徒

❷ 町外の中学校に在籍し
 通学先で給食費の無償化や
 補助を受けていない生徒

給付内容

小学校

400円／食
給食を停止している回数分を

支給します。

中学校

80円／食
給食を選択していない
回数分を支給します。

学校教育課 教育環境係　☎934-2245　FAX 933-9211問

学期ごとに（年3回）支給します。

支給時期

食材が届いたら、食材の品質、鮮度、賞味期
限、産地、温度などを確認します。

②食材の検収

⑦みんなで
いただきます！

④コンテナごと配膳室に運び込まれ
　ます。

③トラックには、給食を適温に保つ
　コンテナに入ったおいしい給食が
　積まれています。

②午前11時半頃、給食を積んだ
　トラックが各学校に到着します。

①午前11時すぎ、給食を積んだトラックが
調理場を出発します。
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