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　2007年、熊本市慈恵病院の「こうのとりのゆりかご」に3歳で預け
られる。（開設初日1人目）
　同年、里親の宮津夫妻のもとへ引き取られ、2021年普通養子縁
組成立。
　2022年、こうのとりのゆりかごに預けられた生い立ちを公表し、
2026年4月より『いのちの語りびと』として全国各地にて講演活動
を行っている。
　現在、ふるさと元気子ども食堂の代表や、一般社団法人「子ども大
学くまもと」の理事長を務める。

7月4日（土）　13：00～15：00（開場　12：30）

中央公民館 大ホール（宇美町平和1-1-1）

約400人 ※先着順

　町では７月を「宇美町人権課題啓発強調月間」と定めています。人権課題に対する正しい認識と理解を
深めるための講演会を開催します。ぜひ、ご参加ください。

令和8年度 宇美町人権課題啓発講演会

問 社会教育課 社会教育係　☎ 933-2600　FAX 933-2741

こうのとりのゆりかごから始まる第2の人生こうのとりのゆりかごから始まる第2の人生

講　師

日　時

場　所

定　員

手話通訳あり

入場
無料

宇美町立こども療育センター すくすくだより

問 宇美町立こども療育センター「すくすく」（貴船2-40-2）　☎ 934-3933　FAX 934-3369

時　間 内　容

2時間程度
午前中のグループ

9：30～11：30
午後のグループ
13：30～15：30

①自由遊び
②親子運動遊び
③おあつまり
　�（あいさつ・手遊び・絵本の	
読み聞かせ）

④主活動
⑤おやつ
⑥活動の振り返り

月 内　容

  4月
  5月
  6月

春を楽しもう（園庭遊び、散歩）
季節の制作（こいのぼり）
砂遊び・泥遊び
花の種まき
小麦粉粘土遊び・スライム遊び・片栗粉遊び

  7月
  8月

季節制作（七夕）
親子クッキング（白玉せんべい）
ボディーペインティング
水遊び・プール遊び

  9月
10月
11月

秋を見つけよう（園庭遊び・散歩）
季節の制作（ハロウィン）
運動遊び（戸外・室内）

12月 季節の制作（クリスマス）
運動遊び・親子クッキング（ミニピザ）

  1月
  2月

買い物ごっこ遊び・体験
運動遊び・小集団遊び

  3月 年間のまとめ
お別れ会

※年齢に応じて活動内容を変更することがあります。
※�年長児は色や数の理解、えんぴつを使った活動も
行っています。

オンデマンドバス「のるーと宇美」
すくすく前下車

託児あり 要予約　申込期限：6月26日（金）
生後６か月～未就学児　100円／人

すくすくは「子育てに悩むご家族を応援します」すくすくは「子育てに悩むご家族を応援します」
すくすくってどんなところ？
心身の発達に気がかりなところがある小学校就学前のお子さんを対象に、	
子育てに不安を抱えている保護者が相談できる機関です。
お子さんの「困り感」をともに考え、成長や発達を促していきます。
専門士・保育士がこども一人一人に応じた相談・支援を行っています。
一人で悩まずスタッフとともに子育てしていきませんか？

集団療育ってどんなことをするの？
保育士が、３～６人程度の少人数グループでの制作や遊びを通して、
社会性、運動、認知、言語の能力を高める活動を積み上げ、お子さん
の意欲と自信を育てます。療育は保護者とともに行います。

砂遊び
砂遊びは五感を刺激し、お子さんの成長や発達を促す効果が豊富に
あります。また、砂場の他にすべり台、ブランコの固定遊具があり、
思いきり体を動かすことができますよ♪

1日のスケジュール 主な活動

福岡県全域、特に筑後川水系は、まだまだ深刻な水不足です。
筑後川水系6施設の貯水率　36.4％（5月20日現在　※渇水対策容量を除く）

　福岡都市圏で使う水道水の約1/3は筑後川の水です。
　私たちが住む福岡県は、昭和53年、平成6年に大渇水により、約300日にわたる断水を経験しています。
引き続き、節水へのご協力をお願いします。

【 節水の取り組み紹介 】
　  歯磨きは、コップを使用して5リットルの節水効果	  皿洗いは、ため洗いで80リットルの節水効果
　  シャワーは、1分とめて12リットルの節水効果	  トイレは、大小レバーの使い分けで2リットルの節水効果

問 宇美町渇水対策本部（事務局：上下水道課）　☎ 932-1111㈹　FAX 933-7512㈹

みんなで節水しましょう！
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