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健康課　健康推進係
☎ 934-2243
FAX 933-7512（代）だ よ り

健 康 昭和37～53年度生まれの男性の皆さまへ
（風しん第5期定期予防接種期間延長）

図書館
 だより

町立図書館
☎932-0600
FAX932-0631

問い合わせ先

新刊案内

８月の特集コーナー　

雑誌スポンサー募集中！

お知らせ

詳しくは、図書館に
お問い合わせください。

その他
新刊案内はこちら

　新しい本が図書館に入りました。ご利用ください。

　今年で戦後８０年。８月の特集は、一般書コーナー、ＹＡ（中・高校生向け）コーナー、児
童書コーナーとも「平和」について考える本を集めています。

「図書館を使った調べる学
習コンクール」入賞作品
のレプリカを９月２４日
（水）まで展示しています。
あわせて、「パスファイン
ダー（調べるための道案
内）」も展示中です。小・中
学生のみなさん、コン
クールの作品づくりの参
考にしてみませんか。

テーマ
「平和をおもう」

　令和6年度まで実施していた風しん第5期定期予防接種について、ワクチンの供給が不安定であったこと
により、期間中に接種できなかった次の対象者に限って、予防接種の接種可能期間を延長しました。
※抗体検査は延長しておりませんのでご注意ください。

▶対象者
1 . 昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
2 . 令和7年3月31日までに風しん抗体検査を実施した結果、風しんの抗体が不十分であった人
※対象の人には6月下旬頃、個別に通知を送付しています。

▶接種方法
1 . 医療機関へ予約する。
2 . 個別通知およびマイナ保険証などの身分証明書を持って受診する。
※接種可能な医療機関については、個別通知をご確認いただくか健康課までお問い合わせください。
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　とある町の片隅に、ひっそりとたたずむ夜食の出前
店。きつねうどん、ファミレス風パンケーキ、ハムカ
ツチーズ入り。クマたちが、ちょっぴりお疲れ気味の
あなたに夜食を届けます…。頑張るひとに贈るコミッ
ク。レシピつき。（TOOLｉ出典）

●『疲れた人に夜食を届ける出前店 3』
　中山 有香里／著   KADOKAWA

児
童
書

　じぶんで感情をコントロールできるようになる絵
本。10 の感情をひもとき、それぞれに合ったエクサ
サイズや呼吸法を紹介する。ネガティブなきもちとう
まくやっていくヒントの詰まった一冊。
（TOOLｉ出典）

●『きもちをととのえる 10のまほう』
　スワプナ・ハドウ／文  河出書房新社 

●『哲さんの声が聞こえる　- 中村哲医師が見たアフガンの光－』
　加藤 登紀子 著　合同出版　【電子書籍】

テーマ
「POSTWAR 80　～戦後 80年　戦争を『じぶんごと』で考える～」

Ｙ
Ａ
コ
ー
ナ
ー

●『ラグリマが聞こえる　ギターよひびけ、ヒロシマの空に』
　ささぐちともこ／著　汐文社　【電子書籍】

テーマ
「へいわな　みらいへ」

児
童
書
コ
ー
ナ
ー

●『少年時代 - 飛行機雲はるか - 電子版』
　塩野　米松／著　理論社　【電子書籍】

宇美町
電子図書館へは

こちら

以下のすべてに該当する人

▶接種費用　無料(公費負担)
▶接種可能期間　令和7年4月1日～令和9年3月31日までの2年間
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　児童扶養手当の現況届は、受
給者の前年の所得の状況と、８
月１日現在の養育の状況を毎年
確認するためのものです。
　７月中に書類を郵送しますの
で、必要書類を添えて提出して
ください。この届を提出しない
場合は、11月分以降の手当の支
給を受けることができなくなり
ます。
▶受付期間　
８月1日（金）～９月１日（月）
８：30～17：15
（土日・祝日を除く）
※８月25日（月）は夜間窓口の
　ため20時まで開庁していま
　す。

　福祉課
　福祉・手当係
　☎934-2278
　FAX933-7512(代)

８月は児童扶養手当現況届の
提出月です

生活・くらし

まちの案内板 ・・・問い合わせ先問 ・・・申し込み先申 ・・・提出先提

案内板
まちの

募集

　宇美町では、読書の楽しさを
伝え合い、読書の素晴らしさを
広めることができる読書サポー
ターを育成する「中学生読書サ
ポーター養成講座」を実施してい
ます。その講座で開催する「中学
生読書サポーター　ビブリオバ
トル大会」の投票者を募集しま
す。
ビブリオバトルは・・・
　①発表者（バトラー）がそれぞ
　　れ好きな本、面白いと思っ
　　た本を１冊持ち寄り、５分
　　間で紹介します。
　②紹介した本に関する質問　
　　（ディスカッション）を２分
　　間行います。
　③投票者が一番読みたくなっ
　　た本に投票し、チャンプ本
　　が決定します。　　　　　
　ぜひ参加して、中学生の頑張
　りを応援してください！
▶日時
８月8日（金）
13：30～15：30
受付　13：25～

▶場　所
うみ・みらい館
２階　多目的ホール

▶対　象
全員の発表を聴くことができ
る中学生以上の人

▶定　員
20人

▶申込方法
二次元コードでの申し込み

▶申込期間
7月16日（水）～8月３日（日） 

　町立図書館
　☎932-0600
　FAX932-0631

中学生読書サポーター
ビブリオバトル大会
投票者募集！

問

▲
申し込みはこちら

問

　毎年７月から国民年金保険料
免除申請（学生を除く）の年度切
替が始まっています。免除希望
の人は申請手続きが必要です。
申請時点の２年１か月前までさ
かのぼって免除を受けることが
できます。
▶申請場所
住民課医療年金係（⑦番窓口）

▶必要なもの
年金手帳または基礎年金番号
通知書
（失業などの理由で免除申請さ
れる場合は、雇用保険被保険
者離職票など）
※申請期間に対応する前年所
　得に基づき日本年金機構が
　審査を行いますので免除が
　承認されない場合がありま
　す。

　住民課
　医療年金係
　☎934-2250
　FAX933-7512（代）

令和7年度国民年金保険料の
免除申請

問

問

　介護保険料は、多くの人が年
金天引き（特別徴収）で納められ
ますが、65歳になった人や広域
連合外の市町村から転入した人
などは、納付書や口座引落し（普
通徴収）で納めることになり、８
月から来年３月まで納めます。
決定通知書を確認していただ
き、納付書が同封されている場
合は、納期限までに納付をお願
いします。

　普通徴収の納付書は、コンビ
ニ、スマートフォン、クレジッ
トカードなどでも納めることが
できます。詳しくは、７月下旬
に送付する決定通知書をご覧く
ださい。
　皆さまから納付された保険料
で運営される介護保険制度につ
いて、ご理解とご協力をお願い
します。
※特別な事情がなく保険料を滞
　納すると、介護サービス利用
　時の自己負担割合が増える場
　合があります。　　
※災害や失業などやむを得ない
　理由で保険料を納めることが
　難しくなったときは、申請によ
　り保険料の減免や納付猶予が
　受けられることがあります。
※ご不明な点は、福岡県介護保
　険広域連合　総務課収納管理
　係（☎981-9071）までお問い
　合わせください。
　健康課
　介護・高齢者支援係
　☎934-2243
　FAX933-7512（代）

令和7年度介護保険料決定通
知書を７月下旬に送付します

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ

ま
ち
の
案
内
板

広報 うみ　2025年7月号広報 うみ　2025年7月号 広報 うみ　2025年7月号広報 うみ　2025年7月号1515 1414


