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健康課　健康推進係
☎ 934-2243
FAX 933-7512（代）だ よ り

健 康

　令和6年度は、国民健康保険加入者限定で「けんしんセット割」を行っています。
　「けんしんセット割」とは、集団健診の場で特定健診とがん検診を同日受診していただくことで特定健診の費
用が無料となるものです。

　すでに約1,770人が集団健診を予約されています。
　けんしんセット割の対象となる集団健診は12月まで！！
　刻一刻と予約枠が埋まっていますので、早い申し込みがおすすめです。

詳しくは、図書館にお問い合わせください。

特定健診を0円で受診できる
チャンスです。

図書館
 だより

町立図書館
☎932-0600
FAX932-0631

問い合
わせ先

利用カードを作って、図書館を活用しませんか？

７月の特集コーナー
一般書コーナー 児童書コーナー

●『気象予報士のテラさんと、
　ぶち猫のテル』
　志賀内 泰弘／著
　ごま書房新社　

 YA（中・高生向け）コーナー

宇美町
電子図書館はこちら

宇美町
電子図書館利用方法

テーマ
「空もよう 心もよう あした天気になあれ」 ●『この夏の星を見る』

　　村 深月／著
　KADOKAWA

テーマ「夜空をみあげてみよう」
●『うみのたからもの』
　たかお ゆうこ／作
　講談社　

テーマ「うみのほん」

eco

リサイクル情報
不要品を有効活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！ 問い合わせ先

環境課　環境衛生係
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

不要品を有効に活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！

ゆずります

ゆずってください
●アルトサックス

●ハリーポッターシリーズ単行本
　（賢者の石～炎のゴブレット全10冊、静山社、状態など：シミ・破れあり）
●フィットネスバイク
　（状態など：ほとんど未使用、２年前購入）
●撥水スプレー
　（状態など：未使用（未開封））
●ウインドブレーカー
　（ブランド：OUTDOOR PRODUCTS、サイズ：L、色など：濃紫、薄手、フー
ド付き、状態など：状態良好（未使用に近い））

●水彩画用スケッチブック
　（サイズ：F4（横24cm×縦34cm））

【申し込みできる人】
町内在住者
（営利目的の方や団体、18才未満の方を
除く）
　「ゆずってください」「ゆずります」掲
載希望の人は、申込書に必要事項を記
入のうえ、６月25日（火）までに環境課
までお申し込みください。写真（画像
データ）を提供いただければ、ホーム
ページに掲載します。申込書は、窓口で
配布しているほか、町ホームページか
らもダウンロードできます。
　なお、「ゆずります」の品の譲受けに
ついて、申込者多数の場合は６月２５
日（火）の締切り後に抽選を行い、６月
２８日（金）までに当選者に対してのみ
電話で連絡します。
　品物について詳しい情報が知りたい
人は、環境課にお問い合わせください。

酸化炭素見える化システム「みんなの算定」二

環境課　環境衛生係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問

　「みんなの算定」はじめてみませんか？
　町では、町内の各家庭、事業所、公共施設から二酸化炭素がどれだけ出ているかを見ることができる「みん
なの算定」システムを導入しました。
　各家庭や事業所の皆さんがこのシステムを利用し、月々の電気やガスなどのエネルギー使用量や料金を
入力するだけで、毎月どれだけ二酸化炭素を出しているかを確認することができます。
　皆さんの二酸化炭素排出量を集計して、町全体の二酸化炭素排出量を把握し、今後の施策に役立てていき
ますので、皆さんのご参加をお待ちしています！

◎宇美町にお住まいの人、事業者の人限定!!

利用方法など、
詳細はこちらから！

　町立図書館の利用カードをお持ちですか？町立図書館では、図書・ＤＶＤ・ＣＤ・雑誌など
約１７万点揃えています。町立図書館にない本は、他の図書館から取り寄せて借りることも
できます。ぜひ、利用カードを作成して、図書館をご利用ください。
「利用カード」作成方法（無料）
宇美町に在住・在勤・在学の人、福岡都市圏にお住まいの人
①図書館にある申込用紙に記入
②マイナンバーカード、健康保険証や免許証、学生証など住所が確認できる証明書を持参
　のうえ町立図書館の窓口へ申請
※再発行の場合、カード代100円必要

宇美町電子図書館を活用しませんか？
　電子図書館とは、デジタル化した電子書籍を借りて読んだり、返したりできるインターネッ
ト上の図書館です。小学生以上の町内在住または在勤・在学の人であれば、インターネッ
トのつながるパソコンやスマートフォン、タブレットを使って利用できます。小中学生は、学
校でＩＤとパスワードが渡されます。調べる学習に役立つ書籍がいっぱいです。気軽にアク
セスしてください。

ブックリストの「夏号」を
図書館で配布しています。

雑誌スポンサー随時募集中

【令和6年度 住民健（検）診のご案内】 【健康増進PR動画】
予約方法などの詳細は、
町ホームぺージをご覧ください。

特定健診を受診するメリットなどについて動画を公開して
おりますので、ぜひご覧ください。

大腸がん検診　300円
特定健診　　　500円

大腸がん検診　300円
特定健診　　　無料！

けんしんセット割とは

同日に
受診

▲町ホームページ ▲動画はこちらから

参加者
募集！
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