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町ホームページは　
 こちらから

▲

P２~３ うみ育てるまち　うみまち主な内容



　国は、少子化の急速な進行で労働力人口が減少し、将来の経
済成長率の低下をまねくなど、マイナス面の影響に警鐘を鳴らし
ています。背景の一つに、未婚化や晩婚化があげられています
が、子どもを育む人へのサポートがどうなっているのか、女
性の劇的な心身の変化について、どう理解して、どのよう
なサポートが必要なのかをこの機会に考えてみませんか？
　今回は、実際に妊娠出産を経て、生後7か月のお子さ
んを育児中の池田さんと専門的な立場から山崎産婦人科小
児科医院 院長 山嵜 剛先生にそれぞれお話を聞きました。
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　体力の回復は個人差が大きく、分娩後2日目から赤ちゃんのお世話以外の家事もこなせる人もいれば分娩
後1週間後も疲れが取れず赤ちゃんのお世話だけで精一杯という人などさまざまです。体力回復しないまま
授乳などお世話が始まると、精神面に影響が出ることもあります。

産後は体力回復が大事

　分娩という大きな仕事を成し遂げた達成感と赤ちゃんに会えた喜びで出産から数日は幸せな気持ちで一杯
になります。ところが、3日目からなぜか気持ちが落ち込む女性が多いのです。悲しくないのに涙が出たり、
些細なことでひどく落ち込んだり。これは「マタニティ・ブルーズ」と言われ、産後３～１０日頃おこる心の変
化で、ホルモンの急激な低下が原因と言われています。ほとんどの女性は10日程度で自然に回復します。

出産直後は心の変化が激しい

　ホルモンの変化に加えて家事、慣れない育児による不眠・オーバーワークによる心身の疲弊は、産後2週
間～1か月以内に「産後うつ病」を急激に発症することがありますので、まずは子育てを一時お休みするなど、
ご主人やご家族、周りの方が環境を整えることが大切です。こどもみらい課や出産した病院に相談して早期
に対策することがポイントです。場合によっては、専門医の診察が必要になることもあります。

　町内にお住まいのすべての妊産婦さんが、安心して妊娠・出産・子育てができるように1人につき
上限40,000円分の利用料を助成します。助成内容は次の事業で、妊娠期から産後8週未満（双子以
上は16週未満）で自由に組み合わせて利用できます。

大切なのは周りのサポート

困ったときは、頼ってください

～妊産婦応援事業 うみパック～

ヘルパー（家事・育児）利用料助成事業
・家事支援および育児支援のためのヘルパー派遣の利用料を助成します。

タクシー利用料助成事業
・妊産婦健診や出産での入退院時の利用料を助成します。

産後ケア（宿泊型・日帰り型・訪問型）利用料助成事業
・産後の心身の回復を促すための産婦人科などで行うサービスの利用料を助成します。

産前・産後サポート相談事業
・妊娠、出産、育児などの相談にこどもみらい課に所属する専門職や子育て経験者が対応します。

この事業には、アスミオ.株式会社様
からの企業版ふるさと納税を活用させ
ていただいています。

※詳しくは　
　町ホームページを　
ご確認ください

▲

山崎産婦人科小児科医院　院長　山嵜 剛 先生

退院後～２か月

　出産して１～２日くらい
までは、無事に生まれてく
れてありがとうという気持
ちで、喜びしかありません
でした。
　入院中から２時間おき
の授乳が始まって、体の
あちこちが痛くてしんど
かったけど、看護師さんに
預けてぐっすり寝ることが
できたので助かりました。

産後直後

　体の負担は大きい
けど、おなかの中で
すくすく育ってくれて
いると思うと幸せな
気持ちでいっぱいで
した。

妊娠期

　妊娠・出産・産後２か月までをどのように過ごした
のか、何が必要だったのでしょうか？

妊娠すると、赤ちゃんを育むためにエネルギーを注ぎ、
出産後は急激に心身の変化が起こるんです。

やまさき つよし

問

　出産して１～２日くらい
までは、無事に生まれてく
れてありがとうという気持
ちで、喜びしかありません

　入院中から２時間おき
の授乳が始まって、体の
あちこちが痛くてしんど
かったけど、看護師さんに
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▲池田さん親子

　新生児期は外に出ちゃいけないと言われていたので孤独でした。とにかく人と話したかったで
す。スマホで＜”赤ちゃん””泣く””どうする”＞と検索したりして知識を得たかったし、先輩ママ
とかの話を聞きたかったです。

　退院して１週間までが一番きつかったで
す。実家が遠いので帰れないし、産後に手
伝ってくれる家族は夫だけでした。ゆっくり
休めなかったことがつらかったです。「赤ちゃ
んが息をしてるかな」「私が熟睡している間に
泣いていることに気づかなかったらどうしよ
う」とか考えてしまい寝れなかったです。
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おおおおおおお知知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせおおおおおおお知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせ

社会教育課　社会教育係　☎933-2600　FAX933-2741問

1
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日
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▲令和6年宇美町二十歳のつどい実行委員

宇美町二十歳のつどい

◆◆◆ 令和７年宇美町二十歳のつどいについて ◆◆◆
日にちや時間などの詳細は、決定次第、広報うみや町ホームページでお知らせします。

～羽実からはばたく～
（令和６年宇美町二十歳のつどいテーマ）

う　み

式典の
様子

二十歳のつどい
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梶
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ん

梶
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　（宇
美
東
中
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区
）

　（宇
美
東
中
学
校
区
）

　（宇
美
東
中
学
校
区
）

令和６年 

実行委員イベント

「今日からオレは！」
etc.

実行委員イベント
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宇 美町債権管理条例 制定（令和６年4月1日施行） 「の るーと宇美」運行開始から１周年を迎えました！

おおおおおおお知知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせおおおおおおお知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせ

　全国的に人口減少や少子高齢化などの影響による歳入減少が懸念されています。本町では、町が自主的に
収入することができる町税などの「自主財源」を確保し、より良い住民サービスを提供するため、適正に債権
を管理し、確実な債権回収に努めるため債権管理条例を制定しました。
　この条例は、債権の発生から消滅に至るまできめ細やかな配慮と対応を適正に行うため、統一したルール
を定め、町民の皆さんの負担の公平性と財政の健全性確保を目的としています。

▶延滞金・遅延損害金の徴収
　納期限内納付の推進と町民の皆さんの納付の公平性を確保するため、納期限を過ぎた公債権に
ついて延滞金を徴収します。また、私債権遅延の場合は、損害賠償金（遅延損害金）の徴収に努め
ます。
▶督促手数料の廃止
　債権が納期限までに納付されない場合は、納期を指定して督促状を発送します。督促手数料は
４月１日以降に新たに発生するものを廃止することとし、その管理のために生じる事務負担をな
くし、滞納債権の回収に注力します。ただし、３月31日以前に発送する督促状に係る督促手数料
は従来どおり納付が必要です。

対象となる債権
　町が保有する全ての債権（金銭債権）が対象です。

　やむを得ない事由で納付が困難な場合は、分割での納付や納期限の延長などの手続きを行える場合があり
ます。納付についての困りごとがある場合は、速やかにご相談ください。

町税
町県民税、固定資産税、軽自動車税、
国民健康保険税など
強制徴収公債権
後期高齢者医療保険料、保育料、道路占用料、
下水道事業受益者負担金、下水道使用料など
非強制徴収公債権
延長保育料、
国民健康保険医療給付費返還金など
私債権
水道使用料、町営住宅・駐車場使用料、副食費、
国民健康保険第三者納付金など

企画財政課　収納対策室　☎934-2269　FAX934-2371問

町
の
債
権

町　税

私債権

公債権

督促手数料 100円

強制徴収公債権

非強制徴収公債権

条例制定の施行前（～令和６年３月31日）

督促手数料 廃止

条例制定の施行後（令和６年４月１日～）

納付が困難な場合は、速やかに納付相談を

条 例 の 概 要

　令和5年2月に運行を開始した「のるーと宇美」は、2月1日（木）で運行開始1周年を迎え、延べ20,000
人を超える人に利用されています。
　また、昨年3月に廃止となった「ハピネス号」の利用者の80％以上が60代以上に対し、「のるーと宇美」は
10歳未満のお子さんから80歳以上の人まで幅広い年代で多くの人にご利用いただいています。
　まだ利用したことがない人も、おでかけの際はぜひご利用ください。

【よくある質問】

シティプロモーション課　ふるさと応援係　☎934-2370　FAX934-2371問

Q いつから予約ができますか？

A 乗車の7日前から予約できます。込み合う時間帯は待ち時間が長くなることもあります。
予約希望時間を10分～15分程度早めていただくと希望時間に近い時間で予約ができる場合があ
ります。

Q 子どもだけで乗れますか？

A 乗れます。予約した人の予約番号（登録電話番号の下4ケタ）を乗車の際に、乗務員
に伝えていただければ、予約者以外の人も乗車することができます。
 （例：お母さんが予約をして、乗車の際に子どもが予約番号を乗務員に伝える。）

※その他のよくある質問は「のるーと宇美」ホームページをご確認ください。

【よくある質問】

ご利用の流れ

呼ぶ アプリまたは電話・LINEで配車予約

来る 指定された時間に乗り場へ

乗る 運転手に予約番号を伝えて乗車 ※予約番号は会員登録時の電話番号下4桁

払う 乗車時に運賃をお支払い

折りたたみ式の車椅子やベビーカーをご利用のお客様は、車両後方の荷室に収納することでご乗車できま
す。乗ったままの状態でのご乗車はできませんのでご了承ください。

「のるーと宇美」年代別利用者割合

資料／利用実績（令和5年2月～ 12月）

20代未満

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

100代

不明

60歳未満
54.5％

10.1％

16,3％

10.8％

6.7％0.1％ 12.0%

10.1％

10.6%

11.4％

10.4％

▲
のるーと宇美
ホームページ
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型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

予 防接種のご案内

新

空 き家は放置せず、
「仕舞う」・「活かす」で住みよい街に

除却 活用

令和5年秋開始接種

おおおおおおお知知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせおおおおおおお知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせ

　子宮頸がんなどの疾病感染予防として接種されているヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチンの定期接
種の対象年齢（小学校６年～高校１年相当）に接種できなかった人へキャッチアップ接種として定期予防接種
として接種できる機会が設けられています。

▶対　　　象

▶接 種 期 限
▶接 種 費 用
▶必要なもの

▶そ　の　他

接種を希望し、次の２つを満たす人
・平成9年4月2日～平成19年4月1日生まれの女性
・過去にHPVワクチンの接種を合計３回受けていない人
 （１回接種した人は残り２回、２回接種した人は残り１回）
令和7年3月31日（月）
全額公費負担
・母子健康手帳
・本人証明書（普通運転免許証、健康保険証など）
町外医療機関でも接種可。

環境課　環境衛生係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問

　空家等対策の推進に関する特別措置法の一部を改正する法律が令和5年12月13日（水）に施行されまし
た。
　これまで、倒壊などの恐れがある危険な空家（特定空家）として指導・勧告された物件は、固定資産税の「住
宅用地特例」が解除され固定資産税が増額となっていました。加えて、今回の改正法で特定空家になる恐
れがある空家（管理不全空家）も新たに指導・勧告の対象として、「住宅用地特例」が解除されます。
　「住宅用地特例」が解除されると、土地の固定資産税が最大6倍になる可能性があります。

健康課　新型コロナワクチン担当　☎932-4897　FAX286-5477問 健康課　健康推進係　☎934-2243　FAX933-7512（代）問

　令和6年4月以降は、自己負担が生じる予定です。接種していない人は、お早めに接種についてご検討
ください。

3月の予約枠について

令和6年3月の予約枠を2月16日（金）8時30分から開放します。
　今年の冬も新型コロナウイルスの感染が拡大しています。
　接種を希望する人は、お早めに予約をお取りください。 ▲

接種券発行申請フォーム

▲
令和5年度

成人男性の風しん抗体検査・
予防接種のお知らせ

▲
予約はこちら

※令和5年9月20日以降に接種をしている人は、接種不可。（初回接種を除く。）
※すでに接種券がお手元にある人は、そのまま使用可能（再発送は、行いません）

▶接種期限　令和6年3月末まで
▶対　　象　初回接種および追加接種（3～7回目）可能なすべての人（乳幼児・小児接種も含む）
▶接種費用　無料
▶ワクチン　オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン（ファイザー、モデルナ、第一三共）
▶接種間隔　前回接種から3か月経過後
　　　　　　（初回接種は異なります/接種前に必ずご確認ください。）

接種券を紛失
または予診のみで
使用した人などは

こちら

①ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチンのキャッチアップ接種

　風しんは感染者の咳やくしゃみなどの飛まつによってうつる感染力の強い感染症です。妊娠初期の妊婦が
風しんに感染すると、赤ちゃんが先天性風しん症候群（目や耳、心臓などに障がいがおこる）になる可能性が
あります。そのため公的な接種を受ける機会のなかった対象の人に抗体検査を実施し、その結果、十分な抗
体がなかった人に定期予防接種を行います。

▶対　　　象
▶接 種 期 限

▶接 種 費 用
▶必要なもの

▶そ　の　他

昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
令和7年3月31日（月）
※お持ちのクーポン券は上の期限まで使用可
全額公費負担
・クーポン券（対象者に送付済）
・本人証明書（普通運転免許証、健康保険証など）
・すでにクーポン券を使用して抗体検査・予防接種を受けた人は対象外です。
・抗体検査・予防接種の際は、事前に医療機関にお問い合わせください。
・全国の実施医療機関でも受けることができます。実施医療機関は、「厚生労働省ホーム 
ページ 風しんの追加対策について」で確認することができます。

②成人男性の風しん抗体検査・定期予防接種（風しん第5期）

町内医療機関（①、②共通）

医療機関名

いりえ小児科医院

電話

932-9600

抗体検査 予防接種

○○ ○

うみ小児科医院 410-2728 ー○ ー

おかべ小児科クリニック 933-7161 ー○ ー

岡部病院 932-0025 ○○ ○

おがわクリニック 933-0758 ○ー ○

粕屋南病院 933-7171 ○ー ○

こやま内科クリニック 410-0127 ○ー ○

神武医院 932-0188 ○○ ○

中西内科クリニック 934-0703 ○○ ○

まき内科 692-1822 ○ー ○

山崎産婦人科小児科医院 933-8000 ○○ ○

HPV
ワクチン
接種

風しん５期
医療機関名 電話

抗体検査 予防接種

HPV
ワクチン
接種

風しん５期

▲
HPVワクチンの

キャッチアップ接種について
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がい者就労施設などからの物品などの調達

障 がいのある人への「合理的配慮」が義務化

障

糟 屋地区在宅医療・介護連携推進事業

自動車、バイクなどの廃車手続き

税務課　町民税係　☎934-2242　FAX933-7512（代）問

　軽自動車税は、毎年４月１日時点の登録に基づいて課税されます。
　すでに他人に譲ったり、盗難にあったりして所有していない場合は、３月末までに廃車手続きをしてく
ださい。手続きが行われないと、翌年度以降も課税されますので、ご注意ください。
　なお、軽自動車税は、月割りの制度がないため、４月２日以降に廃車手続きをしても、その年度の税金は、
全額納めていただきます。
　以下のとおり、手続きは車種ごとに届出先が異なります。
【125cc以下のバイク、小型特殊自動車】　宇美町役場　税務課　☎934-2242
【125cc超のバイク】　九州運輸局　福岡運輸支局　☎050-5540-2078
【軽自動車】 軽自動車検査協会　福岡主管事務所　☎050-3816-1750

知症対応力向上・虐待予防講演会認

　軽自動車税は、毎年４月１日時点の登録に基づいて課税されます。
　すでに他人に譲ったり、盗難にあったりして所有していない場合は、３月末までに廃車手続きをしてく
ださい。手続きが行われないと、翌年度以降も課税されますので、ご注意ください。

軽

おおおおおおお知知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせおおおおおおお知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせ

福祉課　障がい者支援係　☎934-2278　FAX933-7512（代）問

福祉課　障がい者支援係　☎934-2278　FAX933-7512（代）問

　障がい者就労施設で就労する障がい者などの経済面の自立を進めるため、国や地方公共団体、独立行政
法人などの公機関が、物品やサービスを調達する際、障がい者就労施設などから優先的・積極的に購入す
ることを推進するために平成２５年４月に障害者優先調達推進法が制定されました。
　町においても、障害者優先調達推進法に基づき、障がい者就労施設などからの物品などの調達方針を策
定しています。

　令和３年改正の障害者差別解消法により、4月1日から事業者による障がいのある人への合理的配慮の
提供が義務化されます。障がいのある人もない人も、互いにその人らしさを認め合いながら、共に生きる
社会の実現に向け、どのような取組ができるか考えていきましょう。　

※本法における「事業者」とは、商業その他の事業を行う企業や団体、店舗であり、目的の営利・非営利、個人・法人
　の別を問わず、同じサービスを反復継続する者です。ボランティアグループなども含みます。
・不当な差別的扱い[禁止]
・合理的配慮の提供[令和6年4月1日から事業者も義務]
・「合理的配慮」の具体例
▶物理的環境への配慮の例
　飲食店で車椅子のまま着席したい。
　→机に備え付けの椅子を片付けて、車椅子のまま着席できるスペースを確保した。（合理的配慮の提供）
▶意思疎通への配慮（例・弱視難聴）
　難聴のため筆談によるコミュニケーションを希望したが、弱視でもあるため細いペンや小さな文字では
　読みづらい。
　→太いペンで大きな文字を書いて筆談を行った。(合理的配慮の提供)

▶令和５年度の町の調達方針
　過去４年間の平均額2,456,899円を上回るよう努める。
▶過去４年間の町の目標および実績額
　令和元年度　目標額：1,276,229円　　実績額：1,426,576円
　令和２年度　目標額：1,426,576円　　実績額：2,300,809円
　令和３年度　目標額：2,300,809円　　実績額：3,235,620円
　令和４年度　目標額：2,122,116円　　実績額：2,864,591円

　令和４年度では、保育園での給食材料（パン・菓子類）や学校での配布物
　の印刷などを調達しました。

▶改正後

不当な差別的取扱い

行政機関など 事業者

禁　止

義　務

禁　止

努力義務 → 義　務合理的配慮の提供

健康課　介護・高齢者支援係　☎934-2243　FAX933-7512（代）問

　糟屋地区１市７町と粕屋医師会で実施している在宅医療・
介護連携事業においてオンライン講演会が行われます。
　ぜひご覧ください。

【視聴方法】①YouTube上で「粕屋医師会」と検索し閲覧。
②右のQRコードから閲覧。
※視聴後はアンケートの回答にご協力ください。

どなたでも
視聴可能です
（配信中）

宗像医師会　コールメディカルクリニック福岡
理事長　岩野 歩 先生　テーマ 講 師「在宅医療のススメ  どんな時も

生きたいように生きるために」

視聴
無料

※Youtubeで視聴可能オンライン講演会

住 民 講 座

健康課　介護・高齢者支援係　☎934-2243　FAX933-7512（代）
宇美町社会福祉協議会（宇美2-1-11）　☎931-1008　FAX931-1009　  　umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp問

　ドキュメンタリー監督の関口 祐加さんの講演会です。
　認知症の母との日常を記録した長編ドキュメント「毎日がアルツハイマー」を上映します。
▶日　　時　３月21日（木）　10時～ 12時30分
▶場　　所　地域交流センターうみ・みらい館　２階　多目的ホール
▶定　　員　100人　　　　　　▶参　　加　無料（要申込）
▶申込方法　Googleフォーム（QRコードから）、電話またはFAX
▶締　　切　３月15日（金）　　　▶申 込 先　宇美町社会福祉協議会

せきぐち ゆ か
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言葉の遅れが気になり相談したのがきっかけでし
た。通い始めてから子どもの変化と成長を感じ、
先生方の子どもたちへの接し方はとても勉強にな
りました。一人で悩まず、「すくすく」に通えて本
当によかったです。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　いっくん保護者　　　　　

おおおおおおお知知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせおおおおおおお知知知知知知らせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせらせ宇美町からのお知らせ

eco

リサイクル情報
不要品を有効活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！ 問い合わせ先

環境課　環境衛生係
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

不要品を有効に活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！
【申し込みできる人】

ゆずります

ゆずってください
●算数つみき（算数ボックスなど、汚れや不足品があっても可）

●ベビーカー（状態など：良好）
●照明器具（シャンデリア、状態など：汚れ・傷み等ほとんど無し）
●IKEA  子ども用ベッド
　（サイズ：横幅77ｃｍ×高さ82ｃｍ×奥行165ｃｍ、色：黒、状態など：子どもが2
人使用したためキズ多数あり。ばらしてのお渡し。※マットレス、布団はご希望
でしたら一緒にお渡し可能）

●菊水作  雛人形7段セット
　（状態など：良、古いものであるが、あまり使用していないので形や色等傷んで
いない）

●ステッドマン医学大辞典（改訂第五版）、
　学生用ネッター解剖図譜、
　理学療法ハンドブック（改訂第三版）第二巻・第三巻等
　（状態など：良、医療系専門学校学生用）

１
月
７
日

（日）
に
宇
美
中
学
校
グ
ラ
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ド
で
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行
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ま
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Vol.
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46

こ
こ
に
あ
り
!

宇美町
消防団

地域コミュニティ課
危機管理係
☎933-5500
FAX934-2275

問

　「すくすく」では心身の発達に気がかりなところがある就学前のお子さんとその保護者を対象に、発達相談や療
育訓練（個別療育・集団療育）を行っています。今回は集団療育に通われている

／ 保護者の声／をご紹介します。

全体的に発達がゆっくりなため、少しでも成長
の手助けが出来ればと思い２歳頃に相談し通って
４年。ゆっくりではありますが確実に成長出来て
いる姿を見て感動してます。子どもが自信を持
てる対応をしていただきありがとうございます。
　　　　　　　　　　 ゆうくん保護者　　　　

　言葉の発達と自分の気持ち
が上手く言えない所が気にな
り「すくすく」に通っています。
子どもへの接し方も含め集団
療育を通して親の私も日々一
緒に成長させてもらっている
なと感じています。すくすくに
通って良かったです。　　　

あーちゃん保護者

　２歳過ぎても言葉がほ
とんど出る事がなく町に相
談に行き、３歳から「すく
すく」に通うようになりまし
た。初めは不安もありまし
たが子どもも私も楽しく通
い、心配していた言葉も今
ではたくさん出てきて楽し
くお話しています。　　
しょうちゃん保護者 　　

小麦粉
粘土遊びです。
こねてのばして

ぎゅっぎゅっぎゅう。
パン屋さんに
なれるかな！

　３歳児健診で勧められ通い
始めました。初めての子で私
だけでは気付けなかったよう
なこともよく見て、じゃあどう
したらいいのかを子どもにも
私にも寄り添って考えてくださ
り、とても心強かったです。

　れーちゃん保護者

こども療育センター「すくすく」（貴船2-40-2）
☎934-3933　 FAX934-3369

問

町ホームページ

～ １人で悩まないでお気軽にご相談下さい ～

　「すくすく」に通いだして４
年がたちました。１歳半健診
で言葉の遅れを指摘されて通
いはじめ、優しい先生方やお
友達と一緒にいろんな体験を
し親子一緒に楽しんでいま
す。今では、おしゃべりが大
好きで成長していく姿に感謝
しています。 

こっちゃん保護者　　　

親子で
力を合わせて

「1.2.3.キ～ック！」
たくさん身体を動かす
サーキット運動
です。

町内在住者
（営利目的の人や団体、18才未満の
人を除く）
　「ゆずってください」「ゆずりま
す」掲載希望の人は、申込書に必要
事項を記入のうえ、２月22日（木）
までに環境課までお申し込みくだ
さい。写真（画像データ）を提供いた
だければ、町ホームページに掲載し
ます。申込書は、窓口で配布してい
るほか、町ホームページからもダウ
ンロードできます。
　なお、「ゆずります」の品の譲受け
について、申込者多数の場合は２月
22日（木）の締切後に抽選を行い、
２月29日（木）までに当選者に対し
てのみ電話で連絡します。
　品物の詳しい情報が知りたい人
は、環境課にお問い合わせくださ
い。

　「すくすく」では心身の発達に気がかりなところがある就学前のお子さんとその保護者を対象に、発達相談や療
育訓練（個別療育・集団療育）を行っています。今回は集団療育に通われてい

こ ども療育センター「すくすく」だより
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　中学女子低学年８０ｍハードル　嶋野　莉子（宇美中2年）　３位
　小学男子コンバインドＢ（走幅跳、ジャベボール投）　安部　力輝（桜原小６年）　３位

石川県穴水町に支援物資発送
　1月11日（木）に志免町と共同で被災された石川県穴水町に支援物資を発
送しました。
　穴水町は能登半島中央に位置し輪島市に隣接する町で、令和4年に輪島市
穴水町環境衛生施設組合の方々が、宇美町・志免町衛生施設組合のリサイク
ル施設を視察されたご縁があり、本町から支援の申し出を行ったものです。
　先方と連絡を取り合い、必要な物をお聞きしたうえで、町からは備蓄し
ていた「おにぎりやレトルトカレーなどの食料のほか、生理用品、紙おむ
つ、紙皿、割りばし」などを送りました。
　被災者の皆さんの一日も早い復興を願っております。 ▲出発式の様子

「蹴-１GP」と「アビスパ福岡とボール遊び」開催
1月21日（日）、総合スポーツ公園で開催されたサッカー

のPK大会「蹴-１GP福岡大会in宇美町」では、町内外から多
くのチームが参加し、熱い試合が繰り広げられました。スペ
シャルゲストとしてアビスパ福岡の紺野選手と坂田選手にお
越しいただき、PK対決や参加者との写真撮影で会場は盛り
上がりました。また、同日開催の「健康づくり地域交流フェ
スタ～アビスパ福岡とボール遊び」では、アビスパのコーチ
によるボールを使ったレクリエーションが行われました。

令和５年度　福岡県公立学校教育マイスター表彰を受賞
　福岡県公立学校教職員の優れた教育活動に対し、その努力を称え、功労を
顕彰する福岡県とびうめ教育表彰式が実施され、宇美小学校　藤川理恵子教
諭、井野小学校　宮原翔太教諭が、「福岡県公立学校教育マイスター」の教科
指導部門で表彰されました。
　藤川教諭は、理科、生活科を中心に、教材開発や単元構成の工夫を凝らし
た授業に取り組んできたことが評価され、宮原教諭は、社会科の研修を深め、
糟屋区社会科研究会の副研究主任として、県への提言、他区での若年育成に
努めていることが評価され、表彰されました。 ▲左から宮原翔太教諭、藤川理恵子教諭

「小学生読書リーダー・中学生読書サポーター養成講座」
　 実践報告会・閉講式

　1月27日（土）　地域交流センターで令和５年度宇美町「小学生読書リー
ダー・中学生読書サポーター養成講座」、実践報告会・閉講式が行われま
した。実践報告会では、小学生読書リーダーは各学校で行ったおはなし会
や読み聞かせなどの報告、中学生読書サポーターは、ミニビブリオバトル
大会の実践を交えて報告し、閉講式にて認定証が授与され、13人の「読書
リーダー」、7人の「読書サポーター」が誕生しました。リーダー・サポーター
は、継続して、読書の楽しさを伝える活動を行います。 ▲新たな読書サポーター誕生！
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健康課　健康推進係
☎ 934-2243
FAX 933-7512（代）だ よ り

健 康 ＼宇美町国民健康保険加入者に朗報／
令和6年度 国保限定 早期健診

▲

申込方法　①Web　https://webyoyaku.site/umimachi/
　　　　　　②電話　0120-800-462（平日の9時～17時）
　次回の健診は5月以降になります。お早めに申し込みください。

その他新刊案内はこちら

宇美町電子図書館
新刊案内はこちら

図書館
だより

町立図書館
☎932-0600
FAX932-0631

問
い
合
わ
せ
先

３月の特集コーナーの紹介

　図書館にも宇美町電子図書館にも新しい本が入りました。読んでみませんか。
宇美町立図書館＆宇美町電子図書館　新刊案内　

●令和５年度宇美町「小学生読書リーダー・
　中学生読書サポーター養成講座」の取組展
　示
　▶場所　うみ・みらい館エントランス広場
　▶展示期間　３月2７日（水）まで

お知らせ

詳しくは、図書館にお問い合わせください。
　なお、森博多織株式会社様から「美しいキ
モノ」を春号（2 月発行）からスポンサーと
してご提供いただくことになりました。　　
　　

雑誌スポンサー募集中！

図書館
一般書新刊

『生活すること、生きること』
有元 葉子／著　大和書房

温泉湯けむり花めぐり、わくわくする旅の本を紹介。
●「旅は道連れ　世は情け」

視野を広げ、多角的な視点を持つことで、新しい自分に出会える本を紹介。
●「井の中の蛙、大海を知りに行く」

お花見のお供のおやつやお弁当の本を紹介。
●「はなよりだんご」

一般書
コーナー

 YA（中・高生向け）
コーナー

児童書
コーナー

　こちらのご案内は、宇美町国民健康保険に加入している人が対象です。
　通常の集団健診は、3月号広報に同封される「宇美町　けんしんガイド」または、町ホームページをご確認ください。
　例年5月から開始していた集団健診を、令和6年度は国保特定健診受診者限定で4月から開始します。
　さらに、国保特定健診受診者は、特定健診を受けるために必要な自己負担金が、がん検診と同日にセットで受診す
ることで無料になります。

健診日および場所／4月21日（日）うみハピネス
予 約 可 能 期 間／2月16日（金）～29日（木）

※定員になり次第受付を終了

▲
ご予約はこちら
（24時間）

　仕事の邪魔にならない服を着る、与えられた場所で精いっぱいに暮らす、自分の素の状
態を知る、本心じゃないことを言わない・・・。年を重ねるほど魅力的になる料理家・有元葉
子が、独自の哲学を紹介する。（TOOLi出典）

宇美町電子図書館
児童書新刊　

『みんなでおふろ』
ダイアン・マルドゥロー ぶん  デイヴィッド・ウォーカー え 
中井 はるの やく  イマジネイション・プラス

　ねこ、キリン、にわとり…。動物たちは、どうやって体をきれいにしているかな? アメリ
カの絵本作家ダイアン・マルドゥローと、人気イラストレーターのデイヴィッド・ウォー
カーが描く、やさしくてあたたかい絵本。（電子図書館TRC-DL出典）

その他新刊案内はこちら

ダイアン・マルドゥロー ぶん  デイヴィッド・ウォーカー え 
中井 はるの やく  イマジネイション・プラス

　ねこ、キリン、にわとり…。動物たちは、どうやって体をきれいにしているかな? アメリ
カの絵本作家ダイアン・マルドゥローと、人気イラストレーターのデイヴィッド・ウォー
カーが描く、やさしくてあたたかい絵本。（電子図書館TRC-DL出典）
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　中学女子低学年８０ｍハードル　嶋野　莉子（宇美中2年）　３位
　小学男子コンバインドＢ（走幅跳、ジャベボール投）　安部　力輝（桜原小６年）　３位

企業版ふるさと納税を活用してご寄附をいただきました
　企業版ふるさと納税を活用して、「人と猫が幸せに暮らせる宇美町をめざして～地域猫活動で命をつなぐ～」
プロジェクトに、ご寄附をいただいた企業様をご紹介します。
　いただきましたご寄附は、大切に活用させていただきます。

　令和5年11月14日（火）、福岡市立中央市民センターで、犯罪者の改善および
更生を助けるとともに、犯罪予防活動を行い、明るく住みよい地域社会の構築に
貢献された6年の功績に対して、更生保護女性会会員の八尋数子さんが表彰され
ました。
　更生保護女性会は、一人ひとりが人として尊重される社会、だれもが心豊かに
生きられる社会を目標に、女性の持つ温かさや細やかさ、だれもが持っている善
意の心を生かし活動しています。

民生委員児童委員各種表彰
　社会福祉増進のため献身的活動を続け、地域社会の福祉向上に貢献された功績に対して、3人が表彰されました。
　民生委員・児童委員は、地域の人の身近な相談相手として活動し、さまざまな問題を解決する機関への「つなぎ役」
としても必要な支援を行っています。

　人権擁護委員は、市町村が推薦し、法務大臣の委嘱を受けて国民一人一人の
人権を守るために活動されています。
　町では、５小学校区に各１人の人権擁護委員が委嘱されています。
　令和５年12月31日(日)をもって、人権擁護委員としてご尽力いただいた
岩下美津子さんが退任され、新たに1月１日付で、井野小学校区担当に吉本壽絵
さんが法務大臣から委嘱を受けました。

人権擁護委員　退任者と新任者のご紹介

▲新任人権擁護委員　吉本さん

▲左から、吉浦さん、伊豆丸さん、岩田さん

九州地方更生保護女性連盟会長表彰のお知らせ

▲表彰を受けた八尋さん

【寄附をいただいた企業様】（順不同）

被表彰者氏名

吉浦　孝子

伊豆丸　淳子

岩田　輝美

活動歴

15年

14年

10年

表彰区分

福岡県社会福祉協議会会長表彰

九州社会福祉協議会連合会会長表彰

全国民生委員児童委員連合会会長表彰

所在地／福岡県福岡市博多区対馬小路9-23所在地／福岡県福岡市博多区博多駅前1-18-6

やひろ　かずこ

いわした よしもと ひさえみ つ こ

よしうら た か こ

い ず ま る じゅんこ

い わ た 　 て る み
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生活・くらし

まちの案内板 ・・・問い合わせ先問 ・・・申し込み先申

案内板
まちの

▲法務省ホームページ

戸籍法改正
（令和6年3月1日施行）

戸籍証明書などの請求などが
便利になります。
▶戸籍証明書などの広域交付
　本籍地が宇美町以外の戸籍証
　明書などを役場窓口で請求で
　きるようになります。
※電算化されていない戸籍・除
　籍および一部事項証明書、個
　人事項証明書を除く。
※郵送や代理人による請求は不
　可。
※本人確認のため顔写真入り身
　分証明書が必須。
▶戸籍届出時の戸籍謄本などの
　添付の省略
　戸籍の届出を行う際、戸籍証
　明書などの添付が原則不要と
　なります。
　詳しくは法務省ホームページ
　をご参照ください。

住民課　戸籍住民係
☎932-1111（代）
FAX933-7512（代）

問

　町スポーツ推進委員による体力
測定会を開催します。
　年齢に合った6項目の測定を行
い、個人評価表で全国平均と比
較できる内容です。是非ともご参
加ください。
▶日時
3月10日（日）
受付：9時～
開始：9時30分～ 12時30分
（予定）
▶場所
住民福祉センター体育館
（平和1-1-1）
▶対象
町内在住の6歳～79歳の男女
▶参加費　無料
▶持ってくるもの
屋内シューズ、タオル、飲み物
▶定員
50人（定員を超えた場合は抽選）
▶申込方法
次の申込先に電話、FAX,もし
くはメールで、
①名前②年齢③性別④住所⑤
連絡先⑥身長⑦体重をお伝え
ください。
▶申込締切
2月29日（木）
・ 社会教育課
　スポーツ・文化振興係
　☎933-2600
　FAX933-2741

syakai@town.umi.lg.jp

体力測定会 開催

問

催し

申

　各小学校コミュニティ運営協議
会と協働で実施している介護予防
教室で、声かけや当日の受付、
準備や片づけなどのお手伝いをす
る「福祉サポーター」（有償ボラン
ティア）を次のとおり募集します。
▶日程

※福祉サポーターも教室中は参
　加者の皆さんと一緒にその日
　のメニューを受講することがで
　きます。
※１日目の介護予防教室体験は、
　３日目までに受講をお願いしま
　す。
※１日目の介護予防教室体験を受
　講してから、２日目以降受講す
　るか決めても構いません。
▶場所
１日目：お住まいの小学校区
の介護予防教室
２日目、３日目：宇美町働く婦
人の家（し～ず・うみ）

▶応募要件
・町内在住の20歳以上で、全
日程受講できる人

・受講後に福祉サポーターとして
介護予防教室に協力できる人
▶申込締切
２月２９日（木）
健康課

　☎934-2243
　FAX933-7512（代）
宇美町社会福祉協議会

　☎931-1008　　　　

福祉サポーター養成講座

問

1日目

9：30～12：00
介護予防教室体験

受講者の希望する一日日程
時間
内容

2日目

10：00～11：30
講話
介護予防の必要性、
サポーターの役割について

3月12日（火）日程
時間
内容

3日目

14：00～15：30
福祉サポーター交流会
への参加

3月27日（水）日程
時間
内容
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▲久野社長（左）と佐々木教育長（右）

▲公売される物品

こども計画策定に関するア
ンケート調査へのご協力の
お願い
こども計画策定のために、小

学５年生と中学２年生の児童生
徒および保護者、乳幼児や小学
生の保護者と若者世代の皆さん
にアンケートを配布しました。
アンケート調査にご協力いただ
いた皆さま、ありがとうござい
ました。
より多くのご意見を施策に反

映させたいと考えていますの
で、ご多用につきまだ回答して
いない人は、２月末までに、急
ぎ、ご回答をお願いします。３
月号では回収率などを紹介する
予定です。
こどもみらい課　子育て支援係

　☎933-0777
　FAX933-0210

子育て・教育

問

まちの案内板 ・・・問い合わせ先問 ・・・申し込み先申

その他

　令和5年１２月１５日(金)、須恵
町に工場がある久野印刷株式会
社様から、町内保育園・幼稚園
の園児にお絵かき帳をいただき
ました。ありがとうございました。
こどもみらい課
保育・幼稚園係
　☎933-1322
　FAX933-0210

保育園・幼稚園児にお絵か
き帳を頂きました

問

　3月1日（金）～ 7日（木）の間、
春の火災予防運動が実施されま
す。期間中は、消防団が地域の火
災予防のため巡回を実施します。
　また、初日と最終日は、7時と
21時にサイレンを鳴らし火災予
防の啓発を行います。
地域コミュニティ課

　危機管理係
　☎933-5500
　FAX934-2275

春の火災予防運動

問

　税の滞納で差し押さえた動産
を三町合同で公売します。
▶期間
　2月16日（金）～3月1日（金）
　8時30分～ 17時
　※土日祝日を除く 
▶場所
宇美町役場 本館1F 玄関ホール
志免町役場 庁舎1F ホール
粕屋町役場 庁舎1F 町民ホール
▶開札
3月4日（月）　10時30分
粕屋町健康センター 1階 多目
的室
▶追加入札
　3月4日（月）　13時
※対象者には電話にて連絡しま
す。

※公売前に滞納税が完納された
物品は公売中止となります。

※物件はすべて中古品扱いです。
保証はございません。

※詳しくは会場に掲示している
「期間入札公売会の注意事項
等」をご確認のうえ、ご参加く
ださい。
企画財政課　収納対策室
　☎934-2269
　FAX934-2371

令和５年度宇美町・志免町・
粕屋町合同期間入札公売会

問

募集

▲詳細はこちら

地域公共交通計画（素案）へ
のご意見を募集
本町の持続可能な公共交通

ネットワークの構築を目的に、
基本方針や取り組みなどを示す
地域公共交通計画を策定してい
ます。
よりよい計画とするため、ご

意見を募集し、検討を加え、3月
末に策定を完了する予定です。
▶期間
　2月16日（金）～29日（木）
▶閲覧場所と意見回収箱の設置
　場所
　シティプロモーション課、図
　書館、うみハピネス
▶提出方法
　次の問い合わせ先にメールま
　たはFax
　意見箱に投函、郵送、持参
▶対象
　町内在住、在勤、在学の人

事務所または事業所を有する個
　人および法人など

シティプロモーション課
　ふるさと応援係
　（宇美町宇美5-1-1）
☎934-2370
　FAX934-2371

c-pro@town.umi.lg.jp

問
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災
予
防
運
動
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
運
動
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
防
火

防
災
に
関
す
る
正
し
い
知
識
と
防
災
行
動

力
を
高
め
る
こ
と
で
、
火
災
の
発
生
・
拡

大
を
防
止
し
、
尊
い
生
命
と
貴
重
な
財
産

を
守
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

火
災
か
ら
命
を
守
ろ
う

火
災
に
よ
る
死
者
の
約
7
割
は
住
宅
で

発
生
し
て
い
ま
す
。

住
宅
火
災
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に「
4
つ

の
習
慣
・
6
つ
の
対
策
」を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。粕

屋
南
部
消
防
本
部

　
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
粕
屋
南
部
消
防
組
合
消
防
本
部

☎
9
3
5-

5
1
1
1

第
７
回
　
楠
の
森
の
折
り
紙
展

（
桜
・
ひ
な
ま
つ
り
）　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

　
３
月
３
日

（日）
の
ひ
な
ま
つ
り
に
ち
な
み
、

桜
の
花
器
、
小
笠
原
ひ
な
と
御
所
ひ
な
の

段
飾
り
、
掛
け
物
な
ど
の
作
品
と
あ
わ
せ

て
、
４
月
２
日

（火）
、
国
連
の
定
め
た
世
界

自
閉
症
啓
発
デ
ー
に
関
す
る
掲
示
物
を
展

示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
観
覧
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

2
月
25
日

（日）
〜
3
月
10
日

（日）

　
8
時
30
分
〜
17
時（
入
館
は
16
時
45
分
ま

　
で
）

※
最
終
日
は
15
時
ま
で

※
2
月
26
日

（月）
、
3
月
4
日

（月）
は
休
館
日

▼
場
所

歴
史
民
俗
資
料
館
　
2
階
ギ
ャ

ラ
リ
ー

▼
観
覧
料
　
無
料

藤
勇
雄

☎
0
9
0-

8
6
2
7-

2
3
8
5

問

問

第
45
回「
宇
美
町
民
文
化
の
つ
ど
い
」舞

台
発
表
・
作
品
出
品
募
集

第
45
回
宇
美
町
民
文
化
の
つ
ど
い
に
伴

う
、
舞
台
発
表
と
作
品
出
品
の
募
集
を
行

い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼
内
容

　
舞
台
部
門（
日
舞
・
ダ
ン
ス
・
コ
ー
ラ
ス
・

　
器
楽
演
奏
な
ど
）

　
作
品
部
門（
絵
画
・
写
真
・
手
工
芸
・
書

　
な
ど
）

▼
日
時

５
月
１１
日

（土）
作
品
展
示
の
み
、

１２
日

（日）
作
品
展
示
・
舞
台
発
表

▼
場
所

舞
台
発
表
：
町
立
中
央
公
民
館

　
作
品
展
示
：
宇
美
町
住
民
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
期
間

　
２
月
２７
日

（火）
〜
３
月
１２
日

（火）
厳
守

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
他
、
住
民

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
あ
り
ま
す
。

▼
参
加
資
格

　
町
内
在
住・町
内
勤
務
者・町
内
通
学
者
・

　
文
化
協
会
会
員

▼
参
加
費

　
大
人
2,
0
0
0
円

　
小
人
1,
0
0
0
円

　
文
化
協
会
会
員
は
無
料（
随
時
会
員
募
集

　
中
）

　
主
催
：
宇
美
町
文
化
協
会

　
共
催
：
宇
美
町
・
宇
美
町
教
育
委
員
会

・
　
宇
美
町
文
化
協
会
事
務
局

　
火
・
木
　
8
時
30
分
〜
17
時

☎
9
3
3-

2
7
8
4

F
A
X
9
3
3-

2
7
4
1

問

申

は
じ
め
て
の
ピ
ラ
テ
ィ
ス
体
験
者
募
集

ピ
ラ
テ
ィ
ス
と
は
リ
ハ
ビ
リ
か
ら
発
展
し

た
運
動
で
、
こ
の
教
室
で
は
初
め
て
の
人
で

も
簡
単
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
か
ら
行
い
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

ぜ
ひ
今
の
生
活
に
少
し
で
も
運
動
を
取
り

入
れ
て
継
続
し
、
健
康
的
な
身
体
づ
く
り

を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時

２
月
２９
日

（木）
・
３
月
７
日

（木）
・

１４
日

（木）
・
２１
日

（木）

１１
時
３０
分
〜
１２
時
３０
分

▼
場
所
　
し
〜
ず
・
う
み

▼
対
象
　
ど
な
た
で
も

▼
参
加
費
　
体
験
全
４
回
3,
0
0
0
円
、

ま
た
は
１
日
体
験
1,
0
0
0
円
を
当
日

お
支
払
い

▼
定
員

１５
人
程
度

▼
申
込
方
法
　
次
の
申
込
先
へ
電
話

N
P
O
法
人
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

☎
0
8
0-

7
0
0
4-

1
4
3
9

問令
和
5
年
度

第
4
回
県
営
住
宅
入
居
者
募
集
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

▼
募
集
住
宅

　
県
内
に
所
在
す
る
県
営
住
宅

※
募
集
対
象
団
地
、
募
集
戸
数
な
ど
詳
細

　
は
募
集
案
内
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
案
内
書
配
布
期
間

2
月
27
日

（火）
〜
3
月
13
日

（水）

▼
申
込
受
付
期
間

3
月
5
日

（火）
〜
13
日

（水）

※

申
込
手
数
料
不
要

▼
配
布
場
所

　
町
管
財
課
、
県
住
宅
供
給
公
社
、
公
社

　
管
理
事
務
所
、
県
庁
県
営
住
宅
課
ほ
か

・
　
県
住
宅
供
給
公
社
　
県
営
住
宅
管

理
部
　
管
理
課

☎
7
8
1-

8
0
2
9

F
A
X
7
2
2-

1
1
8
1

問

申

情
報

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情 報
ステーション 申 …申し込み先問 …問い合わせ先

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

お
知
ら
せ

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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職
業
訓
練
講
習

福
岡
地
区
職
業
訓
練
協
会
で
は
、
技
能

取
得
を
目
的
と
す
る
職
業
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。

①
ガ
ス
溶
接
技
能
講
習
　
定
員
20
人

②
ア
ー
ク
溶
接
特
別
教
育
講
習
　
定
員
30

人
③
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
３
級

講
習
　
定
員
20
人

④
初
心
者
か
ら
学
べ
る
第
二
種
電
気
工
事

士
試
験
受
験
対
策
講
習
　
定
員
20
人

⑤
パ
ソ
コ
ン「
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ソ
コ
ン
」講
習
　

定
員
15
人

⑥
商
業
簿
記
３
級
試
験
対
策
講
座
　
定
員

25
人

⑦
パ
ソ
コ
ン「
Ｊ
Ｗ-

Ｃ
Ａ
Ｄ
で
建
築
図
面
作

成
」講
習
　
定
員
15
人

⑧
資
格
も
取
れ
る
！
仕
事
で
使
え
る
色
彩

検
定（
基
礎
か
ら
２
級
）講
座
　
定
員
15

人
⑨
Ｉ
Ｔ
パ
ス
ポ
ー
ト
受
験
対
策
講
習
　
定

員
20
人

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

職
業
訓
練
法
人
　
福
岡
地
区
職
業
訓
練

協
会（
福
岡
市
東
区
千
早
5-

3-

1
）

☎
6
7
1-

6
8
3
1

F
A
X
6
7
2-

2
1
3
3

問

妊
産
婦
・
乳
児（
１
歳
未
満
）歯
科
健

診
・
指
導
相
談

粕
屋
歯
科
医
師
会
で
は
粕
屋
地
区
在
住

の
妊
産
婦
さ
ん
と
、
１
歳
未
満
の
お
子
さ
ん

に「
歯
科
健
診
・
指
導
相
談
」を
無
料
で
行
っ

て
い
ま
す
。

進
行
し
た
歯
周
病
に
か
か
っ
て
い
る
妊
婦

さ
ん
は
、
早
産
や
低
体
重
児
出
産
の
危
険

性
が
7
倍
に
な
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

町
で
は
、
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
時
に
、

健
診
の
お
勧
め
と
健
診
カ
ー
ド
、「
協
力
歯

科
医
院
」の
リ
ス
ト
を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
医
院
に
連
絡
し
、
母
子
健
康
手

帳
・
健
診
カ
ー
ド
、
健
康
保
険
証
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

粕
屋
歯
科
医
師
会

☎
7
1
2-

1
7
6
4

問

宇
美
八
幡
宮
　「
子
安
祭
」の
稚
児
行

列
　
参
加
者
募
集

宇
美
八
幡
宮
の
春
の
大
祭「
子
安
祭
」で

は
、
二
年
に一度「
御
神
幸
」を
執
り
行
い
ま

す
。
こ
の「
御
神
幸
」で
は
、
神
輿
行
列
の
ほ

か
、
可
愛
い
稚
児
衣
装
を
着
た
稚
児
行
列

も
行
っ
て
お
り
、
こ
の
稚
児
行
列
参
加
者
を

募
集
し
ま
す
。
詳
し
く
は
宇
美
八
幡
宮
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
子
安
祭

祭
典
日
　
４
月
１４
日

（日）

９
時
〜

▼
場
所

　
宇
美
八
幡
宮

▼
申
込
締
切

　
3
月
19
日

（火）

宇
美
八
幡
宮

☎
9
3
2-

0
0
4
4

問

公
共
職
業
訓
練
受
講
生（
4
月
生
）募
集

離
職
な
ど
で
再
就
職
を
希
望
す
る
人
を

対
象
に
、
専
門
的
知
識
や
技
能
を
学
ぶ
た

め
６
か
月
間
の
職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

▼
訓
練
期
間

4
月
3
日

（水）
〜
9
月
30
日

（月）

▼
場
所
　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
飯
塚（
福
岡

県
飯
塚
市
柏
の
森
８３-

９
）

▼
対
象
　
公
共
職
業
安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
）に
求
職
の
申
込
を
し
て
い
る
人

▼
定
員

　「
機
械
C
A
D
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
」　

定
員
12
人

　「
ビ
ル
管
理
技
術
科
」　
定
員
15
人

　「
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
C
A
D
技
術
科
」　

定
員
15
人

　「
建
設
機
械
科
」　
定
員
15
人

　「
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科
」　
定
員
15
人

▼
受
講
料
　
無
料（
教
科
書
・
作
業
服
な

ど
の
費
用
は
自
己
負
担
）

▼
申
込
先
　
住
所
を
管
轄
す
る
公
共
職
業

安
定
所（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）

▼
募
集
期
間

　
1
月
29
日

（月）
〜
3
月
7
日

（木）

▼
そ
の
他
　
託
児
は
申
込
時
に
セ
ン
タ
ー

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
独
立
行
政
法
人
　
高
齢
・
障
害
・
求
職

者
雇
用
支
援
機
構

　
福
岡
支
部
　
福
岡
職
業
能
力
開
発
促
進

セ
ン
タ
ー

　
飯
塚
訓
練
セ
ン
タ
ー（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
飯
塚
）　
訓
練
課
受
講
者
係

☎
0
9
4
8-

2
2-

4
9
8
8

F
A
X
0
9
4
8-

2
2-

4
9
1
2

問

広 告 広 告

権利形態：利用権方式・利用料の支払い方式：
月払い方式入居時の要件：要介護 1～ 5・居室
区分：全室個室介護保険：在宅サービス利用可

悪
質
商
法
、架
空
請
求
、商
品
問
題
、ニ
セ

電
話
詐
欺
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
、お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

か
す
や
中
南
部

広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
9
3
6-

1
5
9
4

月
〜
金
曜
日
開
設

相
談
時
間
10
時
〜
15
時
30
分

宇
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
9
3
4-

2
2
5
8

火
曜
日
開
設

相
談
時
間
10
時
〜
15
時
30
分

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎（
局
番
な
し
）１
８
８（
い
や
や
！
）

消
費
生
活
相
談
窓
口

自
分
の
ま
ち
を
守
る
。

宇
美
町
消
防
団

団
員
募
集
！

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
危
機
管
理
係

☎
9
3
3-

5
5
0
0

Ｆ
Ａ
Ｘ
9
3
4-

2
2
7
5

地
域
の
防
災
、一人
で
は
ふ
み
出
し
づ

ら
い
け
ど
、地
域
の
仲
間
た
ち
と一緒
な

ら
楽
し
く
で
き
る
。

活
動
内
容
な
ど
詳
細
は
、
お
近
く
の

消
防
団
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
、
次

の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問

企
画
：
宇
美
町
聴
覚
障
害
者
部
会・宇
美
町
手
話
の
会

問
：
福
祉
課

障
が
い
者
支
援
係

☎
9
3
4-

2
2
7
8

F
A
X
9
3
3-

7
5
1
2

（代）

手
話
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手話は
ろう者の
言語です

手話は
ろう者の
言語です

生
き
る
+
明
る
い=

「
生
き
が
い
」と
表
現
し
ま
す

腕
を
水
平
に
構
え
て
、胸
の

前
で
両
手
拳
を
同
時
に
左

右
に
広
げ
ま
す

生
き
る

つ
ま
ん
だ
2
本
指（
親
指
と

人
差
し
）を
眉
間
に
あ
て
指

を
開
き
ま
す

明
る
い

【ご入居者様募集中】下記までお問い合わせください 【ご入居者様募集中】下記までお問い合わせください
認知症対応型共同生活介護

個室（8.3帖） 敷金12万円
月額118,000円～
宇美町井野15-9

TEL410-9364

グループホーム
紫苑のさと

住宅型有料老人ホーム

個室（11帖） 敷金12万円3千円
月額135,000円～
宇美町原田2-8-2

TEL957-6557

パールヴィラ
宇美ふれあい館

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
年
金
相
談

（
志
免
町
民
セ
ン
タ
ー
）

　
社
会
保
険
労
務
士
会
で
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
の
委
託
で
、
予
約
制
に
て
年
金

受
給
に
関
す
る
相
談
や
裁
定
請
求
書
の
受

付
に
応
じ
ま
す
。（
障
害
年
金
を
除
く
。）

▼
日
時

2
月
27
日

（火）
、
3
月
12
日

（火）

９
時
３０
分
〜
１６
時（
１２
時
〜
１３
時
を
除

く
。）

▼
場
所

　
志
免
町
　
生
涯
学
習
２
号
館

※
相
談
会
場
で
の
ご
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
。

・
　
東
福
岡
年
金
事
務
所
　

☎
6
5
1-

7
9
6
7
ま
た
は
7
9
6
8

★宇美はるだ 原田 4-18-8　原田下公民分館
TEL934-3180　携帯 090-1345-8634　須原（火金）

★宇美センター 宇美 4-2-10　木村ビル 2F
TEL957-6615　携帯 090-9075-6404　荒木（火水金）

★国語は全ての教科の基本!! 学年を越えた読解力をつけよう
　読み聞かせから本好きを育てる!! 本好きは一生の財産♪

２月無料体験学習受付中!

期間中1週間2回まで

書写（水）

2/１(木)～29(木)

★
　読み聞かせから本好きを育てる!! 本好きは一生の財産♪

★申込はwebで!

「
宇
美
町
生
涯
学
習
情
報
」

し
〜
ず・う
み
行
事
の
案
内

ふ
み
な
び

ロ
ビ
ー
展
の
出
展
者
募
集
　
　
　
　
　
　

　
ミ
ニ
個
展
、
グ
ル
ー
プ
個
展
や
活
動
報

告
を
し
〜
ず
・
う
み
ロ
ビ
ー
で
行
い
ま
せ

ん
か（
例
え
ば
　
手
芸
作
品
や
絵
画
、
書
、

写
真
、
盆
栽
、
陶
芸
な
ど
）　
　
　

▼
場
所

し
〜
ず
・
う
み
１
階
ロ
ビ
ー

▼
期
間
　
最
長
２
週
間

▼
対
象

ど
な
た
で
も（
お
子
さ
ん
の
作
品
も
O
K
）

▼
費
用

無
料（
た
だ
し
展
示
作
品
に
は
責
任
を
負

　
い
ま
せ
ん
）

▼
貸
出
備
品

展
示
用
パ
ネ
ル
、
フ
ッ
ク
、
机

※

販
売
目
的
の
展
示
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
〜
ず
・
う
み

☎
9
3
2-

0
3
6
5

shes-um
i@m

ail.town.um
i.fukuoka.jp

問
粕
屋
歯
科
医
師
会

1
7
6
4

問

予

▲稚児行列

情 報
ステーション 申 …申し込み先

問 …問い合わせ先 アプリで「広報うみ」が読めます
ダウンロードはこちらから

▲ 宇美町公式LINEの　
友だち登録はこちらから

▲

宇美町  
公式twitterは　

こちら

▲

宇美町  
公式facebookは　

こちら

▲

宇美町  
公式instagramは　

こちら

▲

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

お
知
ら
せ

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

お
知
ら
せ

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
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場　所 電話番号 休 館 日

図書館

日 名称 日時・場所

・乳幼児健康診査・はじめまして赤ちゃん健診の対象児のご家
庭には、健診日毎にご案内を郵送します。

・体調不良などで当日受診できない場合は、連絡をしてください。
次回の日程をご案内します。

・順延あるいは中止する場合があります。

３月 こどもの健診

令和６年３月 ごみ収集日確認表

３月 日曜・祝日在宅医一覧表 ３月の予定
場　所 電話番号 休 館 日

３月の休館日

宇美町防災気象情報
雨量や河川水位・ライブカメラ・災害速報・気象警報や

注意報・防災行政無線の放送内容など
http://www.jwaq.net/umi/URL

2日（土）、16日（土）
わくわくおはなし会（幼・小低学年向け）
10：30～11：00　図書館おはなしのへや
13日（水）、27日（水）
にこにこおはなし会（乳幼児向け）
10：30～11：00　図書館おはなしのへや

相談
5日（火）くらし・行政相談
13:00～15:30
▶場所 老人福祉センター（くすの杜）
7日（木）、21日（木）心配ごと相談
9:30～12:30
▶場所 老人福祉センター（くすの杜）
14日（木）、28日（木）弁護士相談
13:30～15:30
▶場所 老人福祉センター（くすの杜）

その他

納期カレンダー

図書館

10日（日）日曜窓口 9：00～12：00

25日（月）夜間窓口 17：15～20：00
28日（木）おもちゃ病院  し～ず・うみ  10：00～12：00

マイナンバーカード関連
（交付、電子証明書更新、申請書発行）
証明書発行（税証明書以外）、印鑑登録

お 知 ら せお 知 ら せ

こども療育センター
「すくすく」 934-3933

2日、3日、9日、10日、
16日、17日、20日、23日、
24日、30日、31日

子育て支援センター
「ゆうゆう」 957-6450

2日、3日、9日、10日、
16日、17日、20日、23日、
24日、30日、31日

ボランティアセンター
「ふみらぽ」 933-1110

933-2607

南町民センター 934-1115

し～ず・うみ 932-0365

地域交流センター
「うみ・みらい館」 933-2607

933-2607

中央公民館・
各体育施設 933-2607

歴史民俗資料館 932-0011 4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、10日、18日、20日、
25日

4日、11日、18日、25日、
28日

納税期限

4月1日

曜日

月

期
10

9

　 税 　 目 　
国 民 健 康 保 険 税

後期高齢者医療保険料

▶時間：９時～１７時  
▶上記時間以外は
　福岡県救急医療情報センター (☎４７１-００９９)または
　粕屋南部消防署(☎９３５-５１１１)へ確認してください。
▶かかりつけの医療機関があれば、そちらへご連絡ください。

18日（月）

15日（金）

20日（水・祝）

18日（月）

15日（金）

20日（水・祝）

28日（木）

22日（金）

27日（水）

14日（木）

8日（金）

13日（水）

21日（木）

19日（火）

17日（日）

7日（木）

5日（火）

3日（日）

11日（月）
25日（月）

毎週木曜日

毎週木曜日
毎週金曜日

毎週金曜日

12日（火）
26日（火）

10日（日）
24日（日）

11日（月）
25日（月）

12日（火）
26日（火）

10日（日）
24日（日）

4日（月）

1日（金）

6日（水）

4日（月）

1日（金）

6日（水）

上下水道課　上水道管理係
　☎934-2224　FAX933-7512（代）
※土日祝日および夜間の問い合わせ
　障子岳浄水場
　☎932-0252

問

メール
登録無料

簡単登録

防災行政無線の放送内容や災害避難情報
などをメールであなたにお知らせします。

宇美町防災メール
entry-umi@bousai-mail.jp
に空メールを送信し、その返信メールの内容に従って登録してください。

水道管の修理は、町の指定を受けた指定給水装置工
事事業者へご依頼ください。
  建築時の工事事業者など、お住まいの配管状況などを
把握している事業者やご近所、お知り合いのご紹介な
どで、町の指定を受けた事業者から選択してください。
　町ホームページには、町の指定事業者の一覧を掲載
しています。ご参照ください。

※心配ごと相談・弁護士相談の予約申込・問い合わせは、
　宇美町社会福祉協議会へ
　（☎931-1008　FAX931-1009）

日

粕屋中南部
休日診療所

（久山町久原3168-1）
県道35号線
深井交差点そば
☎652-3119

内科・小児科・歯科外科

3日
（日）

火・金

月・木

火・金

月・木

日・水毎週月曜日

毎週月曜日

毎週火曜日

毎週火曜日

※住居表示の町名と、自治会名とは、異なっています。例:明神坂△丁目には、大名坂自治会、下宇美自治会、上宇美1自治会が
含まれます。不明であればお調べしますので、環境課(☎932-1111)までお問い合わせください。

太田整形外科
須恵町須恵777-5
（西鉄アザレアホール前バス停より徒歩１分）
☎932-8877

10日
（日）

八尋整形外科医院
志免町別府1-1-6
（西鉄南里バス停より徒歩２分）
☎935-2600

17日
（日）

うえの病院
志免町志免2-10-20
（西鉄東志免バス停そば）
☎935-0316

20日
（水・祝）

整形外科・形成外科よしだクリニック
粕屋町仲原2539-4
(西鉄四軒屋バス停より徒歩10分）
☎292-6860

24日
（日）

福岡青洲会病院
粕屋町長者原西4-11-8
（西鉄坪見バス停より徒歩３分）
☎939-0010

31日
（日）

社会保険仲原病院
志免町別府北2-12-1　
（西鉄四軒屋バス停より徒歩５分）
☎621-2802

上水道の漏水は指定業者へ
ごみの分け方と出し方　

一覧表はこちら

▲

・14時から開放
　3日（日）
・終日開放
　10日（日）、17日（日）、24日（日）、31日（日）

南町民センター芝生広場 一般開放

まなびや・うみ

933-0777 4日、11日、18日、20日、
25日うみハピネス

933-1111 3日、10日、17日、20日、
24日、31日

老人福祉センター
「くすの杜」

5日
（火）

うみハピネス 13:30～
（個別通知します）

1歳6か月児
健康診査

子育てサロン

６日
（水）

うみハピネス
10:00～ 12:00

世代間交流子育てサロン
（てくてくひろば）

13日
（水）

うみハピネス 13:15～
（個別通知します）

3歳児
健康診査

27日
（水）

うみハピネス 9:30～
（個別通知します）

はじめまして
赤ちゃん健診

28日
（木）

うみハピネス 13:15～
（個別通知します）

4か月児
健康診査

19日
（火）

うみハピネス 13:30～
（個別通知します）

7か月児
健康診査

もえるごみ（毎週）
※可燃プラ含む

日・水

3日、4日、9日、10日、
17日、18日、20日、23日、
24日、25日、31日

（陶器・ガラスなど）

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

宇
美
町
か
ら
の
お
知
ら
せ

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
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人
の
動
き（

令
和
6年

1月
31日

現
在
）　

●
世
帯
数
…
16,651世

帯（
+１

）
●
人
口
…
36,992人（

-3人
）（
男
18,164人（

+
3人

）／
女
18,828人（

-6人
））

◆発行…令和6年2月15日 ◆編集…宇美町シティプロモーション課 ◆印刷…株式会社四ヶ所
〒
811-2192

福
岡
県
糟
屋
郡
宇
美
町
宇
美
五
丁
目
1番

1号
☎
092-934-2370

FAX 092-934-2371
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.tow

n.um
i.lg.jp/

問
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
　文
化
財・ま
ち
の
魅
力
P
R
係

☎
9
3
4-

2
3
7
0
F
A
X
9
3
4-
2
3
7
1

宇
美
町
歴
史
探
検

160

株
式
会
社
ポ
ス
テ
ィ
ク
ル
ま
で

☎
575-3517　

FAX575-3518

元元気気なな
地地地地地地地地地地地地地域域ココミミュュニニテテテテテテテテテテテテティィ

元気な
地域コミュニティ

　 地域コミュニティ課　共働推進係
　 ☎933-5500　FAX934-2275
問

-

井
野
山
の
歴
史
を
ひ
も
解
く
！
⑦-

戦
国
時
代
の
井
野
山

（
前
回
の
つ
づ
き
）

　唐
山
城
の
築
城
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
、
戦
国
時
代

に
宇
美
八
幡
宮
大
宮
司
を
務
め
て
い
た
神
武
氏
が
築
城

し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
別
の
古
文
書
か
ら
考

察
す
る
と
、
新
た
な
説
も
浮
上
し
て
き
ま
し
た
。

　豊
後
国（
今
の
大
分
県
）を
中
心
に
、
当
時
、
北
部
九

州
に
勢
力
を
拡
大
し
て
い
た
戦
国
大
名
：
大
友
氏
方
の

記
録『
豊
前
覚
書
』で
は
、「
賀
良
山
城
」と
い
う
名
称
で

登
場
し
ま
す
。

　こ
の
中
で
は
、
永
禄
十一年（一五
六
八
年
）に
、
大
友

宗
麟
の
従
兄
弟
で
あ
る
筥
崎
宮
座
主
麟
清
が
、
岩
屋
城

の
高
橋
鑑
種
の
軍
勢
に
備
え
る
た
め
賀
良
山
を
取
誘
、

麟
清
自
ら一五
〇
〇
人
の
兵
を
連
れ
在
城
し
た
と
記
述
さ

れ
て
い
ま
す
。

　宇
美
八
幡
宮
神
武
氏
の
勢
力
か
、
そ
れ
と
も
筥
崎
宮

の
勢
力
か
、
ど
ち
ら
が
築
城
し
た
か
は
文
献
に
よ
っ
て
異

な
っ
て
い
ま
す
が
、
双
方
と
も
大
友
氏
に
属
し
て
い
る
の

で
、唐
山
城
は
大
友
氏
方
の
城
で
あ
っ
た
と
い
え
る
で
し
ょ

う
。

　1月24日（水）、地域交流センターで、広報物等
作成講座が開催されました。この講座は自治会や
校区コミュニティ役員の中で主に広報物などを作
成している人を対象に希望者を募り、開催されたも
のです。
　花田デザイン事務所の花田さんが講師を務め、
配置や色の使い方など、見やすい広報誌となるた
めのポイントの説明がありました。
　目から鱗の情報が盛りだくさんで、大変有意義
な講座となりました。

▲多くの参加者が「見やすくなるポイント」を学びました

広報物等作成講座

▲情報提供を行う今泉先生今月の納付期限 ▶２ 月29日（木）固定資産税４期、国民健康保険税９期、
後期高齢者医療保険料８期、受益者負担金４期

お
お
と
も

そ
う
り
ん

は
こ
ざ
き
ぐ
う
ざ
す
り
ん
せ
い

た
か
は
し
あ
き
た
ね

と
り
こ
し
ら
え

広 告




