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毎月 23 日は「宇美町読書の日」 

らし 

『本を読んだら散歩に行こう』  村井 理子／著 集英社  914.6 ム 

『飛び立つ季節』 沢木 耕太郎／著 新潮社  915.6 サ 

『はぐれんぼう』 青山 七恵／著 講談社  F ア 

『天下大乱』 伊東 潤／著 朝日新聞出版  F イ 

 

『ハラヘリ読書』    宮田 ナノ／著 KADOKAWA  ｴｯｾｲ 596.0 ミ 

『「ちゃんとしなきゃ!」をやめたら二度と散らからない部屋になりました』 

家族の悩みも解決編 なぎまゆ／著 KADOKAWA ｴｯｾｲ 597.5 ナ 

 

宇美町立図書館 令和４年 12月発行 

『此の世の果ての殺人』 

『お多福来い来い』  

文 学 

暮 

エ 
コミック 

 

荒木 あかね／著  

講談社 

F ア 

 

小惑星「テロス」が日本に衝突することが

発表され世界は大混乱に陥るが、小春は、

夢を叶えるため淡々と自動車の教習を受け

続けている。年末、ある教習車のトランク

で女性の死体を発見し、元刑事の教官と謎

解きを始め…。（TOOL-i 出典） 

細川 貂々／著  

小学館 

ｴｯｾｲ 779.1 ホ 

 

平日こそ鍋の出番! 家にあるもので簡単に

作れる「名もなき鍋」と白いご飯があれ

ば、それだけで立派な献立になる。白菜、

大根など野菜から選ぶ素材別の鍋や、豆腐

が主役の鍋、3 つの素材のシンプル鍋のレ

シピを紹介する。（TOOL-i 出典） 

『これでよゆうの晩ごはん』 暮しの手帖編集部／著 暮しの手帖社 ﾘｮｳﾘ 596 コ① 

『散歩で見かける樹木の見分け方図鑑』 岩谷 美苗／著 家の光協会 ｶﾞｰﾃﾞﾝ 629.7 イ 

 

『名もなき平日鍋 100』 

「自分が大キライ」だった私は落語と出

会って変わった! 自称ネガティブ思考ク

イーンの漫画家・細川貂々が、名作落語

を入り口に幸せに生きる方法を考える、

生きづらさを感じている人たちを励ます

コミックエッセイ。（TOOL-i 出典） 

『汚れ落とし研究家 

茂木和哉のラクラク掃除術』 
 茂木 和哉／著 マイナビ出版 597.9 モ 

ッセイ 

オレンジページ 

リョウリ 596 ナ① 

 


