
５校時 ６校時 ５校時 ６校時 委員会/クラブ

朝の会
けんこう観察

１校時

２校時

中休み

３校時

４校時

５校時

給食

昼休み

清掃 委員会等がない学
年の下校１３：３５

６校時 14:25～15:10 14:10～14:55

帰りの会 14:25～14:35 15:10～15:20 14:10～14:20 14:55～15:05 14:10～14:20

委員会/クラブ
14:20～15:05

下校 14:35 15:20 14:20 15:05 15:05

研修等

10:20～11:05

宇美町立宇美東小学校　週日課表
Ａ時制 Ｂ時制

月・水・金 火・木

 8:20～8:30

 （金曜１校時：東っ子タイム） 　8:30～9:15

５分休けい

　9:20～10:05

10:05～10:20

11:05～11:50

５分休けい

11:55～12:40

12:40～13:25

13:25～14:10

14:10～14:25

〈木曜日の６校時〉
【第1週】

委員会活動
【第２・４週不定期】

クラブ活動
【第３週不定期】

代表委員会


