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このコーナーでは、ボランティアなどの公益的な町民
活動をしている人や団体を応援し、その「はじめの一歩」
のきっかけになるような記事を掲載しています。

編集後記：
東日本大震災から1年と半年が過ぎました。これから先、宇美町に災害が起こらないとは限りません。平時に知恵をしぼり、出来る準備を
しておくといいと思います。お金のかからない防災グッズもあるようですし、非常食の賞味期限も点検する時期かもしれませんよ。（Ｋ．Ｅ）

第５２号

日時：１０月５日（金）１０時半～１２時〔交流会（３０分間）を実施予定〕
対象：家族を災害から守りたいママとお子さん

（見守りスタッフもいますので、お子さんと
一緒にお気軽に参加ください）
防災に関心のある方、防災士さん
ボランティア活動に興味関心のある方

親子ミニ防災教室
スキルアップ講座

スキルアップ講座では、エプロンシアターや「防災の備え」チェックリス
トを用いた防災教室のやり方を学びます。また、防災についてどんなことを
知っておくべきか、また知ってほしいか等の意見交換を行います。もしもの
時の防災力をアップさせましょう！

皆さんの家では、災害が起きたときのために非常持ち出し袋を準備したり、
家族で避難場所について話をしたりすることはありますか？
地震のニュースを見て、「どんな備えをしていたらいいか知りたい。でも

子ども連れだと、防災講座には行きにくいし…」と思ったことはありません
か？ぜひ、親子で参加して、いざという時に被害を出来るだけ少なくするた
め、日頃どんなことをしていたらいいのかを一緒に考えてみませんか？大人
だけでも参加できます。平日昼間に地域に居住している住民として必要な知
識を身につけましょう。

親子ミニ防災教室（地震編）
inボランティア交流会

災害は忘れたころにやってくる、かもしれません。
家庭では、地域では、どのような準備や心がまえが必要か、
みんなで考えてみましょう！

日時：１０月１８日（木）１９時～２０時半
対象：防災に関心のある方、防災士さん

ボランティア活動に興味関心のある方

①②ともに
場 所：ボランティア・町民活動支援センターふみらぽ
講 師：ＮＰＯ男女・子育て環境改善研究所 事務局長

冨山万里子氏
定 員：２６名 （定員になり次第締切ります）
参加費：無料
申込・問合せ：ボランティア・町民活動支援センター ふみらぽまで

電話またはＦＡＸでご連絡ください。
ＴＥＬ＆ＦＡＸ ９３３－１１１０

※詳しくは、チラシがふみらぽ、うみ・みらい館等公共施設にありますので
ご覧ください。

お子さんも一緒に楽しめるエプロ
ンシアター（人形劇）をします
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親子で楽しく学びましょう！

さらに深く学び、地域に広めたい方へ！！


