
このコーナーでは、ボランティアなどの公益的な町民活動をしている人や団体を応援し、
ボランティアの「はじめの一歩」のきっかけになるような記事を掲載しています。
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ボランティア体験の感想を聞きました！ ～ボランティア体験プログラム2015から～
　今年は９つの体験プログラムを行い、延べ約40名の参加がありました。「楽しい体験が出来ました」という声
の中から、いくつか参加者の感想を紹介します。

★コミュニティ・ハーブガーデンをつくろう
　　〈ＮＰＯ法人 緑のキャラバン隊〉
★高齢者施設の方とのふれあい
　　〈宇美町赤十字老人看護奉仕団くすの木会〉
★わかくす秋まつり
　　〈ＮＰＯ法人 福祉工房わかくす〉

★「つくしんぼ」活動に参加しよう
　　〈宇美町更生保護女性会〉
★秋の花苗作り作業
　　〈うみ花と緑の会〉
★英語でコミュニケーション！
　　〈フレンドシップ英語〉 

　 手話でお話ししませんか？《宇美町手話の会》に参加しました！
　聴覚障がいの方の話や自分の名前の手話、買い物の時にどのように伝えるかを
学びました。

「実際に聴覚障がいの方とふれあって、ちゃんとした手話でなくて
も伝えようという気持ちが大切ということがわかりました」
「声をつかわずに買い物ごっこをして楽しく手話が体験できまし
た。テレビで手話を見かけると思い出しています」
「体験の後、早見保育園に手話の先生が来て、歌を教えてくれまし
た。その時に自分の名字を手話で言えてうれしかったです」

坂本 千絵さん
　　
まいかさん
　(小３)
かんなさん
　(年中)

「最初に行うリズム体操で気持ちのスイッチが入る感じでした。
普段、あまり話をすることが多くないので、大きな声が出せるのが
楽しいです。また、たくさんの方と知り合いになれることが大変う
れしいです。仕事を辞めて家にいるので、自分に何ができるか考
え、他のボランティア活動にも参加しています」

大石 ふじ子さん

　 ゴスペルを歌おう《音楽企画ボランティアＵＭＩプロジェクト》に参加しました！
　リズムにのって身体を動かしながら楽しく歌うゴスペルの練習を体験しました。

「皆さんと一緒に畑の作業ができて、おもしろくてうれしかったで
す。作業が上手と言われましたが、自分は就職してベトナムから日
本に来ているので、畑の作業は初めてでした。いろいろな野菜が
とれましたし、最後にみんなで食べたスイカもおいしかったです。
楽しかったのでまた次も参加したいです」

グエン・クアン・
フンさん

　 うみ・ふれあい農園《ＮＰＯ法人グラウンドワーク福岡》に参加しました！
　ジャガイモの植え付けや夏野菜の収穫を和気あいあいと作業しました。

ハーブガーデンにて

問い合わせ ボランティア・町民活動支援センターふみらぽ（うみハピネス内）　☎＆FAX933-1110　E-mail:fumirapo@town.umi.lg.jp

その他の今年の体験プログラム


