
宇美町立こども療育センター「すくすく」は、0 歳から小学校就
学前までの子どもの発達支援や子育てに不安を抱えている保護者
の相談機関です。相談には、専門士スタッフが子ども一人一人に
あった支援を行っています。
今回は、集団療育（週１回の小集団による母子療育）利用の保護
者の方から、感想や子どもへの思いを寄せていただきましたので、
ご紹介します。

お子さんのことで、下記のようなことを言われた、または思ったことがあれば、
ぜひお気軽にご相談下さい（相談の前に電話予約をお願いします）
●落ち着きがない　●かんしゃくが強い　●ことばがでない　●視線が合わない
●名前を呼んでも振り向かない　●こだわりが強い　●友達と遊べない　●よく怒られる　など

お子さんの成長で気になること、

“ すくすく ” へ気軽にご相談ください

宇美町立こども療育センター

だよりすくすく 月号
10

子どもと過ごす時間がとても苦痛だった頃、すくす
くの先生達と出会えて本当に感謝しています。自分
の子なのにパニックの対応に苦戦してしまいお互
いに辛い時間を過ごした頃がとても懐かしく思い
ます。専門の知識と経験を持っておられる先生方だ
からこそ、子どもが生活しやすい成長できる対策を
アドバイスしてくださり、苦戦はしましたが私達家
族の今があると思っています。本当に有難うござい
ます。一人でも多くの方に発達障害者について理解
していただける事を願っています。

かいとママ

やりとりが出来ない事と、ことばの遅れを感じて、
2 歳半の時に相談をしました。
療育では専門的なアドバイスを貰いながら、子ども
達の成長をみんなで喜んだり、お母さん同士で悩み
を共感したり、その時間に励まされてきました。
最近では段々とやりとりができ、お友だちを見て笑
う事も増えました。
これからも子どもの特性に向き合って、一緒に楽し
い経験をして、親子で成長していきたいです。

くまママ

ロディ（乗用玩具）に乗り、リズムに合わせてバランス感覚を養います 「バスごっご」で握る力、振る力、リズム感覚を養います

問い合わせ
宇美町立こども療育センター「すくすく」
宇美町貴船２－ 40 －２（宇美町福祉巡回バス ハピネス号「すくすく前」バス停すぐ）
☎９３４－３９３３

宇美町立図書館開館１０周年記念事業
図書館読書まつりを 開催 !!

10 月 28 日（土）・29 日（日）に町立図書館開館 10 周年を記念し、町民の皆さまどなたもが参加できる、盛りだ
くさんの催しを開催します。10 月 28 日（土）午後には、式典と講演会を開催します。ぜひご参加ください！
※このほかの催しもあります。13 ページの「図書館だより」をご覧ください。

開会 14：00（開場 13：30）
宇美町立中央公民館
大ホール
定員 400 名（当日先着順）

入場無料・申込不要

「山口 幸三郎と語ろう」
講演「探偵・日暮旅人の帰還」
対談 インタビュー・ダイアローグ

（中学生などのインタビューで進行）
閉会（16：00 予定）

問い合わせ 町立図書館　☎ 932-0600

10／28（土）日時
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