
情報ステーション

＝申し込み先申 問＝問い合わせ先

ふ
み
な
び（
宇
美
町
生
涯
学
習
情
報
）

ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス

①
リ
ン
パ
体
験
講
座

　

リ
ン
パ
液
が
滞
り
な
く
流

れ
る
こ
と
は
人
間
本
来
の
自

然
治
癒
力
を
高
め
健
や
か
な

心
身
へ
と
導
く
こ
と
で
す
。

こ
の
回
で
は
リ
ン
パ
の
凄
さ

を
体
感
す
る
講
座
で
す
。

▼
日
時　

10
月
14
日
（
土
）

　

10
時
～
11
時
30
分

▼
参
加
費　

1
0
0
0
円

②
リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ
ン

ト
講
座
（
全
５
回
）

　

リ
ン
パ
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト

と
は
「
体
内
に
蓄
積
さ
れ
た

老
廃
物
や
毒
素
を
リ
ン
パ
液

に
の
せ
て
排
泄
す
る
」
た
め

の
手
法
で
す
。
こ
の
講
座
は

リ
ン
パ
の
仕
組
み
を
知
り
、

自
分
の
体
を
自
分
で
整
え
る

た
め
の
手
技
を
学
ぶ
基
本
講

座
で
す
。

▼
日
時　

10
月
21
日
、

　

11
月
4
日
、
11
日
、
25
日
、

　

12
月
2
日

　

各（
土
）
10
時
～
11
時
30
分

▼
参
加
費　

5
0
0
0
円

▼
教
材
費　

3
2
4
0
円

▼
定
員　

30
名

【
① 

② 

共
通
事
項
】

▼
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
リ
ン
パ

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ラ
ピ
ー
協
会 

代
表　

古
賀 

悠
記
子 

氏

▼
対
象
者　

関
心
の
あ
る
女
性

③
酵
素
で
元
気

～
植
物
性
由
来
の
乳
酸
菌
で

作
る
豆
乳
ヨ
ー
グ
ル
ト
～

　

酵
素
を
学
ぶ
こ
の
講
座
で

は
単
に
ヨ
ー
グ
ル
ト
作
り
で

は
な
く
「
乳
酸
菌
を
育
て
る
」

＝「
植
物
性
ヨ
ー
グ
ル
ト
が
で

き
る
」
と
い
う
仕
組
み
を
知

り
、
実
際
に
作
っ
て
持
ち
帰

り
ま
す
。（
試
食
あ
り
）

▼
日
時　

9
月
30
日
（
土
）

　

10
時
～
13
時

▼
講
師　

ホ
ル
モ
ン
免
疫
栄

養
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　

荒
木 

み
つ
え 

氏

▼
参
加
費　

1
0
0
0
円

▼
定
員　

36
名

【
① 

② 

③
共
通
事
項
】

▼
場
所　

し
～
ず
・
う
み

※
お
子
様
同
伴
の
受
講
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

　
　
　

し
～
ず
・
う
み　

　
　
　

☎
９
３
２
‐
０
３
６
５

　
　
　

FAX
９
３
２
‐
０
５
７
８

問
申
・

学
　
ぶ

　

手
先
や
足
先
を
使
い
な
が
ら
、

楽
し
く
脳
を
活
性
化
さ
せ
て
、認
知

機
能
の
低
下
を
予
防
す
る
運
動
を

行
い
ま
す
。椅
子
に
座
っ
て
行
う
運

動
が
主
な
の
で
、
膝
が
悪
い
方
で

も
安
心
し
て
参
加
で
き
ま
す
。笑
顔

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま

れ
る
楽
し
い
教
室
で
す
。

▼
開
催
日　

毎
週
金
曜
日

▼
時
間　

10
時
～
11
時

▼
場
所　

早
見
公
民
館

▼
講
師

　

八
木 

ち
あ
き 

氏
（
ふ
み
の
里
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
指
導
者
）

▼
参
加
費　

2
0
0
0
円
の
回
数

券
（
4
0
0
円
の
5
枚
綴
り
）

を
購
入
し
、
参
加
の
際
に
一
枚

ず
つ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
必
要
な
も
の　

　

飲
み
物
、
タ
オ
ル（
動
き
や
す

い
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い
）

　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
み
の
里
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
ま
な
び

や
・
う
み
内
）

　
　
　

☎
０
８
０
‐
７
０
０
４
‐
１
４
３
９

問
申
・ ふ

み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
脳
す
っ
き
り
健
康
体
操
」

催
　
し

　

法
務
省
が
主
唱
す
る
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」
の
一
環
と
し

て
、
刑
務
所
、
少
年
院
、
少
年
鑑

別
所
な
ど
の
矯
正
施
設
の
業
務
内

容
を
広
報
す
る
と
と
も
に
、
刑
務

所
で
製
作
し
た
刑
務
所
作
業
製
品

な
ど
の
販
売
を
通
じ
て
、
刑
務
所

の
業
務
内
容
な
ど
へ
の
ご
理
解
お

よ
び
ご
協
力
を
得
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
第
29
回
福
岡
矯
正
展
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時

　

11
月
3
日（
金
・
祝
）

　

9
時
～
15
時
30
分

▼
場
所　

　

福
岡
刑
務
所

　
（
障
子
岳
南
6
‐
1
‐
1
）

※
敷
地
内
に
来
場
者
用
駐
車
場
を

確
保
し
て
い
ま
す
。

▼
催
し

　

刑
務
所
製
品
販
売
、
刑
務
所
見

学
、
刑
務
所
内
給
食
や
使
用
物

品
の
写
真
紹
介
、
出
店（
フ
ー

ド
コ
ー
ト
）、
バ
ザ
ー
、
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
、
布
ぞ
う
り
の
製

作
体
験
な
ど

　

 

福
岡
刑
務
所 

作
業
部
門

　

 

☎
９
３
２
‐
０
３
９
５（
代
表
）

　

 　
（
内
線
１
４
０
３
）

　

 　

担
当
:
古
賀
、
熊
野

問
福
岡
刑
務
所 

矯
正
展

の
ご
案
内

　

更
年
期
の
か
ら
だ
や
こ
こ
ろ
の

不
調
を
乗
り
切
っ
て
、
い
き
い
き
と

女
性
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

「
心
と
体
の
声
に
耳
を
傾
け
よ
う

～
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」

し
た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
一
緒

に
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

　

10
月
25
日
（
水
）

　

13
時
～
15
時
30
分
（
13
時
か
ら

30
分
間
は
血
管
年
齢
測
定
）

▼
場
所

　

県
粕
屋
保
健
福
祉
事
務
所

　

大
会
議
室

▼
対
象
者

　

女
性
の
健
康
に
関
心
の
あ
る
方　

30
名　

要
予
約

▼
参
加
費　

無
料

　
　
　

県
粕
屋
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　

健
康
増
進
課

　
　
　

☎
９
３
９
‐
１
５
３
４

　
　
　

FAX
９
３
９
‐
１
１
８
６

問
申
・

　

福
岡
県
中
高
年
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
が
実
施
す
る
介
護
職
員
初
任

者
研
修
の
ご
案
内
で
す
。

▼
日
時　

　
11
月
2
日（
木
）～
12
月
11
日（
月
）

▼
場
所

　

福
祉
研
究
カ
レ
ッ
ジ
天
神
校

　
（
福
岡
市
中
央
区
大
名
2
‐
9

‐
5　

グ
ラ
ン
ド
ビ
ル
2
階
）

▼
対
象
者

　

概
ね
40
歳
～
64
歳
の
求
職
者

▼
定
員　

24
名

▼
申
込
期
限　

10
月
24
日
（
火
）

▼
受
講
料　

無
料

　

 

福
岡
県
中
高
年

　

 

就
職
支
援
セ
ン
タ
ー　

　

 

☎
４
７
７
‐
６
０
８
８

介
護
職
員
初
任
者
研
修

問

チャレンジキャンプ～リヤカー旅行～

　自然の中での活動を通して、自立心や忍耐力、協
調性を養うことを目的として、井野小おやじの会
がチャレンジキャンプを企画し、７月 29日（土）、
30日（日）に、井野小卒業生を含めた５・６年生
の希望者 25名が、リヤカーに荷物を積んで一本松
公園（昭和の森）まで移動し、一泊キャンプを行い
ました。
　子どもたちで考えた食材を使った特製カレーは格
別でした。猛暑の中の活動でしたが、安全面のサポー
トをおやじの会が行い、無事やり遂げることができ
ました。
　地域の大人の支援を受けて、やり遂げた今回の
キャンプが、子どもたちにとっての原体験となるこ
とを願っています。

韓国扶
ぷ よ

餘郡の「サピ少年団」が
町でホームステイしました
　８月１日（火）～４日（金）の３泊４日間で、大韓民
国扶餘郡から 18名の「サピ少年団」が、町内のホ
ストファミリーとホームステイ交流を行いました。
　昨年、扶餘郡で交流をした学生は、約１年ぶりの
再会となりました。大野城跡、宇美八幡宮、福岡タ
ワー、太宰府天満宮などを見学し、両国の学生にとっ
ては貴重な思い出になったことでしょう。これから
も町と扶餘郡の架け橋として、さらに絆が深まって
いくことを願っています。

町と扶餘郡の学生で記念撮影

▲協力して作った特製カレー▲キャンプに参加した子どもたち

▲坂道もがんばるぞ！平成 29 年度 宇美町の自然を体感しよう！
～井野山３６０度パノラマ夜景ウォーキング～
を開催しました
　８月 11日（金・祝）の山の日に、町として初め
て井野山の夜景を楽しむウォーキングを実施し、町
内外から約 60名の方が参加され、井野山山頂にあ
る展望台を目指しました。
　今回は、夕方に役場を出発して、山頂では色鮮や
かな夕焼けを、さらには全方位 360 度に広がる美
しい夜景を楽しみました。山頂からの眺めに歓声が
あがり、参加者の方は街の光が描く鮮やかな夜景に
しばらく目を奪われていました。

▲参加者の皆さん（福岡市方面を背景に）

▲光り輝く夜の大パノラマは圧巻でした！（春日市方面） 声をかけ啓発活動を行う粕屋警察署員

　７月 24日（月）に、福祉巡回バス「ハピネス号」
内において、粕屋警察署主催の交通安全啓発活動が
行われました。ハピネス号の利用者に対して交通事
故防止のための啓発用チラシと反射材を配布し、交
通事故を未然に防ぐためのポイントなどについて説
明を行いました。

粕屋警察署の交通安全啓発活動

13 12広報うみ（平成29年９月号） 広報うみ（平成29年９月号）


