
ボランティア体験しませんか？2016
ボランティア体験プログラム 参加者募集 !参加者募集 !

　町内で活動しているボランティア団体の活動を体験してみませんか？「どのようなボランティア活動があるのかな？」
「参加してみたいけれど、きっかけがなくて…」　とお考えの方、まずは“ボランティア”を知ることから始めてみませんか。
　下記のプログラムから関心のある活動に参加して、ボランティアのはじめの一歩を踏み出しましょう！

活動日の３日前が締切です。定員のあるプログラムもありますので、お早めにお申し込みください！

ふみらぽで直接申し込まれるか、電話、ＦＡＸでお申し込みください。
チラシ【裏面に申込票】が町内公共施設にもありますのでご利用ください。

ハーブガーデン
をつくろう

手話でお話しし
ませんか？

うみ・ふれあい農園

高齢者施設の方
とのふれあい

ゴスペルを歌おう

気軽に立ち寄れる地
域のコミュニティをめ
ざし、ハーブガーデン
をつくります

・聴覚障がいの方や手
話の会の方と交流　
・簡単な手話の挨拶や
単語を覚えよう

多世代の交流の場とし
て、初めての方でも楽
しめる無農薬野菜づく
りをします

施設入所の方のお話し
相手、ハンドケア

ボランティアとして、イ
ベントで歌を披露する
ことをめざして、ゴスペ
ルの練習をします

７月17日(日)
８月21日(日)
　10時～12時

８月６日(土)　
　14時～16時

８月７日(日)
９月４日(日)
 10時～12時

９月21日(水)　
　13時30分～
　14時30分

９月３日(土)
　11時～
　12時30分

・どなたでも、親子歓迎
・作業のできる服装、
長袖、長ズボン、タ
オル、帽子、軍手、長
靴、飲み物

・小・中学生、親子歓迎
・飲み物 
〔定員20名〕

・どなたでも、親子歓迎
・作業のできる服装、
長袖、長ズボン、タ
オル、帽子、軍手、長
靴、飲み物、　
[定員２５名]

・どなたでも、
親子歓迎
・飲み物

・大人対象
〔定員５名〕

ＮＰＯ法人緑の
キャラバン隊

宇美町手話の会

ＮＰＯ法人
グラウンド
ワーク福岡

宇美町赤十字
老人看護奉仕団
くすの木会

音楽企画ボラン
ティア
UMIプロジェクト

障子岳５丁目
の畑

ふみらぽ

障子岳南２丁目
の畑

特別養護老人
ホームやすらぎ
の郷

ふみらぽ

⑥『秋の花苗作り作業』　うみ花と緑の会
⑦『ヘルシーおやつをつくろう』　宇美町健康づくり推進会
⑧『わかくす秋まつり』　ＮＰＯ法人 福祉工房わかくす

秋からのプログラムは
９月号のざっくボランで
詳しく紹介します

申込方法

申込締切

プログラム名 内　　容 日　時 場　所 団体名 備考・持物

11

22

33

55

問い合わせ 宇美町ボランティア・町民活動支援センター 　ふみらぽ（うみハピネス内）　☎&FAX 933-1110

※昨年の「②手話」

※昨年の「④ゴスペル」

44


