
　令和5年11月5日（日）に第2回宇美
町スポーツフェスタが開かれました。
　午前の部では宇美町総合スポーツ公
園で子どもたちを対象に「アンプティ
サッカー（松葉杖を使うサッカー）」と、
「デフサッカー（聴覚に障がいがある方
のサッカー）」の体験会がありました。
　また、宇美南中学校体育館では「ボッ
チャ交流会」が開催され、老若男女・健
常者も障がいがある方も楽しく交流し
ていました。
　午後の部の障がい者スポーツ講演
会では、東京パラリンピック女子ブライ
ンドマラソン金メダリスト「道下美里
選手」のガイドランナーを永年務めた、
堀内規生さんの講演「伴走愛～スポー
ツの力で世界を繋ぐ～」がありました。
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