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P2　備えてますか？自然災害
P3　宇美町スポーツ推進計画

主な内容 本誌に掲載されているイベント情報などは、9月6日（月）
時点のものです。新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め中止する場合がありますので、お出かけの際は事前に
ご確認ください。
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危機管理課　防災防犯係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問　  社会教育課　社会教育係　☎933-2600　FAX933-2741問

　広報うみ８月号では、「スポーツ推進計画の基本理念」と「運動・スポーツの定義」につ
いて解説しました。今回は、計画の基本方針・基本目標について解説します。

▶計画の基本方針
　①「運動・スポーツの機会の充実」②「運動・スポーツ環境の充実」③「運動・スポーツによる地域活性化」の３
つを基本目標に掲げ、計画を推進します。

▶基本目標

　多くの町民が、いつでも・どこでも運動・スポーツを楽しめる機会の充実を進めるとともに、子どもから、
成人、高齢者、障がいのある人のライフステージに応じた、健康維持や運動・スポーツ活動の推進を図り
ます。

宇美町スポーツ推進計画を策定しました

　いつ起こるか分からない自然災害。7月～10月
にかけて特に多くなるのが大雨や台風です。最近
では短時間に広い範囲で非常に激しく降る雨が頻
発し、日本各地で大きな被害が出ています。
　町においても、大雨による土砂災害が発生して
います。また、想定外の大雨が降った場合、河川
の氾濫や浸水害などが発生する可能性があり、「自
分は大丈夫だろう」という楽観的な考えは大変危険
です。
　いざという時のため、今のうちにできる備えを
しておきましょう。

❶ 町ホームページ
❷ 防災無線
❸ 気象庁ホームページ

❹ 防災メール
　 （要登録。18P参照）

❺ テレビ
❻ ラジオ

❶ 食料や水
　  例：缶詰、米、栄養補助食品など
　  （最低3日分、できれば1週間分）×家族分

❷ 生活用品
　  （例：ティッシュ、ポリタンク、携帯用トイレ、
　　　　カセットコンロなど）

情報取得方法の確認

すぐに持ち出したいもの（非常用持ち出し品の一例）

家に備えておきたい備蓄品（一例）

開設している避難所なども確認しましょう！ ライフラインが止まっても一定期間生活が
 　できるように備えておきましょう！

❶ 貴重品（現金、身分証明書、印鑑など）
❷ 避難用具
　 □携帯ラジオ　□懐中電灯　□防災用ヘルメット
　 □予備電池・携帯充電器
❸ 生活用品
　 □タオル　□衣類・下着　□歯ブラシ・歯磨き粉
　 □洗面用具　□救急用品（ばんそうこう、包帯、消毒液など）

❹ 感染症対策
　 □マスク　□手指消毒用アルコール
　 □石鹸・ハンドソープ　□体温計
　 □ウェットティッシュ
❺ その他
　 □生理用品　□手袋　□常備薬

あくまで一例です。それぞれの家族構成などによっても持ち出し品は変わってきます。
避難した先で困らないために何が必要か、今一度見直してみましょう！

▶
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備えていますか？自然災害

▶基本目標１　運動・スポーツの機会の充実 

▶基本施策
１ 運動・スポーツを始めるきっかけづくり
２ ライフステージに応じた運動・スポーツ活動の推進
　 ❶子どもの運動・スポーツ活動の推進　
　 ❷成人の運動・スポーツ活動の推進
　 ❸高齢者の運動・スポーツ活動の推進　
　 ❹障がいのある人の運動・スポーツ活動の推進

　安全に運動・スポーツ活動を楽しめるように、スポーツ指導者やスポーツボランティアの養成・確保に
努め、既存施設の環境整備に取り組むとともに、地域で活動を行っている、スポーツ関係団体と連携・協
力し、地域での更なる運動・スポーツ活動活性化への取組支援や障がい者スポーツ普及イベントなどを開
催し、障がい者スポーツに対する理解促進とお互いを思いやる意識の醸成を図ります。

▶基本目標2　運動・スポーツ環境の充実

▶基本施策
1 運動・スポーツを支える人材育成・活用
3 拠点となるスポーツ施設の充実

2 スポーツ関係団体育成・支援　
4 スポーツのユニバーサルデザインの推進

　さまざまな運動・スポーツに関する情報提供の一元化を進めながら、広報誌や町ホームページ、ＳＮＳ
などのさまざまな媒体を活用します。また、町民のニーズにあったスポーツイベント開催検討や、町の文
化財や観光資源を活用し、運動・スポーツに取り入れるスポーツツーリズムの検討、さらに、関係機関、
地域と連携し、町民の健康増進を図ります。

▶基本目標3　運動・スポーツによる地域活性化

▶基本施策
1 スポーツに関する情報発信の充実
3 スポーツイベントの開催
5 健康づくり行事の開催

2 地域のスポーツ活動の推進
4 運動・スポーツ活動による地域活性化

　基本理念の「スポーツで輝く元気なまち宇美～生涯にわたる豊かなスポーツライフを～」の実現に向け、社会
情勢などの変化に柔軟に対応しながら、必要に応じて計画の見直しなども行い運動・スポーツの推進を行ってい
きます。

「スポーツで輝く元気なまち宇美
　～生涯にわたる豊かなスポーツライフを～」（後半）

宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ 宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ
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令和3年度　中央公民館講座

　中央公民館講座では、7月からスマートフォン講座として、「超初心者向け講座」、「活用講座」を開催し
ました。参加した多くの方から「よかった。もっと知りたい。」など、好評を得ています。
　そこで、この度「超初心者向け講座」を再度開催します。スマートフォンの基礎知識について分かりやす
く丁寧に説明します。スマートフォンを持つことを検討している方も大歓迎です。ぜひ、参加してみませ
んか？
　※内容は、7月下旬に実施した「超初心者向け講座」と同じ内容ですが、今回は、「はじめて編」、「使って
みよう編」を合わせた講座として実施します。

10月28日（木）
11月 4日（木）
11月13日（土）

午前番号 開催日
①
②
③

休憩 午後

10時～11時30分 11時30分～13時30分 13時30分～15時

▶
▶
▶

▶
▶
▶

▶
▶

講 師
場 所
対 象

参 加 費
定 員
申込方法

申込期間
抽選結果

置鮎正則さん（Planning office Rubber Ring 代表）
うみ・みらい館　2階　多目的ホール
18歳以上の町内在住者でスマートフォン操作に不慣れな方※初めて受講する方が対象です。
（スマートフォンをお持ちでない方には、貸出有）
無料
各回20人
社会教育課へ電話またはFAXで参加を希望する日にち（番号）、氏名、電話番号、
スマホの機種（iPhoneかAndroid）や有無をお伝えください。
9月16日（木）～ 10月8日（金）（8時30分～ 17時）
社会教育課にて抽選し、結果は10月15日（金）までにご連絡します。

参加を希望する日にち（番号）をお伝えください。

令和３年度
宇美町人権問題啓発講演会を

開催しました
　7月3日（土）、宇美町人権問題啓発講演会を開催しました。
　講師に、「ペコロスの母に会いに行く」原作者の岡野雄一さんを
迎え、「ペコロスの母の贈り物～認知症の母が教えてくれたこと
～」と題し、お母さまとの心温まるエピソードや介護をしてい
た時の思いなどを写真や映像を交えてお話ししていただきま
した。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、人数制限・事前
申込・座席指定や検温・体調チェックを行ったうえでの開催でし
たが、参加者の皆さんのご協力のおかげで無事に開催すること

ができました。
　講演会後のアンケートの結果、例年に比べて初めて参加した方も多く、特に50代以上の方
が関心をもって参加していました。アンケート回収率も97％と非常に高く、講演の感想も「大
変よかった」「よかった」が9割を超えていました。詳しい集計結果は、町ホームページにも掲載
しています。今後も、人権問題の啓発・推進を図るため、各団体と連携を図りながら、人権問
題啓発の取組をすすめていきます。

スマートフォン講座「超初心者のためのスマートフォン講座」

▶講座内容　スマートフォンの基礎知識を分かりやすく丁寧に説明します！

▶講座日程

画面を見てみよう／通知について／「ギガ」ってなに？／画面を使いやすくしてみよう

今回から抽選方式で受講者を決定します。

はじめて編（午前）

文字入力を楽にする方法／ IDとパスワード／アプリをインストールしてみよう
使ってみよう編（午後）

　・　  社会教育課　社会教育係　☎933-2600　FAX933-2741問申
※新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じて実施します。

　  社会教育課　社会教育係　☎933-2600　FAX933-2741問

講演会に参加した方の感想（抜粋）をご紹介します。

どんな状況や人からもなにかを得る、
苦しいことばかりではないことに、こ
のご時世もまだまだあきらめずにがん
ばって明るく過ごしていこうと思うこ
とができ、エネルギーをもらえました。

コロナの影響で長崎へ帰省するのを1年
ほどひかえています。会いたくなってし
まいました。触れたくなりました。ぬく
もりは大切です。

私も認知症の祖母と一緒に暮らしました。”介護は最後の子育て“という言葉がとっ
ても心に響きました。介護する母の姿を見たことは私にとっての学びであります。
私自身が経験したことが本日の講演でスーッと心に入ってきたように感じます。

 STOP！コロナ差別
～不安を差別につなげちゃいけない～

　新型コロナウイルスの感染が拡大する中、みんなが不安に包まれやすくなっています。そんな時だからこ
そ、自分の言葉や行動が差別や偏見につながっていないか、「誰か」のことではなく「自分のこと」として考え
てみることが大切です。感染した人やその家族、医療従事者、ワクチンを接種していない人などへの誹謗中
傷や偏見や差別、不当な扱いを受けるなどの事態が起きています。このようなことは決してあってはならな
いことです。悪質な行為には、法的な責任が伴います。感染のリスクは誰にでもあります。一人ひとりが「自
分のこと」として考え、信頼のできる正しい知識・最新の情報で行動しましょう。
▶人権相談窓口のご案内　コロナ差別で悩んでいませんか？
つらいこと、お困りごと、まずはご相談ください。

https://www.moj.go.jp/JINKEN/index_soudan.html

みんなの人権110番

0570-003-110
（平日8時30分～ 17時15分）

説明が分かりやすく、
大変よかったです。

知らないことが
たくさん知れて、
とても有意義でした。アプリの

インストールの
仕方が
分かりました。

宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ 宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ
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　町では、平成27年3月に町の全ての計画の基本となる第６次宇美町総合計画（計画期間：平成
27年度～令和4年度の8年間）を策定し、町の将来像を「ともに創る 自然とにぎわいが融合したまち・
宇美」と定め、その実現に取り組んでいます。
　この度、令和3年度から２か年をかけて新たに第7次宇美町総合計画を策定することになりまし
た。そこで、行政施策などを検討する基礎資料とするため、町民の皆さんの意見をお聞かせいただ
きたく、町民意識調査を実施します。

まちづくりに関する
町民意識調査にご協力を

まちづくり課　まちづくり政策係　☎934-2370　FAX934-2371問

　「ふるさと宇美町応援寄附金制度」にて、総勢53,517件、総額680,505,000円の寄附をいただきました。

令和２年度
ふるさと宇美町応援寄附金

まちづくり課　商工観光係　☎934-2370　FAX934-2371問

 令和2年度の事業を抜粋して紹介します

▶

▶

▶

対 象

発送時期

郵 送 物

18歳以上の町民の中から無作為で抽出した3,000人

9月下旬以降

「まちづくり課」と記載した封筒に、アンケート用紙と返信用封筒を同封

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

新型コロナウイルスワクチン接種事業推進本部　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問

・ 9月1日（水）に接種券を送付しました。
・8月末時点で12～ 15歳のお子さんが対象です
※これから12歳になるお子さんには、12歳の誕生日の翌月に順次接種券を送付します。
※接種できない医療機関や日程があります。必ず町ホームページをご覧ください。

　８月31日（火）現在で、1回目接種完了者が18,036人（54.4％）、2回目が13,869人（41.8％）です。
今後も町内の医療機関の協力を得ながら、接種を進めていきます。

ごみは決められたルールで出しましょう
～不法投棄は犯罪です～

浄化槽は正しく管理しましょう

環境農林課　環境衛生係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問

福岡県宗像・遠賀保健福祉環境事務所　☎0940-36-2475
財団法人福岡県浄化槽協会　☎947-1800

▶12～15歳の方の接種券の送付のご案内 

▶ワクチン接種状況（対象者：33,164人）

　10月1日（金）は「浄化槽の日」です。浄化槽は、微生物の働きで汚水を処理する施設であり、私たちに
快適な生活をもたらしてくれます。しかし、浄化槽を正しく管理しないと、河川や海などの汚染や悪臭の
原因になります。

　9月24日（金）～ 30日（木）の1週間は、「県下一斉ごみの不法投棄防止週間」です。
　ごみをみだりに投棄することは法律で禁止されており、5年以下の懲役もしくは1000万円
以下の罰金又はその併科に処せられる重大な犯罪行為です。
　また、不法に投棄されたごみであっても、投棄者が不明の場合はその土地の所有者（管理者）
が処分しなければなりません。繁茂し過ぎた草木を定期的に刈るなどして、不法投棄されにく
い環境を整備しましょう。

不法投棄を目撃・発見した方は、次の問い合わせ先へご連絡ください。

①保守点検・清掃
毎年、法律で定められた回数受けること。　

②法定検査
毎年１回受けること。

浄化槽の所有者の義務

・ブロワの電源は絶対に切らない。
・天ぷら油や生ごみなどは流さない。
・保守点検や清掃、法定検査は毎年必ず受ける。

浄化槽を正しく使うために・・・

【浄化槽に関する問い合わせ】

粕屋警察署　☎939-0110
環境農林課　環境衛生係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

問

▶町制施行100周年・未来・賑わい創生事業
・子どもの夢をテーマに、100周年のバルーンリリースと関連
付けたＰＲ動画を作成しました。
・町制施行100周年である令和2年10月に「新修　宇美町誌」
を刊行しました。

▶子育て・教育環境整備事業
・外国語指導助手（ＡＬＴ）の体制を拡充し、各学校へ派遣しま
した。
・ ＧＩＧＡスクール構想の早期実現に向け、小中学校内の通信
ネットワークなどの整備を行いました。
・老朽化していた小中学校の校舎や体育館の改修工事を行いま
した。

▶健康増進・福祉の充実事業
・地域の運動習慣を定着させ、健康寿命の延伸を図るために、
スロージョギング教室を開催しました。

▶自然環境の利活用・都市基盤の整備事業
・公園の維持管理や遊具の新設などを実施、町民の交流・憩い
の場の環境整備を行いました。
・町内の道路の改良工事や橋のメンテナンスを行いました。
▶宇美八幡宮保育園園舎焼失復旧・再建事業
・保育園の園舎が火災で焼失してしまったため、園舎の再建を
行っています。

▶町長が指定する事業
・地域の情報拠点及び読書活動の推進を図るため、本、ＣＤ、Ｄ
ＶＤ、雑誌などの購入を行いました。

皆さんからのご寄附や、たくさんの応援に心から感謝します。
誠にありがとうございました。

寄附の使途 件数 寄附の金額
町制施行100周年・未来・賑わい創生事業
子育て・教育環境整備事業
健康増進・福祉の充実事業
自然環境の利活用・都市基盤の整備事業
宇美八幡宮保育園園舎焼失復旧・再建事業
その他町長が指定する事業
合計

4,649件
36,552件
2,109件
2,177件
5,405件
2,625件
53,517件

60,289,000円
460,678,000円
27,608,000円
28,171,000円
67,036,000円
36,723,000円
680,505,000円

※同封の案内文に沿って、記入・返信してください。

対象の方々は、お忙しいところ誠に恐縮ですが、調査の目的、趣旨をご理解のうえ、ご協力をいた
だきますようお願いします。
※この調査は統計的に処理し、本調査の目的以外に利用することはありません。

【詐欺にご注意ください】 ワクチン接種は無料です。金銭を求めることはありません。
個人情報を電話や電子メールなどで求めることもありません。

宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ 宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ
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宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ

総務課　人事秘書係　☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）問

町立こども療育センター
すくすくだより

　心身の発達に気がかりなところがある就学前のお子さんとその保護者を対象に、発達相談や療育訓練（個
別療育・集団療育）を行っています。すくすくは、お子さんの「困り感（困りごと）」を共に考え、お子さん
の成長・発達をより良く促していくところです。今回は、「集団療育」をご紹介します。（個別療育につい
ては広報うみ６月号で紹介しています）

　保育士が、３～６人程度の少人数グループでの制作や遊びを通して、社会性、運動、認知、言語の能力
を高める活動を積み上げ、お子さんの意欲と自信を育てます。療育は保護者とともに行います。

　このコーナーでは、ボランティアな
どの公益的な町民活動をしている人や
団体を応援し、ボランティアの「はじめ
の一歩」のきっかけになるような記事
を掲載しています。

まちづくり課 共働推進係
☎934-2370
FAX934-2371

宇美町
ボランティア
情報ざっく

ボラン
ざっく
ボラン

問
い
合
わ
せ
先

　日頃から、ペットボトルキャップ収集ボランティアにご協力いただき
ありがとうございます。                                             
　これまで町では、イオン九州株式会社が行う「ペットボトルキャップ
で世界のこどもたちにワクチンを届けようキャンペーン」に協力してき
ましたが、イオン株式会社のペットボトルキャップの回収が終了したこ
とを受けて、福智町の株式会社 プラテクノマテリアルを通じて、「ｉサ
イクル」に寄付先を変更しました。
　寄付されたペットボトルキャップは、ラオス、フィリピンなどの子ど
もたちのミルク支援や治療費支援など母子保健支援事業に活用され
ます。
　キャップの回収ボックスは、町役場ロビーの自動販売機横とし～ず・う
み内 ボランティア・町民活動支援センター「ふみらぽ」に設置しています。
　今後とも、ペットボトルキャップ収集ボランティアへご協力をお願い
します。 

ペットボトルキャップ収集ボランティア

i(私)が始めるリサイクルで、人と環境に(愛)を循環(リサイクル)させる
ための活動です。「限られた資源を有効に活用し、環境に配慮する心の育成」
と「他人を思いやる心の育成」を目的としています。

ｉサイクルとは

宇美町町民憲章
～みんなで取り組むまちづくり～

先月号では、学級活動で町民憲章作成に取
り組む宇美東中学校の様子をお伝えしました。
今月号は、小学校での取組状況をご紹介しま
す。町内の小学４～６年生全員が、学級活動
や授業を通じて町民憲章アンケートに協力し
てくれました。

今回は、宇美小学校にお邪魔して「町民憲章とは
何かを知り、町の魅力について考えよう」という授業
の様子を取材しまし
た。子どもたちが、熱
心に考え、話し合い、
発表し、１人１台配布
された端末機（クロー
ムブック）に入力する

様子は、とても微笑ましく、そのアイディアは斬新
でした。改めて、町の良いところ、ふるさとについ
て考えるきっかけ、愛着を深める時間になったので
はないでしょうか。
子どもたちが考えた言葉や文章については、来月
号で紹介する予定です。お楽しみに♪

すくすくは子育てに悩むパパとママを応援します

すくすくってどんなところ？

集団療育

こども療育センター「すくすく」（貴船 2-40-2）
ハピネス号　「すくすく前」バス停そば　
☎934-3933　FAX934-3369

問

1日のスケジュール

時間

2時間程度

午前グループ
9:30～11:30
午後グループ
13:30～15:30

内容
①自由遊び
②親子運動遊び

③おあつまり
（あいさつ・手遊び・絵本読み聞かせ）

④主活動
⑤おやつ
⑥活動の振り返り

月 内容
制作（こいのぼり）、泥遊び、砂遊び、
紙吹雪遊び、小麦粉粘土遊び、片栗粉遊び、
スライム遊び、花の種まき、散歩

ボディペインティング、水遊び、プール遊び

４月
５月
６月

７月
８月

９月
10月
11月

12月
１月
２月

３月

散歩、園庭遊び

制作（ハロウィン）、運動遊び

制作（年賀状・クリスマス）、クッキング

制作（鬼のお面）、買い物ごっこ遊び、
買い物体験、クッキング
年間のまとめ、お別れ会

※年齢に応じて活動内容を変更することがあ
ります。
※年長児は色や数の理解、えんぴつを使った
活動も 行っています。
※クッキングは、コロナ対策のため中止して
います。

≪1人で悩まないでお気軽にご相談ください≫

「泥遊び」は感触遊びの
ひとつです。
サラサラ、ドロドロ、
ベチャベチャの感触を
身体全体で感じました。

こいのぼり制作です。
広い壁いっぱいに元気な
こいのぼりが泳ぎました。

広報 うみ　2021年9月号 広報 うみ　2021年9月号9 8
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eco

リサイクル情報
不用品を有効活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！ 問い合わせ先

環境農林課 環境衛生係
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

不要品を有効に活用して、資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！
ゆずってください

●新生児用肌着、ロンパース、カバーオール
　（0歳児50～70㎝、女児用）
●ベビーベッド

ゆずります
●ベビーカー
　（マワール４ＷＦ 790 マルチフードトリプル
Ａ型、メーカー：アップリカ、色：ノークグレー、6年前
のお下がり）
●幼児 昼寝用布団
　（掛布団・敷布団、掛布団のカバーなし）
●チャイルドシート
　（メーカー：コンビ、サイズ：約50㎝×約50㎝×約
70cm、状態：古いが汚れは少ない）

町内在住者
（営利目的の方や団体、18才未満の方を除く）
「ゆずってください」「ゆずります」掲載希望の方は、
申込書に必要事項を記入のうえ、9月24日（金）まで
に環境農林課までお申し込みください。写真（画像
データ）を提供いただければ、町ホームページに掲
載します。申込書は、窓口で配布しているほか、町
ホームページからもダウンロードできます。
　なお、「ゆずります」の品の譲受けについて、申込
者多数の場合は9月24日（金）締切後に抽選を行
い、9月30日（木）までに当選者に対してのみ電話
で連絡します。　
　品物の詳しい情報が知りたい方は、環境農林課
にお問い合わせください。

【申し込みできる方】

宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ 宇美町からのお知らせ宇美町からのお知らせ

図書館
 だより

町立図書館
☎932-0600
FAX932-0631

問
い
合
わ
せ
先

◆ 雑誌スポンサー随時
　 募集中
詳しくは、図書館に
お問い合わせください。

　10月23日（土）、24日（日）に「図書館読書まつり」を開催します。
今年度も「ブックリサイクル」は、新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じたうえで、９月末
から「図書館読書まつり」まで行います。雑誌によって提供日が決まっていますので、詳細は、
館内掲示または町立図書館ホームページをご覧ください。

図書館読書まつりのお知らせ

町出身の故熊代駿さん、町在住の岩﨑ヨシ子さん、人見春雄さん、横山佳美さん、木下民子さんの作品を展示します。

▶期間 ▶場所9月30日（木）～10月24日（日） 館内コリドール側（道路側）
児童コーナー

▶期間 ▶場所9月12日（日）～10月31日（日） うみ・みらい館展示コーナー

企画展「郷土の画家の作品展」
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子
ど
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※持ち帰り用の袋は、各自お持ちください。「図書館読書まつり」の詳細は、次号でお知らせします。

10月の特集コーナー
●一般書コーナー
　テーマ「本で巡る食い倒れの旅」
『働く女子に明日は来る！』　中澤日菜子／著　小学館
●YAコーナー
　テーマ「本で巡る食い倒れの旅」
『風味「さんじゅうまる」』　まはら三桃／著　講談社
●児童書コーナー
　テーマ「おいしい本、いただきま－す♪」
『干し柿』西村豊／写真・文　あかね書房

◆ブックリスト「秋号」配布中 ブックリストの「秋号」を図書館で配布しています。ホームページでもご覧になれます。

問
い
合
わ
せ
先

宇美町は「高血圧ゼロのまち」を目指しています!

血圧を学ぼう！⑨
健康福祉課 健康長寿係
☎ 934-2243
FAX 933-7512（代）だ よ り

健 康

高血圧は、心臓病や脳卒中などの生活習慣病を引き起こす可能性を高めます。
町では、このような生活習慣病を予防するために、以下のテーマで、6つの取組を行っています。

今年度の健康診査から、自己の1日推定塩分・カリウム摂取量を調べる検査を追加しました。
ご自身の摂取量を知り、減塩を心がける食生活を送ることで、高血圧を予防しましょう。

町ホームページでも、高血圧に関する情報を掲載していますので、ご覧ください。

▶高血圧とされる基準

▶自身の1日推定塩分・カリウム摂取量を知りましょう

・収縮期血圧（最高血圧）が140mmHg以上
・拡張期血圧（最低血圧）が90mmHg以上 高血圧

血圧を学ぶまち
～高血圧を知らない人ゼロのまち～
1.高血圧基準と塩分摂取基準を知らない人ゼロ
2.自己の血圧を知らない人ゼロ
3.自己の塩分摂取量を知らない人ゼロ
4.Ⅲ度高血圧者ゼロ
5.Ⅱ度以上高血圧未治療者ゼロ
6.Ⅱ度以上高血圧者への保健指導未実施ゼロ

　　©2017日本高血圧学会

日本高血圧学会　
増カリウムイメージキャラクター　
カリ菜ちゃん

日本高血圧学会
減塩イメージキャラクター
良塩（よしお）くん
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▶日時　10月24日(日)　
　受付・開場10時40分～　
　開催11時～ 12時
▶場所
うみ・みらい館 ２階 多目的ホール
▶対象　
幼児および小学校低学年(保護者
同伴)
▶参加費　無料
▶定員　先着50人
　(座席は、指定させていただきます）
▶申込方法
図書館カウンターおよび電話申込
▶申込期間
9月25日（土）～ 10月22日（金)
10時～17時（図書館休館日を除く)

※定員に達した場合は期間内に募集
を終了します。
　 町立図書館　
☎932-0600　FAX932-0631

問

　町内医療機関で例年どおり14か所
で行います。町外医療機関で予防接種
を受ける場合は、手続きが必要な場合
がありますので、接種前に医療機関ま
たは健康福祉課へお問い合わせくださ
い。
▶日時　 
10月1日（金）～令和4年1月31日（月）
▶対象
①接種当日、町に住民登録のある
６５歳以上の方
②接種当日、町に住民登録のある
６０歳以上６４歳以下の方で、心
臓、じん臓、呼吸器の機能障害、
ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫機能障害（身体障害者手帳1
級程度）をお持ちの方

▶個人負担金　１,６００円
※生活保護世帯に属する方は診療依
頼書などを医療機関窓口に提出
し、確認できれば自己負担金はあ
りません
　 健康福祉課　健康長寿係
☎934-2243　FAX933-7512（代）

高齢者インフルエンザ予防接
種が始まります

健康

問

就学時（新入学児童）健康診断
　学校保健安全法の規定に基づき、
来年度（令和４年度）小学校入学予定
のお子さんを対象に、就学時健康診
断を実施します。対象者は必ず受診
してください。
※入学予定校ごとに実施日が異なり
ます。
※案内通知を郵送しています。通知
が届いていない場合は、問い合わ
せ先へご連絡ください。
▶日時　 
１０月５日（火）：宇美小
　　 ６日（水）：原田小
　　７日（木）：宇美東小、井野小
　　 ８日（金）：桜原小
 ・受付　１３時１５分～１４時　
 ・検診開始　１３時３０分
▶場所　宇美南町民センター

子育て・教育

▶対象　 
来年度（令和４年度）小学校入学予
定のお子さん
▶必要なもの　 
就学時健康診断通知書、就学時健
康診断調査票、同意確認書、母子
健康手帳、飲み物（水筒など）
　 学校教育課　学校教育係
☎934-2245　FAX933-9211

町長選挙および町議会議員一
般選挙投票日
令和4年3月5日（土）任期満了に
伴う町長選挙および町議会議員一般
選挙の投票日は令和4年2月20日
（日）の予定で準備を進めています。
期日前投票や立候補予定者説明会

など、詳細は広報うみ12月号に掲載
します。
また、今回の選挙から選挙運動用
費用の一部を公費で負担できる範囲
が拡大されました。詳細は町ホーム
ページでご確認ください。
　 宇美町選挙管理委員会
☎932-1111（代） FAX933-7512（代）
問

「宇美町グルメパンフレット」
クーポン使用期間延長
広報うみ５月号折込「宇美町グルメ

パンフレット」掲載のクーポンの、有
効期限が８月３１日(火)から10月31
日(日)まで延長されました。既にクー
ポンの利用が終了している店舗もあ
りますので、利用状況は各店舗へお
問い合わせください。
　 まちづくり課　商工観光係
☎934-2370　FAX934-2371
問

その他

宇美町公衆無線ＬＡＮ（Wi-Fi）
サービスについて
町立中央公民館、住民福祉セン

ター、地域交流センター内で公衆無線
LAN(Wi-Fi)サービス「Umi_Free_Wi-Fi」
を提供しています。
ご自分の無線ＬＡＮ対応パソコンや
スマートフォンなどから無料でイン
ターネットに接続することができま
す。町の情報収集などにご利用くだ
さい。
※ご利用の際は、必ず利用規約に同
　意したうえでご利用ください。
　 社会教育課　社会教育係
 ☎933-2600　FAX933-2741
問

一本松公園駐車場ゲートの設置
一本松公園の入口に料金ゲートを
設置します。
有料になる時期や金額は決定次
第、町ホームページなどでお知らせ
します。いただいた使用料は、一本
松公園の豊かな自然環境の維持管
理・整備に活用させていただきます。
ご理解とご協力をお願いします。
　 都市整備課　公園・都市計画係
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

人形劇「ぶんぶく茶がま」を開
催します
毎年ご好評いただいている図書館
読書まつりのイベント、人形劇を今
年も開催します。皆さんの参加をお
待ちしています。
※必ずマスク着用、手洗い、事前に
体温を各自ご家庭で測りご参加く
ださい。37.5℃以上の熱がある場
合もしくは体調が悪い場合は参加
をお控えください。

催し

問

「大野城跡（四王寺山）森林浴
ウォーキング」参加者募集　
学芸員の解説で、大野城跡（四王
寺山）の史跡を巡りながらウォーキン
グを行います。
※発熱・体調の悪い方はお断りする
ことがあります。マスクは各自ご
用意ください。
※少雨中止
※新型コロナウイルス感染拡大防止
のため、イベントを中止する場合
があります。
▶日時
　10月23日（土）　10時～12時30分
▶場所
四王寺県民の森管理事務所　集合
▶コース　
センター発着　各15人
Ａ 祈りの地と博多湾を臨む絶景
コース　2.5㎞

Ｂ 岩屋城コース　1.6㎞　

問

Ｃ 百間石垣などをめぐる城跡満喫
コース　3.5㎞
※Ｃコースが、宇美町役場学芸員
が解説するコースです。

▶定員　45人
▶参加費　無料
▶申込方法
電話または県民の森ホームページ
の申込フォーム・FAXにて、住所・
氏名・年齢（同行者の名前年齢）・
電話およびFAX番号・希望コース
（希望に添えない場合有）を記載。
▶申込期間
10月1日(金）～ 17日(日）9時～
16時半（但し10月4日（月）・10
月11日（月）を除く）
※定員になり次第締切
　 県立四王寺県民の森 管理事務所
☎932-7373　FAX932-7340

問

給水装置の維持管理は、原則個人
の責任です。
漏水していないか、定期的に検針
時のお知らせ票やメーターを確認し
ましょう。
▶メーター～家屋側の漏水
修理費用は個人負担です。お知り
合いの業者か、町ホームページに
掲載している指定業者にご相談く
ださい。
また、発見しにくい場所での漏水
など、上下水道料金を減免できる
場合があります。（減免の申請書
には、修理前後の写真と、修理業
者の証明印が必要。）
ただし、減免には量や回数に制限
があります。詳しくは上下水道課
にご相談ください。
▶メーター～水道本管までの漏水
上下水道課へご連絡ください。
　 上下水道課 上水道管理係
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

案内版
まちの

P12P13

年金生活者支援給付金は、公的年
金などの収入やその他所得額が一定
基準額以下の年金受給者の生活を支
援するために、年金に上乗せして支
給されるものです。
受け取りには、請求書の提出が必
要です。ご案内や事務手続きは日本
年金機構（年金事務所）が実施します。
▶対象
 ・老齢基礎年金を受給していて、
以下の要件をすべて満たす方
　①65歳以上
　②世帯員全員が市町村民税が非課税

年金生活者支援給付金制度に
ついて

水道が漏水しているときは

問

生活・くらし

　③年金収入額とその他所得額の
　合計が約88万円以下
 ・障害基礎年金・遺族基礎年金を
受給していて、前年所得額が約
472万円以下の方

▶請求手続き
 ・新たに年金生活者支援給付金の
受取の対象になる方
　　8月下旬頃に日本年金機構か
ら「請求可能な旨のお知らせ」を
送付します。同封のはがき（年
金生活者支援給付金請求書）を
記入し提出してください。
※令和4年1月4日までに請求手
続が完了しますと、令和3年10
月分からさかのぼって受け取る
ことができます。
 ・年金を受給しはじめる方
　　年金の請求手続きと併せて年
金事務所で請求手続きをしてく
ださい。

▶日本年金機構や厚生労働省を装っ
　た不審な電話や案内に注意
日本年金機構や厚生労働省から、
電話で家族構成や金融機関の口座
番号・暗証番号を聞いたり、手数
料などの金銭を求めることはあり
ません。
年金生活者支援給付金のご請求で
お困りになったときには、「ねんき
んダイヤル」（☎0570-05-4092（ナ
ビダイヤル））にお電話ください。
　 住民課　年金手当係　　
☎932-1111（代）　FAX933-7512（代）

広 告

問
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日本少年野球大会でベスト4
宇美中学校３年生４人が所属する福岡
志免ボーイズが、７月１７日（土）に行わ
れた第５２回日本少年野球選手権大会福
岡県南部予選で見事優勝し、８月２日
（月）からの全国大会に出場しました。
全国大会では、全国制覇を果たした
神奈川支部代表の湘南ボーイズに準
決勝で敗れましたが、チーム初のベス
ト4という快挙を成し遂げました。

また、２年生以下の第１１回ジュニア
大会においても優勝し、宇美中学校２
年生の井上幸輝さんがピッチャーで活
躍しました。

その他の結果
・第17回ミズノ旗争奪日本少年野球
　九州選抜　大会 優勝
・第1回佐伯ベースボールカップ 優勝

8273（ヤツナミ）さん
　町出身のクリエイター。株式会社ムーンスターの靴デザイナーを経て、渡英。現在は宇美町
を拠点に活動。

町出身作家8273(ヤツナミ)さんの本を
寄贈していただきました
寄贈していただいた 「くっくんのプレゼント」は、作者である８２７３（ヤツナミ）さんの前職である子

ども靴デザイナーの経験をもとに作成した絵本で、物語に沿って靴の正しい履き方が学べる内容に
なっています。ぜひこの機会に、お子さんと楽しく靴の履き方を学んでみてはいかがでしょうか。

東京2020パラリンピック開催に向けて『宇美町の火』を東京へ
8月14日（土）、イオンモール福岡で『東京2020パラリンピック聖火リレー聖火フェスティバル～糟屋
郡合同採火式～』が行われました。
この採火式は、糟屋郡7町の独自の手法で採火
された火を持ち寄り、地域への愛着と障がい者ス
ポーツの促進および共生社会の実現という思いを
込めて、ひとつの『かすやの火』として採火し、県に
送り出すものです。
町では、宇美町スポーツ少年団や、町出身のデフ
サッカー日本代表 松元卓巳さんの協力のもと、総
合スポーツ公園で、まい切式火起こし器で火種を
とり、町の発展を支えた石炭に点火し、『宇美町の
火』を採火しました。
当日は、大雨特別警報で開催予定だった式典は
中止となり、各町の職員のみでの採火となりました
が、屋内で競技用車いすの展示や、障がい者ス
ポーツのPRブースなどが設置されました。

「青年経営者の主張」県大会で「福岡県知事賞」を受賞
７月２１日（水）に行われた、福岡
県商工会青年部連合会が実施して
いる「青年経営者の主張」福岡県大
会で、小林孝昭さんが「福岡県知
事賞」を受賞されました。
「青年経営者の主張」は、地域の
リーダーとしての意識の高揚をはじ
め、若手経営者・後継者としての
資質の向上を図り、地域活性化に
資することを目的として毎年開催さ
れています。

▲福岡県知事賞を受賞した小林孝昭さん（右から３番目）と宇美町商工会青年部の皆さん

▲絵本「くっくんのプレゼント」 ▲ コーナーの様子

▲スポーツ少年団による火起こしの様子

▲糟屋郡7町の火がひとつの『かすやの火』になる様子

▲竹山大翔さん、竹山功悠さん、北海秀太さん、南里真太郎さん

▲竹山功悠さん（宇美中） ▲井上幸輝さん（宇美中）

町での採火の様子をYouTubeに
アップしています。右の二次元コード
からご覧ください。

まちの話題まちの話題
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ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の「
ビ
ジ
ネ
ス

文
書
検
定
３
級
対
策
講
習
会
」を
開
催

　
ビ
ジ
ネ
ス
文
書
検
定
３
級
の
合
格
に
向

け
、
次
の
項
目
を
学
習
し
ま
す
。

①
表
記
技
能（
用
字
、
書
式
等
）　
②
表
現

技
能（
正
確
な
文
章
、
礼
儀
正
し
い
文
章
）

③
実
技
技
能（
社
内
文
書
・
社
外
文
書
、

文
書
の
取
扱
）

 

▼ 

日
時
　
１０
月
１５
日
㈮
〜
１１
月
１６
日
㈫
の

　
毎
週
火
曜
日
と
金
曜
日 

１８
時
〜
２１
時

 

▼ 

場
所
　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
　
研
修
室

　（
春
日
市
原
町
３-

１-

７
）

 

▼ 

対
象
　

　
・
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
、
寡
婦
の
方
で

　
　
資
格
を
活
か
し
就
職
あ
る
い
は
転
職

　
　
を
希
望
し
て
い
る
方

　
・
講
習
会
の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
方

 

▼ 

定
員
　
20
人

 

▼ 

申
込
方
法
　
受
講
申
込
書
に
記
入
の
う
　

　
え
、
次
の
申
込
先
に
郵
送
、
ま
た
は
F
A
X

　 

ひ
と
り
親
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
5
8
4-

3
9
3
1

　
F
A
X
5
8
4-

3
9
2
3

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
関
連
情
報

【
イ
ベ
ン
ト
中
止
】

　
・
ふ
み
の
里
ま
な
び
の
森
フ
ェ
ス
タ（
11
月
）

　
・
商
工
ま
つ
り（
10
月
）

　 

ま
ち
づ
く
り
課

　
☎
9
3
4-

2
3
7
0
　

　
F
A
X
9
3
4-

2
3
7
1

　
・
町
内
保
育
施
設
説
明
会

　 

こ
ど
も
み
ら
い
課
　
保
育
・
幼
稚
園
係

　
☎
9
3
3-

1
3
2
2
　

　
F
A
X
9
3
3-

0
2
1
0

J
ア
ラ
ー
ト
訓
練
実
施
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
国
か
ら
配
信
さ
れ
た
情
報
を
、J
ア
ラ
ー

ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）で
受
信

し
、
防
災
行
政
無
線
で
放
送
し
ま
す
。
　

　
訓
練
の
た
め
、
災
害
と
お
間
違
え
に
な

ら
な
い
よ
う
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
　
　

※
気
象
や
地
震
な
ど
の
状
況
に
よ
り
中
止

　
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
　
　
　
　

 

▼ 

日
時
　
10
月
6
日
㈬
　
11
時
〜

 

▼ 

対
象
地
域
　
町
内
全
域

　 

危
機
管
理
課
　
防
災
防
犯
係

　
☎
9
3
3-

5
5
0
0

　
F
A
X
9
3
4-

2
2
7
5

第
12
回
　
水
彩
画
展「
八
富
会
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
八
富
会
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
終
息
を
待
ち
つ
つ
、
会
員
そ
れ

ぞ
れ
が「
よ
り
良
い
作
品
を
」と
描
い
て
き

ま
し
た
。
今
回
も
会
員
8
人
と
講
師
の
八

久
保
さ
ん
の
力
作
約
5
0
点
を
展
示
し
ま

す
。
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

 

▼ 

日
時
　
10
月
6
日
㈬
〜
13
日
㈬   

　
10
時
〜
17
時（
入
館
は
16
時
45
分
ま
で
）

　
最
終
日
は
15
時
ま
で

 

▼ 

場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館 

2
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　 

八
富
会
　
有
村
　
幸
男
　
　

　
☎
0
9
0-

3
4
2
9-

1
9
4
7

「
イ
ス
で
体
操
」参
加
者
募
集

　
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
、
椅
子
に
座
っ

て
行
う
、
健
康
運
動
指
導
士
に
よ
る
健
康

体
操
教
室
で
す
。
こ
の
教
室
で
は
、
軽
い

体
操
か
ら
始
ま
り
、
音
楽
に
あ
わ
せ
て
リ

ズ
ム
を
と
り
な
が
ら
頭
と
体
の
運
動
を
行

い
ま
す
。
日
常
生
活
で
は
行
わ
な
い
動
き

で「
反
射
神
経
・
認
知
力
」を
鍛
え
る
と
同

時
に
、
転
ば
な
い
筋
力
・
体
力
も
つ
け
ま

し
ょ
う
。

 

▼ 

日
時
　
９
月
30
日
㈭
、
１０
月
７
日
㈭
、

　
１４
日
㈭
、
２１
日
㈭

　
１０
時
４５
分
〜
１１
時
１５
分

 

▼ 
場
所
　
ま
な
び
や
・
う
み

 

▼ 

対
象
　
６０
歳
以
上
で
全
４
回
参
加
で
き
る
方

 

▼ 

定
員
　
5
人
程
度

 

▼ 

参
加
費
　
４
回
2
，0
0
0
円（
当
日
支
払
）

 

▼ 

申
込
方
法
　
次
の
申
込
先
へ
電
話

　
・
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
み
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
☎
0
8
0-

7
0
0
4-
1
4
3
9

「
第
14
回 

福
岡
の
自
然
や
四
王
寺
山
に

か
か
わ
る
も
の
」写
真
展
の
作
品
募
集 

 
 

 
 

 

　
県
内
で
撮
影
し
た
自
然
に
関
す
る
風

景
、
動
植
物
な
ど
や
四
王
寺
山
に
か
か
わ

る
も
の（
史
跡
な
ど
も
含
め
て
題
材
に
制
限

な
し
）の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

 

▼ 

開
催
期
間
　
11
月
14
日
㈰
〜
12
月
12
日
㈰

 

▼ 

開
催
場
所
　
県
立
四
王
寺
県
民
の
森

　
管
理
事
務
所 

研
修
館

 

▼ 

応
募
方
法

作
品
の
裏
に「
作
品
名
、住
所
、氏
名
、撮

影
場
所
、電
話
番
号
」を
記
入
し
て
提
出
。

規
格
は
2
L
、A
4
サ
イ
ズ(

そ
の
他
の

サ
イ
ズ
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い)

応
募
作
品
は
返
却
不
可
。一人
10
点
以
内
。

 

▼ 

募
集
期
限
　
10
月
31
日
㈰

　 

県
立
四
王
寺
県
民
の
森
　
管
理
事
務
所

　
☎
9
3
2-

7
3
7
3

　
F
A
X
9
3
2-

7
3
4
0

自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ

【
防
衛
大
学
校（
一般
）】

 

▼ 

受
付
期
間
　
7
月
1
日
㈭
〜
10
月
27
日
㈬

 

▼ 

１
次
試
験
　
11
月
6
日
㈯
・
７
日
㈰

 

▼ 

２
次
試
験
　
12
月
7
日
㈫
〜
11
日
㈯
の

　
指
定
さ
れ
た
日

 

▼ 

応
募
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
男

　
女（
自
衛
官
は
２３
歳
未
満
）

　
高
卒
者（
見
込
含
）ま
た
は
高
専
3
年
次

　
修
了
者（
見
込
含
）　

 

▼ 

試
験
会
場

　
福
岡
駐
屯
地
お
よ
び
部
外
施
設
な
ど

【
高
等
工
科
学
校
生
徒
】

 

▼ 

受
付
期
間

　
11
月
1
日
㈪
〜
令
和
4
年
1
月
14
日
㈮

 

▼ 

１
次
試
験

　
令
和
4
年
1
月
22
日
㈯
・
23
日
㈰

 

▼ 

２
次
試
験
　
令
和
4
年
2
月
5
日
㈯

 

▼ 

応
募
資
格
　

　
中
学
校
卒
業
ま
た
は
見
込
の
者
、
令
和

　
4
年
4
月
1
日
現
在
15
歳
以
上
17
歳
未

　
満
の
男
子

 

▼ 

試
験
会
場

　
福
岡
駐
屯
地
お
よ
び
部
外
施
設
な
ど

　 

自
衛
隊
福
岡
地
方
協
力
本
部 

福
岡
募

　
集
案
内
所（
福
岡
市
東
区
名
島
３-

24-

2
）

　
☎・
F
A
X
６
７
２-
３
２
５
５

ふ
く
お
か
子
育
て
マ
イ
ス
タ
ー

認
定
研
修
会

　
地
域
の
子
育
て
を
応
援
し
た
い
高
齢
者

情 報
ステーション 情

報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

申 …申し込み先問 …問い合わせ先

女
性
の
体
を
考
え
る
　

〜
子
宮
温
め
シ
ー
ト
作
り
〜

　
現
代
女
性
の
体
は
冷
蔵
庫
の
よ
う
に
冷

え
て
い
る
と
か
。
女
性
の
体
は
生
涯
子
宮

に
支
配
さ
れ
て
い
ま
す
。
デ
リ
ケ
ー
ト
ゾ
ー

ン
を
温
め
る
こ
と
で
未
病
が
徐
々
に
改
善
さ

れ
て
い
く
よ
う
で
す
。
冷
え
性
や
生
理
痛
、

失
禁
で
悩
む
貴
女
、
子
宮
温
め
シ
ー
ト
を

試
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 

▼ 

日
時
　
１０
月
１２
日
㈫
　
１４
時
〜
１６
時

 

▼ 

場
所
　
し
〜
ず
・
う
み
　

 

▼ 

講
師
　
ナ
チ
ュ
ラ
ル
生
活
実
践
家

　
清
原
よ
し
美
さ
ん

 

▼ 

参
加
費
　
１
，７
０
０
円（
材
料
代
含
む
）

 

▼ 

定
員
　
１５
人（
お
子
様
同
伴
は
不
可
）　

シ
リ
ー
ズ
法
律
講
座
　
第
5
回

〜
認
知
症
に
備
え
る
法
律
学
〜

　
７０
代
、
８０
代
と
高
齢
に
な
る
に
し
た
が
っ

て
認
知
症
に
な
る
確
率
が
高
ま
り
ま
す
。

自
分
や
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た
時
、
お
金

の
管
理
は
ど
う
す
る
？
認
知
症
に
な
っ
た
人

が
い
る
家
族
の
悩
み
と
は
？
な
ど
の
実
例
を

紹
介
。
長
寿
社
会
だ
か
ら
こ
そ
誰
も
が
知
っ

て
お
く
べ
き
法
知
識
で
す
。
　

 

▼ 

日
時
　
１０
月
５
日
㈫
　
１９
時
〜
２０
時
３０
分

 

▼ 

場
所
　
し
〜
ず・う
み

 

▼ 

講
師
　
ち
く
し
法
律
事
務
所

　
弁
護
士
　
田
中 

謙
二
さ
ん

 

▼ 

参
加
費
　
５
０
０
円

 

▼ 

定
員
　
１５
人（
お
子
様
同
伴
は
不
可
）

　
・
　
し
〜
ず
・
う
み

　
☎
9
3
2-

0
3
6
5

　
F
A
X
9
3
2-

0
5
7
8

　shes-um
i@
m
ail.um

i.fukuoka.jp

「
宇
美
町
生
涯
学
習
情
報
」

し
〜
ず・う
み
行
事
の
案
内

ふ
み
な
び

問

申 問

問問

問問問

問

広
報
う
み
7
月
号

　

掲
載
記
事
の
お
詫
び

問
　広
報
う
み
7
月
号
１８
P
の「
8
月
の

予
定
」の
掲
載
さ
れ
て
い
る
日
付
に一
部

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。

　 総
務
課
　情
報
管
理
係

　☎
9
3
2-

1
1
1
1（
代
）

　F
A
X
9
3
3-

7
5
1
2（
代
）

企
画
：
宇
美
町
聴
覚
障
害
者
部
会・宇
美
町
手
話
の
会

問
：
健
康
福
祉
課 

障
が
い・福
祉
係

☎
9
3
4-

2
2
7
8
　F
A
X 

9
3
3-

7
5
1
2
㈹

手話は
ろう者の
言語です

手話は
ろう者の
言語です

宇
美
町
で
開
催
し
て
い
る

手
話
奉
仕
員

養
成
講
座
内
容
を
紹
介
⑥

9
月
は
防
災
月
間

安全
両手の手のひらを上に向
けて、指先を向い合わせた
状態で胸に沿ってゆっくり
下ろします。

避難する
両手をグーにして両腕を
動かします。
※早く避難して欲しい場
合は腕を早く動かし
て表現します。

広 告

悪
質
商
法
、架
空
請
求
、商
品
問
題
、

ニ
セ
電
話
詐
欺
な
ど
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

か
す
や
中
南
部

広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
9
3
6-

1
5
9
4

月
〜
金
曜
日
開
設

相
談
時
間
10
時
〜
15
時
30
分

宇
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

☎
9
3
4-

2
2
5
8

火
曜
日
開
設

相
談
時
間
10
時
〜
15
時
30
分

※

現
在
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

　の
た
め
、電
話
相
談
の
み
実
施
し
て
い
ま
す
。

消
費
生
活
相
談
窓
口

自
分
の
ま
ち
を
守
る
。

宇
美
町
消
防
団

団
員
募
集
！

問 

危
機
管
理
課
　
防
災
防
犯
係

　 

☎
９
３
３-

５
５
０
０

　 

Ｆ
Ａ
Ｘ
９
３
４-

２
２
７
５

　地
域
の
防
災
、一人
で
は
ふ
み
出
し
づ
ら

い
け
ど
、地
域
の
仲
間
た
ち
と一緒
な
ら
楽

し
く
出
来
る
。

　活
動
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
お
近
く
の

消
防
団
へ
お
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
、
次
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問

申

9
月
23
日
は

手
話
言
語
の
国
際
デ
ー

広報 うみ　2021年9月号 広報 うみ　2021年9月号17 16



場　所 電話番号 休 館 日

10月の休館日

図書館

地域交流センター
「うみ・みらい館」

中央公民館・
各体育施設

宇美南町民センター

歴史民俗資料館

し～ず・うみ

まなびや・うみ

うみハピネス

老人福祉センター
「くすの杜」

子育て支援センター
「ゆうゆう」

こども療育センター
「すくすく」

ボランティアセンター
「ふみらぽ」

932-0600

933-2607

933-2607

934-1115

932-0011

932-0365

933-2607

933-0777

933-1111

957-6450

934-3933

933-1110

日

14日
㈭

19日
㈫

20日
㈬

27日
㈬

28日
㈭

名称

３歳児健康診査

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

７か月児健康診査

４か月児健康診査

日時・場所

うみハピネス
13:30 ～ 

(個別通知します)

うみハピネス
13:30 ～

 (個別通知します)

うみハピネス
13:30 ～ 

(個別通知します)

うみハピネス
13:30 ～ 

(個別通知します)

うみハピネス
13:15 ～ 

(個別通知します)

・乳幼児健康診査の対象児のご家庭には、健診日ごとにご案内
を郵送します。
・新型コロナウイルス感染拡大防止として、密にならないように
受付時間を分けてご案内します。
・順延あるいは中止する場合があります。
・体調不良などで当日受診できない場合は、ご連絡ください。
次回の日程をご案内します。

令和３年 10月 ごみ収集日確認表

日

粕屋中南部
休日診療所

（久山町久原3168-1）
県道35号線
深井交差点そば
☎652-3119

内科・小児科・歯科外科

▶時間：９時～１７時  
▶上記時間以外は
　福岡県救急医療情報センター (☎４７１－００９９)または
　粕屋南部消防署(☎９３５－５１１１)へ確認してください。
▶かかりつけの医療機関があれば、そちらへご連絡ください。

10月 休日の在宅医10月 保健事業 10月の予定

上水道の漏水は指定業者へ

宇美町防災気象情報
雨量や河川水位・ライブカメラ・災害速報・気象警報や

注意報・防災行政無線の放送内容など
http://www.jwaq.net/umi/URL

図書館

2日(土)、16日(土)  わくわくおはなし会（幼・小低学年向け） 
10：30～11：00　図書館おはなしのへや

13日(水)、２7日（水）  にこにこおはなし会(乳幼児向け）
10：30～11：00　図書館おはなしのへや

31日（日）  文庫本リサイクル
10：00～なくなり次第終了　図書館内
※新型コロナウイルス感染拡大防止のためイベントを中止する場
　合があります。

相談

7日(木)、21日(木)  心配ごと相談
９：３０～１２：３０（受付１２時まで）
▶場所　老人福祉センター（くすの杜）

14日(木)、28日(木)　弁護士相談
１３：３０～１５：３０　
▶場所　老人福祉センター（くすの杜）
※心配ごと相談・弁護士相談の予約申込・お問い合わせは、
　宇美町社会福祉協議会へ
　（☎931-1008　FAX931-1009）

その他

マイナンバーカード関連（交付、
電子証明書更新、申請書発行）
証明書発行（税証明書以外）、印鑑登録

5日(火) マイナンバーカード夜間窓口　17：15～20：00

6日(水) 世代間交流子育てサロン（てくてくひろば）
１０：００～１２：００　▶場所 うみハピネス・貴船公園 
※世代間交流子育てサロン（てくてくひろば）は新型コロナウイル
　ス感染拡大防止のため中止する場合があります。

10日(日) 日曜窓口
9：00～12：00

23日(土) マイナンバーカード休日窓口　9：00～12：00

25日(月) 夜間窓口 17：15～20：00

28日(木) おもちゃ病院 10：00～12：00

　水道管の修理は、町の指定を受けた指定給水装置
工事事業者であれば、施工することができます。
  建築時の工事事業者など、お住いの配管状況など
を把握している事業者やご近所、お知り合いの方の
ご紹介などで、町の指定を受けた事業者から選択し
てください。
　町ホームページには、町の指定事業者の一覧を掲
載しています。ご参照ください。

　上下水道課　 上水道管理係
　☎934-2224　FAX933-7512（代）
※土日祝日および夜間のお問合せ
　障子岳浄水場　☎932-0252（6：00～23：00）

問

お 知 ら せお 知 ら せ

メール
登録無料

簡単登録

防災行政無線の放送内容や災害避難情報
などをメールであなたにお知らせします。

宇美町防災メール
entry-umi@bousai-mail.jp
に空メールを送信し、その返信メールの内容に従って登録してください。

3日
㈰

片井整形外科内科病院
粕屋町大隈132-1
（西鉄門松バス停より徒歩２分）
☎938-4860

10日
㈰

松尾医院
粕屋町甲仲原2-10-10
(西鉄甲仲原バス停より徒歩５分）
☎938-7330

17日
㈰

太田整形外科
須恵町須恵777-5
（西鉄アザレアホール前バス停より徒歩1分）
☎932-8877

24日
㈰

八尋整形外科医院
志免町別府1-1-6
（西鉄南里バス停より徒歩２分）
☎935-2600

31日
㈰

うえの病院
志免町志免2-10-20
（西鉄東志免バス停そば）
☎935-0316

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

2日、3日、9日、10日、
16日、17日、23日、24日、
30日、31日
2日、3日、9日、10日、
16日、17日、23日、24日、
30日、31日
3日、4日、9日、10日、
17日、18日、23日、24日、
25日、31日

4日、11日、18日、25日

4日、10日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日

4日、11日、18日、25日、
28日

3日、10日、17日、24日、
31日

納期カレンダー

納税期限

11月1日

曜日

月

期
3

5

4

　 税 　 目 　
町 県 民 税

国 民 健 康 保 険 税

後期高齢者医療保険料
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人
の
動
き（
令
和
3年
8月
31日

現
在
）　
●
世
帯
数
…
16,279世

帯（
+
1）

●
人
口
…
37,357人（

+
2人
）（
男
18,316人（

-4人
）／
女
19,041人（

+
6人
）

◆発行…令和３年9月15日 ◆編集…宇美町総務課 ◆印刷…株式会社四ヶ所
〒
811-2192 福

岡
県
糟
屋
郡
宇
美
町
宇
美
五
丁
目
1番
1号

☎
092-932-1111（

代
）　
FAX 092-933-7512（

代
）

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 https://w

w
w
.tow

n.um
i.lg.jp/

今月の納付期限 ▶9月30日（木）

宇
美
町
誌
編
さ
ん
便
り
57

【『
新
修
　宇
美
町
誌
』紹
介
25
】

「
第
七
編
　近
代
」⑧

‒

二
つ
あ
っ
た
宇
美
駅‒

博
多
湾
鉄
道
と
筑

前
参
宮
鉄
道
が
国
有

化
さ
れ
た
こ
と
に
伴

い
、
す
ぐ
近
く
に
あ
っ

た
湾
鉄
の
宇
美
駅
と

筑
参
の
上
宇
美
駅

は
、
組
織
上
で
は
同

じ
宇
美
駅
と
し
て
統

合
さ
れ
ま
し
た
。
し

か
し
、
も
と
も
と
別

の
鉄
道
会
社
の
駅

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
香
椎
線（
旧
湾
鉄
）宇
美
駅
と
勝

田
線（
旧
筑
参
）宇
美
駅
の
駅
舎
は
別
々
の
状
態
で
離

れ
て
い
ま
し
た
。
二
つ
の
駅
舎
を
統
合
し
よ
う
と
い
う

動
き
も
あ
り
ま
し
た
が
、結
局
実
現
せ
ず
、当
時
は
、

同
じ
名
前
の
駅
が
二
つ
あ
る
と
い
う
こ
と
で
有
名
だ
っ

た
よ
う
で
す
。

昭
和
三
十
年
代
に
入
る
と
、
石
炭
か
ら
石
油
へ
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
転
換
の
中
で
、
国
鉄
志
免
炭
鉱
を
は
じ

め
、
沿
線
の
炭
鉱
が
次
々
と
閉
山
し
て
い
き
ま
し
た
。

こ
の
結
果
、
両
線
の
貨
物
輸
送
量
は
大
き
く
減
少
し

て
いっ
た
の
で
す
。

問
社
会
教
育
課 

社
会
教
育
係

☎
9
3
3-

2
6
0
0 

F
A
X
9
3
3-

2
7
4
1

▶
子
ど
も
を
囲
み
和
や
か
に
談
笑
中
の

　宇
美
駅
の
駅
員
さ
ん
た
ち（
昭
和
30
年
代
）

宇
美
町
歴
史
探
検

133

国民健康保険税第4期、受益者負担金第２期
後期高齢者医療保険料第3期

【宇美東小学校区コミュニティ運営協議会】        
7月26日（月）、27日（火）に宇美東小学校にて、「東っ
子サマースクール」開催
昨年度は、新型コロナウイルス感染症拡大の影響で、中

止を余儀なくされていましたが、本年度は感染対策を取り
ながら、対象学年を1～3年生に限定して開催されました。
当日は校区コミュニティ、小学校、ＣＳが連携して学習支援

を実施され、子どもたちの夏休みの宿題や1学期の復習等の学
習支援もさるこ
とながら、コロ
ナ禍で地域の
方々と触れ合う
機会が少なかっ
た子どもたちに
とっても、貴重
な体験となって
いました。

【桜原小学校区コミュニティ運営協議会】                                      
7月16日（金）に「うみ・みらい館」にて、桜原小学校
区コミュニティ運営協議会主催の地域コミュニティ
説明会開催
　校区コミュニティ役員、自治会代表者、役場関係各課が
参加し、空き家対策や自治会未加入などの地域課題につい
て、さまざまな議論が行われました。
　校区コミュニティ 鶴川会長は「みなさまの意見を聞くこ
とができ有意義な説明会となった。今後も、町とさまざま
な地域課題について意見交換を行いながら、共働で地域課
題の解決を図っていきたい」と話していました。
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