
巻
頭
特
集

け
ん
こ
う
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

ざ
っ
く
ボ
ラ
ン

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

７
月
の
お
知
ら
せ

宇
美
町
か
ら
の

お
知
ら
せ

巻
頭
特
集

け
ん
こ
う
だ
よ
り

図
書
館
だ
よ
り

ざ
っ
く
ボ
ラ
ン

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
案
内
板

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

７
月
の
お
知
ら
せ

宇
美
町
か
ら
の

お
知
ら
せ
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13

リサイクル情報
不要品を有効に活用して、
資源の節約とごみの減量に取り組みましょう！

12
/
29

宇
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

宇
美
町
消
費
生
活
相
談
窓
口

12
/
29

か
す
や
中
南
部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

開
設
日　

月
曜
日
〜
金
曜
日

　
　
　
　

（
た
だ
し
祝
日
・　
　

　　　
〜
１
/
３
は
除
く
。
）

相
談
時
間　

10
時
〜
15
時
30
分
（
昼
休
み
12
時
〜
13
時
）

　
　
　
　
　

☎
９
３
６-

１
５
９
４

所
在
地　

志
免
町
地
域
安
全
安
心
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　

（
県
道
６
８
号
線
大
的
交
差
点
横
）

開
設
日
は
、
木
曜
日
（
た
だ
し
祝
日
・　
　

　　　
〜
１
/
３
は
除
く
。
）

相
談
時
間
は
セ
ン
タ
ー
と
同
じ

☎
９
３
４-

２
２
５
８

か
す
や
中
南
部
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

開
設
日　

月
曜
日
〜
金
曜
日

　
　
　
　

（
た
だ
し
祝
日
・　
　

　　　
〜
１
/
３
は
除
く
。
）

相
談
時
間　

10
時
〜
15
時
30
分
（
昼
休
み
12
時
〜
13
時
）

　
　
　
　
　

☎
９
３
６-

１
５
９
４

所
在
地　

志
免
町
地
域
安
全
安
心
セ
ン
タ
ー
２
階

　
　
　
　

（
県
道
６
８
号
線
大
的
交
差
点
横
）

開
設
日
は
、
木
曜
日
（
た
だ
し
祝
日
・　
　

　　　
〜
１
/
３
は
除
く
。
）

相
談
時
間
は
セ
ン
タ
ー
と
同
じ

☎
９
３
４-

２
２
５
８

【
申
し
込
み
で
き
る
方
】

宇
美
町 

い
き
い
き
リ
サ
イ
ク
ル

環
境
課　

環
境
衛
生
係

☎ 

９
３
４‐

２
２
２
６ 

　

 

９
３
３‐

７
５
１
２

問
い
合
わ
せ

FAX

消費生活相談窓口です
はい
！

こち
ら

宇
美
俳
句
同
好
会
「
山
ざ
く
ら
」

　

兼
題　
　

夏
め
く
・
初
鰹

宇
美
俳
句
会

　

兼
題　
　

桐
の
花
・
飛
魚

手
を
合
は
せ
手
刀
切
っ
て
初
鰹　
　
　

磯　

雄

職
を
持
つ
女
は
老
い
ず
初
鰹　
　
　
　

し
ず
こ

夏
め
き
し
山
を
越
え
ゆ
く
ち
ぎ
れ
雲　

よ
し
子

夏
め
き
て
光
る
緑
に
元
気
づ
く　
　
　

靜

試
合
終
へ
グ
リ
ー
ン
一
斉
夏
め
き
ぬ　

三
和
子

初
鰹
た
た
き
で
一
杯
和
む
膳　
　
　
　

ハ
ル
ミ

海
の
色
纏
ひ
光
り
て
初
鰹　
　
　
　
　

千　

代

夏
め
く
や
空
の
蒼
さ
に
深
呼
吸　
　
　

清　

見

花
桐
に
空
の
青
さ
を
風
が
添
ふ　
　
　

土　

筆

飛
魚
の
追
ひ
越
し
て
ゆ
く
ポ
ン
ポ
ン
船　

榮　

子

焼
立
て
を
叩
き
ほ
ぐ
し
て
つ
ば
め
魚　

佳
代
子

飛
魚
に
右
舷
左
舷
へ
子
ら
走
る　
　
　

磯　

雄

飛
魚
を
買
ふ
西
陲
の
港
町　
　
　
　
　

静　

子

桐
の
花
錐
揉
み
状
に
す
と
ん
と
落
つ　

宗　

毅

遠
山
に
け
ぶ
る
が
ご
と
く
桐
の
花　
　

清　

見

季
節
の
一
句

季
節
の
一
句

ゆ
ず
っ
て
く
だ
さ
い

ゆ
ず
り
ま
す

◎
絵
本（
１
歳
か
ら
読
め
る
も
の
）

◎
漬
物
石（
丸
型
）2.5
㎏
、5.5
㎏　

各
１
個

◎
水
槽（
横
幅
90
㎝
×
高
さ
45
㎝×

奥
行
45
㎝
）

◎
果
実
酒
び
ん　

1.8
Ｌ　

２
個

◎
梅
漬
け
容
器　

９
L　

１
個

◎
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド

◎
子
ど
も
用
歩
行
器

◎
書
道
用
半
切
判
下
敷（
嵯
峨
毛
氈
。文
鎮

付
き
）

◎
書
道
用
八
ツ
切
判
下
敷（
画
仙
用
ラ
イ
ン

下
敷
き
。墨
汁
の
汚
れ
あ
り
・
子
ど
も
の

名
前
入
り
）

◎
軟
式
野
球
用
少
年
野
球
シ
ュ
ー
ズ（
ア

シ
ッ
ク
ス
Ｇ
Ｔ
Ｓ-

８
８
８
。24
・
５
㎝
・
新

品
未
使
用
・
黒
色
・
右
足
ラ
バ
ー
付
き
）

◎
フ
ェ
リ
シ
モ　

イ
ラ
ス
ト
練
習
プ
ロ
グ
ラ

ム（
６
か
月
分
未
使
用
・
バ
イ
ン
ダ
ー
付

き
。イ
ラ
ス
ト
勉
強
中
の
方
に
！
）

町
内
在
住
者

  

（
営
利
目
的
の
方
や
団
体
を
除
く
）

　

不
要
品
の
譲
受
け
及
び
譲
渡
し
に
つ
い

て
は
、申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、環
境
課
窓
口
、フ
ァ
ク
ス
又
は
郵
送
に

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。申
込
書
は
、窓

口
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、
宇
美
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

　

な
お
、「
ゆ
ず
り
ま
す
」の
品
の
譲
受
け

に
つ
い
て
、申
込
者
多
数
の
場
合
は
６
月

30
日（
火
）締
切
り
後
に
抽
選
を
行
い
、７

月
１
日（
水
）に
当
選
者
に
対
し
て
の
み
電

話
で
連
絡
し
ま
す
。

還
付
金

還
付
金

　

公
的
機
関
が
還
付
金
支
払
い
の
た
め
に
、
電
話
で
Ａ
Ｔ
Ｍ

操
作
を
お
願
い
す
る
よ
う
な
事
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
今
日
ま
で
」「
早
く
し
な
い
と …

」
等
言
わ
れ
て
も
慌

て
な
い
で
、
必
ず
警
察
や
役
場
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「
還
付
の
期
限
は

今
日
ま
で
で
す
」

「
今
す
ぐ
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
」

な
ど
と
電
話
を
架
け
て
き
て
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
さ
せ
、
預
貯
金

を
だ
ま
し
取
る
手
口
で
す
。

注
意
!!

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
さ
せ
る

　
　
　    

詐
欺
に
注
意
!!

被
害
者
に
携
帯
電
話
で
指
示
し
、

Ａ
Ｔ
Ｍ
を
操
作
さ
せ
て
、犯
人
の
口
座
に
現
金
を
振
り
込
ま
せ
る

「
還
付
金
詐
欺
」
が
、
宇
美
町
内
で
多
発
!!

【
お
詫
び
と
訂
正
】

広
報
う
み
５
月
号
の
「
山
ざ
く
ら
」
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

誤　

吹
雪
浴
び
て
逃
げ
来
る
猫
お
か
し　
　

三
和
子

正　

花
吹
雪
浴
び
て
逃
げ
来
る
猫
お
か
し　

三
和
子

だよりすくすく
「すくすく」ってどんなところ？

専門スタッフがお子さん一人ひとりに
あった支援を行います。 こんな心配は

ありませんか？

友達と遊べない
人見知りが激しい

呼んでも振り向かない
ことばが出ない

同じ遊びしか
しない

歩き始めが遅い
動作がぎこちない

決まった物しか
食べない

お子さんの成長で気になること、
「すくすく」へ気軽にご相談ください。

宇美町立こども療育センター

○臨床心理士が生活習慣・生活リズムを整えるアドバイス
等を行います。
○言語聴覚士が身振りや話し言葉など、ことばの理解や発
達を促します。
○作業療法士が歩く、登る、走るなどの運動の基礎づくり
を促します。
○物を使う遊びで目と手の動きを高めます。
○人とのやりとり、模倣などの力を育てます。
○３～６名程度の小集団グループで遊びや制作を通して
仲間意識を育て集団参加を促します。

お子さん（０歳～小学校入学前（就学前）まで）の発達や育児の相談・支援を行います。お子さんの発達や育児でお
悩みのときはまず、相談のお電話を・・・。お気軽にお電話下さい。

【相談内容】

【相談対象】

【相談時間】
【使 用 料】
（個人負担金）

ことばの遅れ、心身の発達が気になるこども
等への相談・支援・検査
０歳から小学校入学前（就学前）までのこども
１時間程度
使用料（個人負担金）
無料

【ケア対象】

【ケア時間】
【ケア時間帯】
【使 用 料】
（個人負担金）

【利用方法】

特別支援学級・特別支援学校に在籍している
児童・生徒（１日10名以内）
最長７時間（１時間単位で利用可能）
９時～16時
１時間あたり200円
おやつ代は利用１回につき50円
※昼食が必要な方はお弁当をお持ち下さい
事前に登録が必要となります。
＊長期休暇平日ケアも行っていますので、利
用される方はお問い合わせ下さい。

５月の療育活動「泥遊び」
　「泥遊び」は代表的な感触
遊びです。
　サラサラの状態から水を
加えて湿らせた感触、たくさ
ん水を加えてベチャベチャ
にした感触、ドロドロの感
触、これらの感触を手や足、
そして全身で楽しみます。
　このような遊びを通して、こどもは多くの触覚の刺激を受
け取り、自分の身体の意識を高めます。

【相談内容】

【療育方法】

【療育対象】
【使 用 料】
（個人負担金）

遊びを通して社会性、運動、認知、言語、生活
等の訓練
グループを編成し２時間程度の療育訓練
０歳から小学校入学前（就学前）までのこども
世帯の収入に応じた負担となります
おやつ代は利用１回につき50円

１.個別発達相談・療育訓練

３.レスパイト休日ケア（土曜日）

２.集団療育（児童発達支援）

問い合わせ 宇美町立こども療育センター「すくすく」宇美町貴船２丁目40－２　☎９３４－３９３３

医
療
費
・
税
金
を
多
く
払
い

す
ぎ
て
い
る
よ
う
で
す …

Ａ
Ｔ
Ｍ
で
還
付
金
手
続
き
を

し
ま
す …

宇美町からのおしらせ


